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the instructions for use.
GC Ml Paste Plus

TOPICAL CREME WITH CALCIUM, PHOSPHATE AND FLUORIDE

For use by or under the supervision of a dental professional in the
recommended indications.

DESCRIPTION

GC Ml Paste Plus is a water based creme containing RECALDENT™ * with
incorporated fluoride (CPP-ACPF: Casein Phosphopeptide-Amorphous
Calcium Phosphate Fluoride). The level of fluoride is 0.2% w/w (900ppm),
which approximates that in adult strength toothpastes. When CPP-ACPF is
applied in the oral environment, it will bind to biofilms, plaque, bacteria,
hydroxyapatite and soft tissue localising bio-available calcium, phosphate
and fluoride.

IMPORTANT :

Saliva will enhance the effectiveness of CPP-ACPF and the flavour will help
stimulate saliva flow. The longer CPP-ACPF and saliva are maintained in the
mouth, the more effective the result.

A topical paste containing bio-available calcium, phosphate and

fluoride

1.Provides extra protection for teeth.

2.Helps neutralize acid challenges from acidogenic bacteria in plaque.

3.Helps neutralize acid challenges from other internal and external acid
sources.

CONTRAINDICATIONS

Casein phosphopeptides are derived from milk casein.

Do not use this material on patients with a proven or suspected milk protein
allergy and/or with a sensitivity or allergy to benzoate preservatives.

DIRECTIONS FOR USE INDICATIONS

a.Following in-office bleaching procedures.

b. After ultrasonic, hand scaling or root planing.

c. Following professional tooth cleaning (P.T.C.).

d. Hypersensitivity prevention and control.

e.As an alternative means of applying fluoride topically in children aged 6
and above.

f. During orthodontic treatment.

g.For high risk caries patients.

h.To provide a topical coating for patients suffering from erosion, xerostomia
or Sjogrens syndrome.

i. For special needs adult patients.

In-office application:
I. Custom tray application
1.Before use rinse the custom tray thoroughly under running water.
2.Extrude a generous layer of GC Ml Paste Plus into the tray and apply to
the upper and / or lower teeth.
3.Leave the tray undisturbed in the mouth for a minimum of 3 minutes.
4.Remove the tray.
5.Instruct the patient to use the tongue to spread the remaining GC Ml
Paste Plus throughout the mouth. Instruct the patient to retain for as long
as possible (another 1- 2 minutes) avoiding expectoration and delaying
swallowing. The longer GC MI Paste Plus and saliva are maintained in
the mouth, the more effective the result.
6.Ask the patient to expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing.
Any GC MI Paste Plus remaining on the surface can be left to gradually
dissipate. Advise the patient not to eat or drink for 30 minutes following
application.
7.Any residual GC M| Paste Plus in the tray should be rinsed or brushed
off under running water immediately after use.

IL.Non tray application:

1.If necessary, remove any excess saliva on the tooth surface with a
cotton roll or pellet. However, it is NOT necessary to dry the teeth with
compressed air.

2.Apply GC MI Paste Plus to the tooth surfaces using an application swab,
gloved finger or in difficult interproximal areas using an Interproximal
Tooth Cleaning Brush.

3.Leave GC MI Paste Plus undisturbed for a minimum of 3 minutes.

4.Then instruct the patient to use the tongue to spread the remaining
GC MI Paste Plus throughout the mouth. Request the patient to hold in
the mouth for as long as possible (an additional 1-2 minutes) avoiding
expectoration and delaying swallowing. The longer GC MI Paste Plus
and saliva are maintained in the mouth, the more effective the result.

5.Ask the patient to expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing.
Any GC MI Paste Plus remaining on the surface can be left to gradually
dissipate. Advise the patient not to eat or drink for 30 minutes following
application.

At-home application:
Il.Day time application after tooth brushing as recommended by a
dental professional
1.Apply a sufficient amount of GC MI Paste Plus to upper and lower teeth.
A pea size amount for each arch is the minimum required. The material
should be applied to the tooth surfaces using a clean dry finger or cotton tip.
For difficult areas (between the teeth) use an Interproximal Tooth
Cleaning Brush or dental floss coated with GC MI Paste Plus.
2.Leave GC MI Paste Plus on the teeth undisturbed for a minimum of
3 minutes.
3.Then use your tongue to spread the remaining GC M| Paste Plus
throughout the mouth. Hold in the mouth for as long as possible
(a further 1-2 minutes) avoiding expectoration (spitting out) and delaying
swallowing.
The longer GC Ml Paste Plus and saliva are maintained in the result.
4.Expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing. Any GC MI Paste
Plus remaining on the surface can be left to gradually dissipate. Do not
eat or drink for 30 minutes following application.

IV.Night time application after tooth brushing as recommended by a
dental professional
Note:

The overnight use is especially recommended for high-risk adult patients,
but not recommended for children under 12.
.Apply a sufficient amount of GC Ml Paste Plus to the upper and lower
teeth. A pea size amount for each arch is the minimum required. The
material should be applied to the tooth surfaces using a clean dry finger or
cotton tip. For difficult areas (between the teeth) use an Interproximal
Tooth Cleaning Brush or dental floss coated with GC M| Paste Plus.
2.Leave GC MI Paste Plus on the teeth undisturbed for a minimum of
3 minutes.

3.Then use your tongue to spread the remaining GC M| Paste Plus
throughout the mouth. Hold in the mouth for as long as possible (a further
1-2 minutes) avoiding expectoration (spitting out) and delaying swallowing.
The longer GC MI Paste Plus and saliva are maintained in the mouth, the
more effective the result.

4.Expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing. Any GC MI Paste

Plus remaining on the surface can be left to gradually dissipate overnight.
Do not eat or drink for 30 minutes following application.

-

FLAVOURS
Strawberry (S), Melon (M), Vanilla (V), Mint (1), Tutti-Frutti (T)

STORAGE

Store in a cool dry low humidity area away from direct sunlight (8-25°C)
(46.4-77.0°F).

(Shelf life: 2 years from date of manufacture)

PACKAGES
Tube containing 40g (35mL)
1.Assorted Package
10 x 40g (2 each of Strawberry, Melon, Vanilla, Mint, Tutti-Frutti)
2.Single Flavour Package
10 x 40g in each flavor
Vanilla, Strawberry**, Melon**, Tutti-Frutti**, Mint**
**available in Europe only
3. Refill Package
1 x 40g tube in each flavour

NOTE

GC Ml Paste Plus with its unique CPP-ACP formulation was developed at
The School of Dental Science, The University of Melbourne, Victoria,
Australia.

*RECALDENT is a trademark used under licence. CPP-ACP technology has
related patents or patents pending in Australia, NZ, Europe, Canada and
USA.

CAUTION

1.Always replace the cap after use and remove any residual paste or
moisture around the tube neck or inside the cap.

2.1t is not recommended to use GC MI Paste Plus on patients under the age of 6.

3.The overnight at home application is not recommended for children under 12.

4.1n case of contact with eyes, flush immediately with water and seek
medical attention.

5. In case of spillage on clothes, wash off with water.

6. If any angioedema symptoms are experienced, this may indicate
sensitivity or allergy to the benzoate preservatives, or to some other
component of the product such as a flavouring agent. In this event,
discontinue the use of the product and refer to a physician.
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GC MI Paste Plus

CREME MIT KALZIUM, PHOSPHAT UND FLUORID

Zur Anwendung durch oder unter der Kontrolle durch zahnmedizinisches
Fachpersonal fiir die angegebenen Indikationen.

BESCHREIBUNG

GC MI Paste Plus ist eine wasserbasierte Creme, die RECALDENT™ * und
eingebettes Fluorid enthalt (CPP-ACPF: Casein Phosphopeptide-Amorphous
Calcium Phosphate Fluoride ). Der Fluoridanteil betragt 0,2% w/w (900ppm);
das entspricht dem Durchschnittswert einer Zahnpaste fiir Erwachsenene.
Bei der Anwendung von CPP-ACP lagert sich dieses an Plaque, Biofilmen,
Bakterien, Hydroxyapatiten und Weichegewebe an und gibt bioverfiugbares
Calzium, Phosphat und Fluorid ab.

WICHTIG

Durch Speichel wird die Wirkung der CPP-ACPF erhoht; der Geschmack
fordert die Speichelbildung. Je langer CPP-ACPF und der Speichel im Mund
verbleiben, um so besser wird das Ergebnis.

GC Ml Paste Plus ist eine neue Créme, die bioverfiigbares Calcium und

Phosphate sowie Fluorid enthalt, und somit:

1.einen Extra-Schutz fiir die Zahne erzeugt.

2.dabei hilft, Sduren von saurebildenden Bakterien im Plaque zu
neutralisieren.

3.bei der Neutralisation von anderen Sauren im Mund unterstiitzt.

GEGENANZEIGEN

Kasein-Phospho-Peptide werden aus Milchkasein gewonnen. GC M| Paste
Plus nicht bei Patienten mit Milcheiweissallergie oder einer Allergie /
Sensibilisierung auf benzoathaltige Konservierungsmittel anwenden.

VERWENDUNG

INDIKATIONEN

a.Nach dem In-office-Bleaching.

b.Nach Ultraschall- oder manueller Zahnreinigung und nach
Zahnhalsbehandlungen.

c.Nach der professionellen Zahnreinigung.

d.Vorbeugung und Kontrolle von Hypersensitivitaten.

e.Als alternative Methode der Fluoridierung bei Kinder ab dem 6. Lebensjahr

f. Wahrend einer kieferortopadischen Behandlung.

g.Bei hohem Kariesrisiko.

h.Als Oberflachenschutz fir Patienten, bei denen Erosionen, Xerostomia
oder Sjogren’s Syndrom auftreten.

i. Flr Patienten mit speziellen Bedrfnissen.

Praxisanwendung:

I. Anwendung mit individuellem Loffel

1.Vor Gebrauch den individualisierten Léffel unter flieRendem Wasser
reinigen.

2.Eine grofzligige Portion GC MI Paste Plus in den Loffel geben und diesen
auf den Ober- und / oder Unterkiefer applizieren.

3.Den Loffel fir mindestens 3 Minuten ganz ruhig im Munde des Patienten
lassen.

4.Den Loffel entfernen.

5.Den Patienten anweisen, mit der Zunge die Uibriggebliebenen GC Ml Paste
Plus im Mund zu verteilen. Der Patient soll solange wie méglich (mind. 1-2
Minuten) die Paste im Mund behalten, ohne diesen dabei zu inhalieren oder
zu verschlucken. Je langer GC MI Paste Plus und der Speichel im Mund
verbleiben, um so besser wird der Behandlungserfolg!

6.Reste vorsichtig ausspucken; dabei Spiilen wenn maglich vermeiden.
Eventuell zuriickbleibendes GC MI Paste Plus I6st sich schrittweise selber
auf. Der Patient soll friihestens 30 Minuten nach der Behandlung wieder
essen oder Trinken.

7.1m Loffel verbliebenes GC MI Paste Plus nach der Anwendung unter
laufendem Wasser ausspiilen oder ausbirsten.

IL.LAnwendung ohne Loffel

1.Wenn nétig, Gberschiissigen Speichel von den Zahnoberflachen abtupfen;
es braucht jedoch nicht mit Durckluft getrocknet zu werden.

2.Eine ausreichende Menge GC MI Paste Plus mit einem Tupfer, Handschuh
oder in schwierigen interproximalen Situationen einer Interproximalblirste
auf der Zahnoberfléche verteilen.

3.GC MI Paste Plus fiir mindestens 3 Minuten ganz ruhig im Munde des
Patienten lassen.

4.Den Patienten anweisen, mit der Zunge die Ubriggebliebenen GC M| Paste
Plus im Mund zu verteilen. Der Patient soll solange wie méglich (mind. 1-2
Minuten) den Schaum im Mund behalten, ohne diesen dabei zu inhalieren
oder zu verschlucken. Je langer GC Ml Paste Plus und der Speichel im Mund
verbleiben, um so besser wird der Behandlungserfolg!

5.Reste vorsichtig ausspucken; dabei Spiilen wenn maglich vermeiden.
Eventuell zuriickbleibendes GC Ml Paste Plus I6st sich schrittweise selber
auf. Der Patient soll friihestens 30 Minuten nach der Behandlung wieder
essen oder Trinken.

Heimanwendung:

IM.Tagliche Anwendung nach dem Zahneputzen, wie vom
zahnmedizinischen Fachpersonal empfohlen

1.Eine ausreichende, mind. Bohnengrole Menge an GC MI Paste Plus
jeweils auf Ober- und Unterkiefer aufbringen. Mit einem sauberen Finger
oder einem Wattetupfer verteilen; in schwierigen approximalen Bereichen
mit einer Approximalbiirste oder Zahnseide aufbringen.

2.GC MI Paste Plus mindestens drei Minuten lang ungestort auf den
Zahnoberflachen belassen.

3.AnschlieBend das verbliebene GC M| Paste Plus mit der Zunge im Mund
verteilen; solange wie Mdglich in der Mundhohle behalten (mind. 1-2
Minuten); dabei Ausspucken oder Verschlucken vermeiden. Je langer
GC MI Paste Plus und Speichel einwirken kénnen, um so besser die
Wirkung.

4.Reste vorsichtig ausspucken; dabei Spilen wenn mdglich vermeiden.
Reste von GC MI Paste Plus kénnen problemlos in der Mundhéhle
verbleiben. Nach der Anwendung 30 Minuten nicht essen oder trinken.

IV.Anwendung am Abend / in der Nacht nach dem Zahneputzen,
wie vom zahnmedizinischen Fachpersonal empfohlen
Anm.:
Die Anwendung tiber Nacht wird empfohlen fiir erwachsene
Hochrisikopatienten, nicht aber fiir Kinder unter 12 Jahren!

1.Eine ausreichende, mind. Bohnengroe Menge an GC MI Paste Plus
jeweils auf Ober- und Unterkiefer aufbringen. Mit einem sauberen Finger
oder einem Wattetupfer verteilen; in schwierigen approximalen Bereichen
mit einer Approximalbiirste oder Zahnseide aufbringen.

2.GC MI Paste Plus mindestens drei Minuten lang ungestort auf den
Zahnoberflachen belassen.

3.AnschlieBend das verbliebene GC M| Paste Plus mit der Zunge im Mund
verteilen; solange wie Mdglich in der Mundhohle behalten (mind. 1-2
Minuten); dabei Ausspucken oder Verschlucken vermeiden. Je langer
GC MI Paste Plus und Speichel einwirken kénnen, um so besser die
Wirkung.

4.Reste vorsichtig ausspucken; dabei Spilen wenn mdglich vermeiden.
Reste von GC MI Paste Plus kénnen problemlos tber Nacht in der
Mundhéhle verbleiben. Nach der Anwendung 30 Minuten nicht essen oder
trinken.

GESCHMACKSRICHTUNGEN
Erdberre (S), Melone (M), Vanille (V), Mintze (1), Tutti-Frutti (T)

AUFBEWAHRUNG

An einem kiihlen und trockenen Ort, geschiitzt von direktem Sonnenlicht
(8-25°C) (46,4-77,0°F).

(Haltbarkeit : Zwei Jahre ab Produktionsdatum)

PACKUNGSGROSSEN

Tubeninhalt jeweils 40g (35mL)

1. Sortimentspackung
10 x 409 (jeweils zweimal Erdbeer, Vanille, Melone, Mintze, und
Tutti-Frutti)

2.Packung mit je einer Geschmacksrichtung
10 x 40g der jew. Geschmacksrichtung
Vanille, Erdbeere**, Melone**, Tutti-Frutti**, Minze**
**Nur in Europa erhaltlich

3. Nachfiillpackung
1 x 40g Tube in jeder Geschmacksrichtung

ANMERKUNG

GC MI Paste Plus mit seiner speziellen CPP-ACP Formulierung wurde an
The School of Dental Science, The University of Melbourne, Victoria,
Australien entwickelt.

*RECALDENT ist ein Warenzeichen unter Lizenz. Auf die CPP-ACP -
Technologie sind Patente erteilt oder angemeldet in Australien, Neuseeland,
Europa, Kanada und den USA.

VORSICHT

1.Die Tube immer sofort nach Gebrauch verschlieen; Pastenreste oder
Feuchtigkeit am Tubenhals oder in der Kappe entfernen.

2.Die Anwendung an Patienten unter 6 Jahren wird nicht empfohlen.

3.Die hausliche Anwendung wird fiir Kinder unter 12 Jahren nicht
empfohlen.

4.Bei Augenkontakt sofort mit flieBendem Wasser spilen und medizinische
Hilfe aufsuchen.

5. Spritzer auf der Bekleidung kdnnen mit Wasser abgewaschen werden.

6.Bei Auftreten von Symptomen eines Angioddems, das auf die
Konservierungsstoffe oder andere Inhaltsstoffe von GC MI Paste Plus
zurlickgeflihrt werden konnte, ist die Behandlung sofort abzubrechen und
der Patienten an einen Mediziner zu verweisen.

Zuletzt aktualisiert : 07/2008

Avant toute utilisation, lire
attentivement les instructions d’emploi.

GC MI Paste Plus

EMULSION TOPIQUE CONTENANT DU CALCIUM, PHOSPHATE ET
FLUORURE

Utilisation sous la tutelle d'un professionnel dentaire et selon les
recommandations d'utilisation.

DESCRIPTION

GC MI Paste Plus est un créme & base d’eau contenant du RECALDENT™
* et du fluorure (CPP-ACPF: Phosphopeptide de Caséine-Phosphate de
calcium et Fluorure amorphe). Le niveau de fluorure est de 0,2% w/w
(900ppm), ce que I'on trouve en général dans un dentifrice pour adulte.
Lorsque CPP-ACPF est appliqué en bouche, il se colle aux biofilms, plaque,
bactérie, hydroxyapatite et tissus mous localisant calcium bio-disponible,
phosphate et fluorure.

IMPORTANT

La salive va améliorer I'efficacité du CPP-ACPF et le gout stimuler le flux
salivaire. Plus le CPP-ACPF et la salive sont maintenus en bouche, plus le
résultat sera efficace.

Une pate topique contenant calcium, phosphate et fluorure bio

disponibles :

1.Procure une meilleure protection des dents.

2.Aide a neutraliser les attaques acides des bactéries de la plaque dentaire.

3.Aide a neutraliser les attaques acides d’autres origines internes ou
externes.

CONTRE-INDICATIONS

Les phosphopeptides de caséine sont dérivés de la caséine de lait de vache.
Ne pas utiliser chez des patients allergiques ou présentant une éventuelle
allergie a la caséine du lait de vache et /ou aux conservateurs benzoate.

MODE D’EMPLOI INDICATIONS

a.A la suite d’un traitement de blanchiment au cabinet.

b.Aprés un détartrage a la main ou aux ultrasons et apres surfagcage
radiculaire.

c. Aprés nettoyage dentaire professionel.

d.Prévention et controle de I'hypersensibilité.

e.Comme alternative a I'application de fluorure pour les enfants de plus de
6 ans.

f. Au cours d'un traitement orthodontique.

g.Pour les patients a haut risque carieux.

h.Pour soulager les patients souffrant d’érosion, xérostomie ou syndrome de
Sjogrens.

i. Pour patients présentant des exigences particulieres.

Application au Cabinet :

I. Application avec un porte empreinte

1.Avant utilisation, rincer abondamment a I'eau courante le porte-empreinte
individuel.

2.Appliquer une couche généreuse de GC MI Paste Plus dans le porte
empreinte et appliquer sur les dents supérieures et inférieures.

3.Laisser en bouche au minimum 3 minutes.

4.Retirer le porte-empreinte.

5.Demander au patient d'étaler les restes de pates avec sa langue. Lui
demander de laisser agir aussi longtemps que possible (de nouveau 1- 2
minutes) en évitant de cracher ou d’avaler.

6.Demander au patient de cracher soigneusement et d’éviter de se rincer la
bouche. Les restes de GC Ml Paste Plus sur la surface des dents se
dissiperont progressivement. Demander au patient de ne pas manger ni
boire dans les 30 minutes qui suivent I'application.

7.Les résidus de GC MI Paste Plus dans le porte-empreinte doivent étre
rincés ou brossés sous eau courante aussitot apres utilization.

II. Application sans porte-empreinte

1.Si nécessaire, retirer les excés de salive de la surface des dents avec une
boulette de coton. Toutefois, il n’est PAS nécessaire de sécher les dents
avec de I'air comprimé.

2.Appliquer une quantité suffisante de GC MI Paste Plus sur les surfaces
des dents avec un tampon, un doigt ganté ou avec une brosse
interproximale dans les zones difficile d’acces.

3.Laisser GC MI Paste Plus en place au minimum 3 minutes.

4.Demander au patient d’étaler les restes de pates avec sa langue. Lui
demander de laisser agir aussi longtemps que possible (de nouveau 1- 2
minutes) en évitant de cracher ou d’avaler. Plus le GC Ml Paste Plus et la
salive seront maintenus en bouche, plus les résultats seront efficaces.

5.Demander au patient de cracher soigneusement et d’éviter de se rincer la
bouche. Les restes de GC Ml Paste Plus sur la surface des dents se
dissiperont progressivement. Demander au patient de ne pas manger ni
boire dans les 30 minutes qui suivent I'application.

Application a domicile:

Il.Application quotidienne aprés le brossage des dents comme
recommandée par votre dentiste

1.Appliquer une quantité suffisante de GC MI Paste Plus sur les dents
supérieures et inférieures. Une quantité minimum de la taille d’un petit pois
doit étre appliquée sur chaque arcade. Etaler avec un doigt propre et sec ou
un bout de coton. Pour les zones difficiles (entre les dents) utiliser une
brosse de nettoyage interproximale enduite de GC MI Paste Plus.

2.Laisser GC MI Paste Plus sur les dents pendant au moins 3 minutes.

3.Puis utiliser votre langue pour étaler le reste de GC Ml Paste Plus dans la
bouche Maintenir en bouche le plus longtemps possible (minimum 1-2
minutes) en évitant de cracher ou d’avaler. Plus le GC MI Paste Plus et la
salive seront maintenus en bouche, plus les résultats seront efficaces.

4.Cracher soigneusement et si possible, éviter de rincer. Les restes de
GC MI Paste Plus sur la surface des dents se dissiperont progressivement.
Ne pas manger ni boire dans les 30 minutes qui suivent I'application.

IV.Application nocturne aprés brossage des dents telle que
recommandée par le praticien
Note:
L'utilisation nocturne est particulierement recommandée pour les patients
adultes a haut risque carieux. Traitement non recommandé pour les
enfants de moins de 12 ans.
.Appliquer une quantité suffisante de GC MI Paste Plus sur les dents
supérieures et inférieures. Une quantité minimum de la taille d’un petit pois
par arcade est conseillé. Le matériau doit étre appliqué sur les surfaces
des dents avec un doigt propre ou un coton tige. Pour les zones difficiles
(entre les dents) utiliser une brosse de nettoyage interproximale enduite de
GC MI Paste Plus.
2.Laisser GC MI Paste Plus sur les dents pendant au moins 3 minutes.
3.Puis utiliser votre langue pour étaler le reste de GC MI Paste Plus dans la
bouche Maintenir en bouche le plus longtemps possible (minimum 1-2
minutes) en évitant de cracher ou d’avaler. Plus le GC MI Paste Plus et la
salive seront maintenus en bouche, plus les résultats seront efficaces.
4.Cracher soigneusement et si possible, éviter de rincer. Les restes de
GC MI Paste Plus a la surface se dissiperont progressivement au cours de
la nuit. Ne pas manger ni boire dans les 30 minutes qui suivent I'application.

PARFUMS
Fraise (S), Melon (M), Vanille (V), Menthe (1), Tutti-Frutti (T)

CONSERVATION

Conserver dans une endroit frais et sec et a I'abri des rayons de soleil
(8-25°C)(46,4-77,0°F).

(Péremption : 2 ans a partir de la date de fabrication)

CONDITIONNEMENT
Tube de 40g (35mL)
1.Coffret assortiment
10x40g (2 de chaque parfum: Fraise, Melon, Vanille, Menthe, Tutti-Frutti)
2.Coffret arbme unique
10 tubes de 40g
Vanille, Fraise**, Melon**, Tutti-Frutti**, Menthe**
**Disponible en Europe seulement
3.Recharge
1 tube de 40g de chaque parfum

NOTE

GC MI Paste Plus est une formule unique de CPP-ACP développée a I"école
des Sciences dentaires de I'Université de Melbourne, Victoria, Australia.
*RECALDENT est une marque de fabrique utilisée sous licence. La
technologie CPP-ACP reléve de brevets d’invention enregistrés ou en cours
d’homologation en Australie, NZ, Europe, Canada, et USA.

ATTENTION

1.Toujours replacer le capuchon apres utilisation et retirer les résidus de
pate et d’humidité autour du flacon et du capuchon.

2.L'utilisation de GC MI Paste Plus n’est pas indiquée pour les patients de
moins de 6 ans.

3.L’application nocturne a domicile n’est pas recommandée pour les enfants
de moins de 12 ans.

4.En cas de contact avec les yeux, rincer immédiatement avec de I'eau et
consulter un médecin.

5.En cas de projection sur les vétements, nettoyer a I'eau.

6.Si le moindre symptéme d’angio-oedéme est observé, il s’agit probablement
d’'une sensibilité ou allergie au conservateur benzoate ou de tout autre
composant du produit tel que les arémes artificiels. Dés lors, cesser toute
utilisation de ce produit et consulter un médecin.

Derniére mise a jour : 07/2008

Leggere attentamente le
GC Ml Paste Plus

CREMA PER USO TOPICO CONTENENTE CALCIO, FOSFATO E FLUORO

Il prodotto deve essere utilizzato da un professionista dentale o sotto la sua
supervisione, nelle indicazioni raccomandate.

DESCRIZIONE

GC MI Paste Plus & una crema a base acquosa contenente RECALDENT™
* con fluoro incorporato (CPP-ACPF: Caseina fosfopeptide-Calcio amorfo
fluoruro fosfato). Il tenore di fluoro & 0,2% w/w (900ppm), simile a quello dei
dentifrici per adulti. Quando il CPP-ACPF viene applicato in ambiente orale,
si lega ai biofilm, alla placca, ai batteri, all'idrossiapatite e ai tessuti molli,
localizzando il calcio, il fosfato e il fluoro biodisponibili.

AVVERTENZA

La saliva incrementa I'efficacia del CPP-ACPF e |'aroma contribuisce a
stimolare la produzione di saliva. Maggiore € il tempo di permanenza in
bocca del CPP-ACPF e della saliva e migliori saranno i risultati.

Una pasta per uso topico contenente calico, fosfato e fluoro

biodisponibili :

1.Fornisce una protezione extra per i denti.

2.Contribuisce a neutralizzare le stimolazioni acide in risposta alla presenza
di batteri acidogeni nella placca.

3. Contribuisce a neutralizzare le stimolazioni acide in risposta alla presenza
di altre fonti acide interne ed esterne.

CONTROINDICAZIONI

| fosfopeptidi della caseina sono derivati della caseina del latte.

Evitare di usare questo materiale su pazienti notoriamente o probabilmente
affetti da allergia alla proteina del latte e/o con sensibilita o allergia ai
conservanti benzoati.

ISTRUZIONI PER L'USO

INDICAZIONI

a.Dopo procedure di sbiancamento in studio.

b.Immediatamente dopo detartraggio manuale o con ultrasuoni o dopo il
planning delle radici.

c. Dopo un intervento di igiene orale professionale.

d.Prevenzione e controllo dell'ipersensibilita.

e.Come metodo alternativo di applicazione topica del fluoro in bambini di eta
non inferiore ai 6 anni.

f. Durante i trattamenti ortodontici.

g.Per pazienti ad elevato rischio di carie.

h.Per realizzare una protezione topica in pazienti affetti da erosione,
xerostomia o sindrome di Sjégren.

i. Per pazienti con esigenze speciali.

Applicazione in studio:

I. Applicazione con portaimpronta individuale

1.Sciacquare accuratamente sotto acqua corrente il portaimponta prima
dell'uso.

2.Stendere uno strato abbondante di GC M| Paste Plus nel portaimpronta e
applicare sull'arcata superiore e/o inferiore.

3.Lasciare riposare il cucchiaio nella bocca per un minimo di tre minuti.

4.Estrarre il portaimpronta.

5.Chiedere al paziente di stendere con la lingua la quantita residua di GC Ml
Paste Plus in tutta la bocca e di trattenerla il piti a lungo possibile
(1-2 minuti) evitando di espettorare e di deglutire. Maggiore € il tempo di
permanenza in bocca di GC Ml Paste Plus e della saliva e migliori saranno
i risultati.

6.Chiedere al paziente di espellere bene tutto il prodotto, possibilmente
evitando di sciacquare la bocca. Ogni ulteriore residuo di GC Ml Paste Plus
si dissolvera da solo gradualmente. Consigliare al paziente di non
mangiare o bere per 30 minuti dopo I'applicazione.

7.Gli eventuali residui di GC MI Paste Plus rimasti nel portaimpronta
dovrebbero essere eliminati immediatamente dopo |'uso sotto 'acqua
corrente utilizzando una spazzola o I'acqua stessa.

IL.Applicazione senza portaimpronta

1.Se necessario, eliminare la saliva in eccesso presente sulla superficie dei
denti utilizzando un batuffolo o un tampone di cotone. NON & comunque
necessario asciugare i denti con aria compressa.

2.Applicare una quantita sufficiente di GC Ml Paste Plus sulle superfici
dentali usando un tampone, un dito-indossando i guanti, o uno scovolino
per le aree interprossimali difficili.

3. Lasciare riposare il GC MI Paste Plus nella bocca per un minimo di tre minuti.

4.Chiedere al paziente di stendere con la lingua la quantita residua di GC M|
Paste Plus in tutta la bocca e di trattenerla il piti a lungo possibile (1~2
minuti) evitando di espettorare e di deglutire. Maggiore ¢ il tempo di
permanenza in bocca di GC M| Paste Plus e della saliva e migliori saranno
i risultati.

5.Chiedere al paziente di espellere bene tutto il prodotto, possibilmente
evitando di sciacquare la bocca. Ogni ulteriore residuo di GC Ml Paste Plus
si dissolvera da solo gradualmente. Consigliare al paziente di non mangiare
o bere per 30 minuti dopo I'applicazione.

Applicazione domiciliare:
Il.Applicazione quotidiana dopo
raccomandazioni del dentista
.Applicare una quantita sufficiente di GC Ml Paste Plus sull'arcata
superiore e inferiore. La quantita minima necessaria di prodotto & pari alle
dimensioni di un pisello per ciascuna arcata. |l materiale dovrebbe essere
applicato sulle superfici dentali con un dito pulito e asciutto o una punta di
cotone. Per le aree pit difficili (tra i denti) & opportuno usare uno scovolino
interprossimale o il filo interdentale rivestito di GC M| Paste Plus.
2.Lasciare riposare il GC Ml Paste Plus nella bocca per un minimo di tre minuti.
3.Quindi, stendere con la lingua in tutta la bocca la quantita residua di GC Ml
Paste Plus. Tenere in bocca il prodotto pit a lungo possibile (altri 1-2
minuti) evitando di sputarlo e aspettando a deglutire. Maggiore ¢ il tempo
di permanenza in bocca di GC M| Paste Plus e della saliva e migliori
saranno | risultati.
4.Espellere tutto il prodotto, possibilmente evitando di sciacquare. Ogni
ulteriore residuo di GC MI Paste Plus si dissolvera da solo gradualmente.
Consigliare al paziente di non mangiare o bere per 30 minuti dopo
l'applicazione.

1to secondo

-

IV.Applicazione notturna dopo aver lavato i denti secondo le

raccomandazioni del dentista

Nota:

L'impiego notturno € particolarmente indicato per i pazienti adulti ad alto

rischio ma & sconsigliato per i bambini al di sotto dei 12 anni di eta.

.Applicare una quantita sufficiente di GC Ml Paste Plus sull'arcata

superiore e inferiore. La quantita minima necessaria di prodotto & pari alle

dimensioni di un pisello per ciascuna arcata. |l materiale dovrebbe essere

applicato sulle superfici dentali con un dito pulito e asciutto o una punta di

cotone. Per le aree piu difficili (tra i denti) & opportuno usare uno scovolino

interprossimale o il filo interdentale rivestito di GC M| Paste Plus.

2.Lasciare riposare il GC Ml Paste Plus nella bocca per un minimo di tre
minuti.

3.Quindi, stendere con la lingua in tutta la bocca la quantita residua di GC Ml
Paste Plus. Tenere in bocca il prodotto pit a lungo possibile (altri 1-2
minuti) evitando di sputarlo e aspettando a deglutire. Maggiore & il tempo
di permanenza in bocca di GC M| Paste Plus e della saliva e migliori
saranno | risultati.

4.Espellere tutto il prodotto, possibilmente evitando di sciacquare. Gli
eventuali residui di GC MI Paste Plus presenti sulla superficie non devono
necessariamente essere rimossi in quanto verranno eliminarli
gradualmente durante la notte. Consigliare al paziente di non mangiare o
bere per 30 minuti dopo I'applicazione.

-

AROMI
Fragola (S), Melone (M), Vaniglia (V), Menta (1), Frutti assortiti (T)

CONSERVAZIONE

Conservare in luogo fresco a basso tasso di umidita, lontano dalla luce
solare diretta (8-25°C) (46,4-77,0°F).

(Durata : 2 anni dalla data di fabbricazione)

CONFEZIONI

Tubetto da 40g (35mL)

1. Confezione assortita
10 x 40g tubetti (2 per ciascun gusto — Fragola, Melone, Vaniglia, Menta,
Frutti assortiti)

2. Confezione gusto singolo
10 x 409 tubetti in ciascun gusto
Vaniglia, Fragola**, Melone**, Tutti-Frutti**, Menta**
**Disponibile solo in Europa

3. Ricariche
1 x 40g tubetto in ciascun aroma

NOTA

GC MI Paste Plus con la sua formulazione unica di CPP-ACP & stato
sviluppato dalla facolta di odontoiatria dell'Universita di Melbourne, Victoria,
Australia.

*RECALDENT € un marchio ed é usato su licenza. La tecnologia CPP-ACP
€ registrata o in corso di registrazione in Australia, Nuova Zelanda, Europa,
Canada e Usa.

AVVERTENZE

1.Richiudere sempre la confezione con il tappo dopo aver usato il prodotto e
togliere tutta la pasta residua o 'umidita formatasi intorno al collo del
tubetto o all'interno del tappo.

2.8Si sconsiglia di usare GC Ml Paste Plus su pazienti di eta inferiore ai 6 anni.

3.Si sconsiglia I'applicazione domiciliare notturna per bambini di eta inferiore

i 12 anni.

4.In caso di contatto con gli occhi, sciacquare immediatamente con acqua e
consultare un medico.

5.Se il prodotto viene a contatto con indumenti, rimuoverlo sciacquando con
acqua.

6.Eventuali sintomi di angioedema possono indicare sensibilizzazione o
allergia ai conservanti benzoati o ad altri componenti del prodotto quail
I'additivo aromatizzante. In questo caso, interrompere I'uso del prodotto e
consultare un medico.

Ultima revisione : 07/2008

Antes de usar, lea detenidamente
las instrucciones de uso.

GC Ml Paste Plus

CREMA DE USO TOPICO CON CALCIO, FOSFATO Y FLUOR

Solo para uso de profesionales de la odontologia en las indicaciones
recomendadas.

DESCRIPCION

GC MI Paste Plus es una crema basada en agua que contiene
RECALDENT™* con Fluor incorporado (CPP-ACPF: Fosfopéptido de
caseina — fluorofosfato calcico amorfo). El nivel de Fltor es de 0,2% en peso
(900ppm), aproximadamente el mismo que en las pastas de dientes fuertes
para adultos. Cuando CPP-ACPF se aplica en el medio oral, las moléculas
CPP-ACP se unen a la biopelicula, placa, bacterias, hidroxiapatitas y al
tejido blando, localizando el calcio, fosfato y flior biodisponible.

IMPORTANTE:

La saliva mejora la efectividad de CPP-ACPF y el sabor ayudara a estimular
el flujo salival. Cuanto mas tiempo se mantenga en la boca CPP-ACPF y
saliva, mas efectivo sera el resultado.

Una crema tépica que contiene Calcio Fosfato y Fltor biodisponible

1. Aporta extra proteccion a los dientes.

2. Ayuda a neutralizar los acidos causados por las bacterias acidogénicas
de la placa.

3. Ayuda a neutralizar los acidos de otras fuentes de acido internas y
externas.

CONTRAINDICACIONES

Los fosfopéptidos de caseina son derivados de la caseina lactea.

No use este producto en pacientes con probada o probable alergia a la
proteina de la leche y/o con sensibilidad o alergia a conservantes de
benzoatos.

INSTRUCCIONES DE USO

INDICACIONES

a. Como continuacion a tratamientos de blanqueamiento.

b. Tras un pulido radicular y curetaje.

c. Tras una limpieza profesional (P.T.C.).

d. Prevencion y control de la hipersensibilidad.

e. Como alternativa a la aplicacion topica de Fluor en nifios de 6 afios 0 mas.

f. Durante el tratamiento ortodéntico.

g. Para pacientes con alto riesgo de caries.

h. Para aportar una capa tépica en pacientes con erosion, xerostomia o
sindrome de Sjogrens.

i. Para pacientes adultos con necesidades especiales.

Aplicacion en la clinica:

I. Aplicacion con cubeta

1. Antes de usar, limpie la cubeta cuidadosamente bajo agua corriente.
Vierta una capa generosa de GC MI Paste Plus en la cubeta y aplique en
los dientes superiores y/o inferiores.

Deje la cubeta en la boca durante un minimo de 3 minutos.

Retire la cubeta.

Pida al paciente que utilice la lengua para extender GC M| Paste Plus por
toda la boca. Solicite al paciente que lo mantenga durante todo el tiempo
posible (1- 2 minutos) evitando expectorar o tragar.

Cuanto mas tiempo se mantenga GC M| Paste Plus en la saliva y la boca,
mas efectivo sera el resultado.

Pida al paciente que expectore y si es posible que evite lavarse.
Cualquier resto de GC MI Paste Plus puede dejarse para que se disipe
gradualmente. Adviértale que no debe comer o beber durante los 30
minutos siguientes a la aplicacion.

La cubeta debe lavarse o cepillarse bajo agua corriente inmediatamente
tras su uso para eliminar cualquier resto de GC Ml Paste Plus.
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II. Aplicacion sin cubeta:

1. Si es necesario, elimine cualquier exceso de saliva en la superficie del
diente con una bolita de algodén o esponja. En cualquier caso, NO es
necesario secar el diente con aire comprimido.

. Aplique suficiente cantidad de GC MI Paste Plus en la superficie del

diente usando una torunda, el dedo enguantado o en areas interproxi

males de dificil acceso usar un cepillo de dientes interproximal.

Deje actuar GC MI Paste Plus durante al menos 3 minutos.

. A continuacion, pida al paciente que use la lengua para extender GC Ml

Paste Plus por toda la boca. Solicitele que lo mantenga en la boca

durante todo el tiempo posible (1 — 2 minutos adicionales) evitando

expectorar o tragar. Cuanto mas tiempo se mantenga GC M| Paste Plus
en la boca, mas efectivo sera el resultado.

Pida al paciente que expectore y evite lavarse si es posible. Cualquier

resto de GC MI Paste Plus puede dejarse para que se disipe

gradualmente. Adviértale que no debe comer o beber durante los 30

minutos siguientes a la aplicacion.
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Aplicacién en casa:

L. Aplicacion durante el dia recomendada por el profesional dental tras
lavar los dientes

1. Aplique suficiente cantidad de GC MI Paste Plus en los dientes superiores
e inferiores. EI minimo requerido es una cantidad del tamafio de un
guisante en cada arco. El material se debe aplicar en la superficie de los
dientes usando un dedo limpio y seco o un bastoncillo de algodén. Para
areas con dificultad (entre los dientes) use un cepillo de dientes
interproximal o hilo dental recubierto con GC Ml Paste Plus.

Deje actuar GC MI Paste Plus en los dientes durante al menos 3 minutos.
. A continuacion, extienda con la lengua GC MI Paste Plus por toda la boca.
Manténgalo en la boca durante todo el tiempo posible (1 — 2 minutos
adicionales) evitando expectorar o tragar. Cuanto mas tiempo se
mantenga GC MI Paste Plus en la boca, mas efectivo sera el resultado.
Expectore cuidadosamente y evite lavar si es posible. Cualquier resto de
GC MI Paste Plus puede dejarse para que se disipe gradualmente. No
coma ni beba durante los 30 minutos siguientes a la aplicacion.
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IV.Aplicacién recomendada por el profesional de la odontologia tras

lavar los dientes por la noche

Nota:

El uso durante la noche esta especialmente recomendado para pacientes

adultos de alto riesgo, pero no para nifios menores de 12 afios.
. Aplique suficiente cantidad de GC MI Paste Plus en los dientes superiores
e inferiores. EI minimo requerido es una cantidad del tamafio de un
guisante en cada arco. El material se debe aplicar en la superficie de los
dientes usando un dedo limpio y seco o un bastoncillo de algodén. Para
areas con dificultad (entre los dientes) use un cepillo de dientes
interproximal o hilo dental recubierto con GC Ml Paste Plus.

Deje actuar GC MI Paste Plus en los dientes durante al menos 3 minutos.
. A continuacion, extienda con la lengua GC MI Paste Plus por toda la boca.
Manténgalo en la boca durante todo el tiempo posible (1 — 2 minutos
adicionales) evitando expectorar o tragar. Cuanto mas tiempo se
mantenga GC MI Paste Plus en la boca, mas efectivo sera el resultado.
Expectore cuidadosamente y evite lavar si es posible. Cualquier resto de
GC MI Paste Plus que permanezca en la superficie sera disipado
gradualmente durante la noche. No coma ni beba durante los 30 minutos
siguientes a la aplicacion.
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SABORES
Fresa (S), Melon (M), Vainilla (V), Menta (1), Tutti-Frutti (T)

ALMACENAMIENTO

Conserve en un lugar fresco y seco con baja humedad lejos de la luz directa
del sol (8-25°C) (46,4-77,0°F).

(Caducidad: 2 afios desde la fecha de fabricacion)

PRESENTACION

Cada tubo contiene 40g (35mL)

1. Assorted Package
10 x 40g (2 unidades de cada uno de los siguientes sabores:
Fresa, Melon, Vainilla, Menta y Tutti-Frutti)

2. Pack de un s6lo sabor
10 x 40g en sabor Vainilla, Fresa, Melén**, Tutti-Frutti**, Menta**
**Sélo disponible en Europa.

3. Pack de reposicién
1 x 40g tubo de un sabor

NOTA

La férmula tinica de GC MI Paste Plus con CPP-ACP ha sido desarrollada
por The School of Dental Science, Universidad de Melbourne, Victoria,
Australia.

* RECALDENT es una marca registrada, usada bajo la licencia de su
propietario. La tecnologia CPP-ACP tiene patentes afines o patentes
pendientes en Australia, Nueva Zelanda, Europa, Canada, y EEUU.

PRECAUCIONES

1. Coloque siempre el tapon tras el uso y elimine cualquier residuo de la
crema o cantidad alrededor de la boquilla del tubo o dentro del tapén.
No se recomienda el uso de GC MI Paste Plus en pacientes menores de
6 afios.

La aplicacion durante la noche en casa no se recomienda para nifios
menores de 12 afios.

En caso de contacto con los ojos, lave inmediatamente con agua y
busque atencion médica.

En caso de contacto con la ropa, limpie con agua.

Si se experimentan ronchas o habones puede ser indicativo de
sensibilidad o alergia a conservantes de benzoatos, o a algun otro de los
componentes del producto como los agentes aromatizantes. Si algo de
esto ocurriera, suspenda el tratamiento y consulte al médico.
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Ultima revisién : 07/2008

Lees voor gebruik zorgvuldig ‘ .
de gebruiksaanwijzing.
GC Mi Paste Plus

CREME VOOR LOKAAL GEBRUIK MET CALCIUM, FOSFAAT EN
FLUORIDE

Alleen te gebruiken in de vermelde toepassingen onder supervisie van en
door tandheelkundig gekwalificeerden.

OMSCHRIJVING

GC MI Paste Plus is een pasta op waterbasis welke RECALDENT™ *
bevat waarin actieve stoffen als fluoride en CPP-ACPF
(Caseine-Fosfopeptide-Amorf Calcium Fosfaat Fluoride). Het percentage
fluoride bedraagt 0,2% w/w (900ppm), hetgeen overeenkomt met de
hoeveelheid welke tandpasta voor volwassenen normaliter bevat. Bij
toepassing van CPP-ACPF in de mond hecht het zich aan biofilms,
tandplaque, bacterién, hydroxy-apatiet en zacht weefsel, waarbij het vrij en
biologisch beschikbaar calcium, fosfaat en fluoride afgeeft.

BELANGRIJK

Speeksel versterkt de werking van CPP-ACPF, terwijl de smaak van
CPP-ACPF weer de speekselaanmaak stimuleert. Hoe langer CPP-ACPF en
speeksel in de mond blijven, des te beter het resultaat.

Een pasta voor lokaal gebruik met biologisch beschikbaar calcium
fosfaat en fluoride :

1. Biedt extra bescherming voor de tanden.

2. Neutraliseert zuuraanvallen van acidogene bacterién in tandplaque.
3. Neutraliseert zuuraanvallen van andere interne en externe zuren.

CONTRA-INDICATIES

Caseine-Fosfopeptiden worden uit melkcaseine gewonnen. Bij patiénten met
een bewezen of vermoedelijke melkeiwitallergie en/of gevoeligheid of allergie
voor benzoaat conserveringsmiddelen, moet van het gebruik worden
afgezien.

TOEPASSINGEN

INDICATIES

a.0nmiddellijk na bleken in de tandartspraktijk.

b.Na ultrasone of handmatige tandsteenverwijdering of wortelreiniging.

c. Na professionele gebitsreiniging.

d.Preventie en controle van overgevoeligheid.

e.Als alternatief voor een lokale fluoride applicatie voor kinderen ouder dan 6
jaar.

f. Gedurende een orthodontische behandeling.

g.Voor patiénten met een verhoogde kans op cariés.

h.Voor het realiseren van een beschermend laagje bij patiénten met
tanderosie, xerostomie of Sjégren-syndroom.

i. Voor patiénten met specifieke behoeften.

Behandeling aan de stoel:

I. Gebruik met individuele afdruklepel

1.Spoel voor gebruik de individuele lepel grondig af onder stromend water.

2.Spuit een royale laag GC MI Paste Plus in de afdruklepel en plaats deze
over het onder-en / of bovengebit.

3.Laat de lepel voor minimaal 3 minuten ongemoeid in de mond.

4.Verwijder de afdruklepel.

5.Vraag de patiént om resterende GC M| Paste Plus met de tong door de
mond te verspreiden. Instrueer de patiént om het zolang mogelijk (1 a 2
minuten) in de mond te houden, zonder te spugen of te slikken. Hoe langer
de GC MI Paste Plus en het speeksel in de mond blijven, des te beter het
resultaat.

6.Vraag de patiént alles uit te spugen en indien mogelijk probeer spoelen
met water te vermijden. De GC MI Paste Plus die daarna nog achterblijft
verdwijnt vanzelf. Adviseer de patiént om gedurende een half uur na
gebruik van de Mousse niet te eten of te drinken.

7.1n de afdruklepel achtergebleven GC M| Paste Plus moet onmiddellijk na
gebruik onder stromend water worden afgespoeld of afgeborsteld.

II.Gebruik zonder afdruklepel

1.Verwijder zonodig overtollig speeksel van het tandopperviak met behulp
van een tampon of wattenbolletje. Het is echter NIET nodig om de tanden
droog te blazen.

2.Breng voldoende GC MI Paste Plus aan op het tandopperviak. Gebruik
hiervoor een wattenstaafje, een vinger (draag hierbij handschoenen!) of
voor moeilijk te bereiken interproximale gebieden een interdentaal
borsteltje.

3.Laat de GC MI Paste Plus voor minimaal 3 minuten ongemoeid in de
mond.

4.Vraag de patiént vervolgens om resterende GC M| Paste Plus met de tong
door de mond te verspreiden. Instrueer de patient om het zo lang mogelijk
(1 a 2 minuten) in de mond te houden, zonder te spugen of te slikken. Hoe
langer de GC MI Paste Plus en het speeksel in de mond blijven, des te
beter het resultaat.

5.Vraag de patiént alles uit te spugen en indien mogelijk probeer spoelen
met water te vermijden. De GC MI Paste Plus die daarna nog achterblijft
verdwijnt vanzelf. Adviseer de patiént om tot een half uur na gebruik van
de créeme niet te eten of te drinken.

Thuis behandeling:

Il.Dagelijks aan te brengen na het tandenpoetsen zoals aanbevolen
door een tandheelkundig gekwalificeerde

1.Breng voldoende GC MI Paste Plus aan op de boven- en ondertanden.
Er is minimale hoeveelheid ter grootte van een flinke erwt nodig voor
iedere tandboog. Het materiaal wordt op de tandoppervlakken gebracht
met een schone droge vinger of met een wattenstaafje. Voor de lastig te
bereiken ruimten tussen de tanden kan een interdentaal borsteltje of
flossdraad, voorzien van GC Ml Paste Plus, worden gebruikt.

2.Houd de GC MI Paste Plus 3 minuten ongestoord in de mond.

3. Verspreid daarna resterende GC Ml Paste Plus met de tong door de mond.
Houd het zo zolang mogelijk in de mond (nog 1-2 minuten). Vermijd
tussentijds uitspugen en doorslikken. Hoe langer de GC MI Paste Plus en
speeksel in de mond blijven, des te beter het resultaat.

4.Spuug alles goed uit en indien mogelijk niet spoelen met water.
Achtergebleven GC MI Paste Plus kan men laten zitten, dit verdwijnt
vanzelf. Eet en drink niet tot 30 minuten na het aanbrengen.

IV.Aanbrengen voor de nacht na het tandenpoetsen en zoals

geadviseerd door een tandheelkundig gekwalificeerde

Opmerking:

Het gebruik voor de nacht wordt speciaal aanbevolen voor volwassen

patiénten met een hoog risico. Deze manier van toepassen wordt niet

aanbevolen voor kinderen onder de 12 jaar.

.Breng voldoende GC MI Paste Plus aan op de boven- en ondertanden.

Er is minimale hoeveelheid ter grootte van een flinke erwt nodig voor

iedere tandboog. Het materiaal wordt op de tandoppervlakken gebracht

met een schone droge vinger of met een wattenstaafje. Voor de lastig te

bereiken ruimten tussen de tanden kan een interdentaal borsteltje of

flossdraad, voorzien van GC Ml Paste Plus, worden gebruikt.

2.Houd de GC MI Paste Plus 3 minuten ongestoord in de mond.

3.Verspreid daama resterende GC MI Paste Plus met de tong door de mond.
Houd het zo zolang mogelijk in de mond (nog 1-2 minuten). Vermijd
tussentijds uitspugen en doorslikken. Hoe langer de GC MI Paste Plus en
speeksel in de mond blijven, des te beter het resultaat.

4.Spuug alles goed uit en indien mogelijk niet spoelen met water.
Achtergebleven GC MI Paste Plus kan men gedurende de nacht laten zitten,
dit verdwijnt vanzelf. Eet en drink niet tot 30 minuten na het aanbrengen.

SMAKEN
Aardbei (Strawberry=S), Meloen (Melon=M), Vanille (Vanilla=V), Munt
(Mint=1), Tuttifrutti (Tutti-Frutti=T).

OPSLAG

Koel, droog en beschermd tegen direct zonlicht bewaren op een plaats met
een lage luchtvochtigheid (8-25°C) (46,4-77,0°F).

(Houdbaarheid : 2 jaar na de productiedatum)

VERPAKKINGEN
Tube met 40g (35mL)
1. Assortimentsverpakking
10x40g tubes (2 van elke smaak — Aardbei, Meloen, vanille, Munt,
Tutti-frutti)
2.Verpakking met een enkele smaak
10 x 40g in elke smaak
Vanille, Aardbei**, Meloen**, Tutti-Frutti**, Munt**
**Alleen beschikbaar in Europa
3.Navulverpakking
1 x 40g tube van iedere smaak

OPMERKING

GC MI Paste Plus met de unieke CPP-ACP-formule is ontwikkeld op The
School of Dental Science van de Universiteit van Melbourne in Victoria,
Australié.

*RECALDENT is een handelsmerk onder licentie. CPP-ACP technologie
heeft gerelateerde patenten of patenten in aanvraag in Australié, NZ,
Europa, Canada en de USA.

SPECIALE VOORZORGSMAATREGELEN

1.Schroef na gebruik altijd de dop weer op de tube en verwijder overtollige
pasta rond de hals van de tube of uit de dop.

2.Afgeraden wordt om GC MI Paste Plus toe te passen bij kinderen onder de
zes jaar.

3.Een applicatie voor de nacht wordt niet aanbevolen voor kinderen jonger
dan 12 jaar.

4.Bij contact met de ogen onmiddellijk met water schoonspoelen en een arts
raadplegen.

5.Als u het product op uw kleren morst, kunt u deze het beste met water
reinigen.

6.Indien er symptomen van angioneurotisch oedeem worden ondervonden
dan kan dit duiden op een gevoeligheid af allergie voor benzoaat
conserveringsmiddelen of andere toevoegingen zoals smaakstoffen. Is dit
het geval dan dient het gebruik van het product worden gestaakt en een
arts worden geraadpleegd.

Laatste herziening : 07/2008




Laes omhyggeligt
brugsanvisningen inden brug.

GC MI Paste Plus

LAVVISK@S PASTA MED KALCIUM, FOSFAT OG FLUOR TIL
LOKAL INTERORAL BRUG

Anvendes af eller under vejledning af det professionelle tandleegeteam til de
anbefalede indikationer.

BESKRIVELSE

GC Ml Paste Plus er en vandbaseret lavviskes pasta der indeholder
RECALDENT™* med fluor (CPP-ACPF: Casein Phosphopeptide-Amorphous
Calcium Fluoride Phosphate). Indholdet af fluor er 0,2% w/w (900ppm), hvilket
modsvare samme styrke som i tandpasta til voksne. Nar CPP-ACPF appliceres i
oralt miljg, s binder det til biofilm, plaque, bakterier, hydroxyapatit samt
blgddelsveev. Dette sker ved at pastaen binder til bio-tilgaengeligt kalcium, fosfat
og fluor.

VIGTIGT

Spyt vil forgge effektiviteten af CPP-ACP og smagen vil stimulere
spytsekretionen. Jo leengere CPP-ACP og spyttet forbliver i munden, jo bedre et
resultat opnas.

Lavviskeos pasta med biologiskt tilgeengeligt kalcium og fosfat til lokalt

intraoralt brug:

1. Giver ekstra beskyttelse af teenderne.

2. Hjeelper til med at neutralisere syreangreb fra bakterier i plaque.

3. Hjeelper til med at neutralisere syreangreb fra andre interne og eksterne
syreholdige kilder.

KONTRAINDIKATIONER

Casein phosphopeptid er et derriviat fra maelkekasein. Anvend ikke produktet til
personer med konstateret meelkeallergi eller mistaenkt herfor og/eller med allergi
eller falsomhed for benzoater.

BRUGSANVISNING

INDIKATIONER

a. Efter klinikblegning i klinikken.

b. Efter ultralydsbehandling, depuration eller rodbehandling.

c. Efter professionel tandrensning (P.T.C.).

d. Hypersensitivitets praevention og kontrol.

e.Som et alternativ til fluorbehandling pa bern fra 6 ar og opefter.

f. Under orthodontisk behandling.

g. Til patienter med hgj kariesaktivitet.

h.For at ege beskyttelse hos patienter der lider af erosion, xerostomia eller
Sjogren's syndrome.

i. Til patienter med specielle behov.

Til anvendelse pa klinikken:

1. Applicering med standardske

1.Inden brug skylles skeen under rindende vand.

2.Fyld et lag af GC MI Paste Plus i skeen og saet den pa plads | over eller
undermunden.

3. Lad skeen veere uforstyrret minimum 3 minutter | munden.

4.Fjern skeen.

5. Instruer patienten i at fordele resterende GC Ml Paste Plus rundt i munden
med tungen. Instruer ogsa patienten om ikke at synke eller spytte ud, séa lang
tid som muligt (1-2 minutter). Jo leenger GC MI Paste Plus og saliv er |
munden jo mere effektivt bliver slutresultatet.

6.Bed patienten om at spytte overskydende pasta ud. Yderligere rester af
GC MI Paste Plus kan efterlades pa teendernes overflade. Dette vil gradvis
forsvinde. Anbefal patienten om ikke at spise eller drikke 30 minutter efter
behandlingen.

7.0verskydende GC MI Paste Plus i skeen skylles veek under rindende vand.

1. Applikation uden ske

1. Ved store maengder saliv pa tandfladen, sa fiernes dette med en
bomuldsrulle eller en pellet. Det er ikke ngdvendig at terre teenderne med
komprimeret luft.

2. Applicer en sufficient maengde GC MI Paste Plus til tandfladen med en
serviet, behandsket finger eller i vanskelig tilgeengelige interproximale rum en
interdental borste.

3.Lad GC MI Paste Plus veere uforstyrret minimum 3 minutter i munden.

4. Instruer patienten i at lade tungen fordele resterende GC MI Paste Plus rundt
| hele munden. Patienten instrueres ogsa i det ngdvendige i at holde spyt og
mousse sa lang tid som muligt | munden (1-2 minutter) uden at synke eller
spytte ud. Jo leengere GC MI Paste Plus og saliv er i munden, jo mere
effektivt er slutresultatet.

5.Bed patienten om at spytte overskydende pasta ud. Yderligere rester af
GC MI Paste Plus kan efterlades pa teendernes overflade. Dette vil gradvis
forsvinde. Anbefal patienten om ikke at spise og drikke for 30 minutter efter
behandlingen.

Til anvendelse hjemme:

Il.Daglig applicering efter tandborstning som anbefalet af

tandlaege/tandplejer

. Applicer en sufficient meengde GC MI Paste Plus til taenderne i under og

overmunden. Ca.1/2 cm. pasta til henholdsvis under og overkaebe anbefales

som minimunsmaengde. Materialet kan fordeles med en finger eller en bled

barste. Til vanskelige tilgeengelige interproximale rum en mellemrumsbarste

eller tandtrad pafert GC MI Paste Plus.

2.Lad GC MI Paste Plus veere uforstyrret minimum 3 minutter i munden.

3.Anvend tungen til at fordel overskydende GC MI Paste Plus rundt i munden.
Hold det i munden sa leenge som muligt (1-2 minutter) undga at spytte
pastaen ud eller synke den. Jo leengere GC MI Paste Plus og saliv er |
munden, jo mere effektivt er slutresultatet.

4. Spyt herefter materialet ud og lad veere med at skylle efter. Yderligere rester
af GC MI Paste Plus kan efterlades pa teendernes overflade. Dette vil gradvis
forsvinde. Undga at spise og drikke 30 minutter efter behandlingen.

IV.Nat behandling efter tandberstning som anbefalet af
tandlaege/tandplejer
Bemzerk:

Behandling om natten er specielt anbefalet til voksne patienter i risikogruppen,
men ikke til bern under 12 ar.

. Applicer en sufficient meengde GC MI Paste Plus til teenderne i under og
overmunden. Ca. 1/2 cm. pasta til henholdsvis under og overkaebe anbefales
som minimunsmaengde. Materialet kan fordeles med en finger eller en blad
barste. Til vanskelige tilgeengelige interproximale rum en mellemrumsbeorste
eller tandtrad pafert GC Ml Paste Plus.

2.Lad GC MI Paste Plus vaere uforstyrret minimum 3 minutter i munden.

3. Anvend tungen til at fordel overskydende GC MI Paste Plus rundt i munden. Hold

det i munden sa leenge som muligt (1-2 minutter) undga at spytte pastaen
ud eller synke den. Jo lzengere GC Ml Paste Plus og saliv er | munden, jo
mere effektivt er slutresultatet.

4. Spyt herefter materialet ud og lad veere med at skylle efter. Overskydende

GC MI Paste Plus kan efterlades pa overfladen og vil gradvis forsvinde under
nattens forlgb. Undga at spise og drikke 30 minutter efter behandlingen.

SMAG
Jordbeer (S), Melon (M), Vanilje (V), Mint (1), Tutti-Frutti (T)

OPBEVARING
Opbevares i et koldt ventileret rum uden direkte sollys (8-25°C) (46,4-77,0°F).
(Holdbarhed : 2 ar fra produktionsdato)

FORPAKNING

Tube met 40g (35mL)

1. Assorteret Pakning
10 x 40g tuber (2 stk. Af hver Jordbzer(S), Melon(M), Vanilie(V), Mint(1),
Tutti-Frutti(T)

2.Pakning med en smagsvariant
10 x 40g tuber i hver af felgende smagsvarianter
Vanilje, Jordbzer**, Melon**, Tutti-Frutti**, Mint**
**Kun tilgeengelig i Europa

3. Refill Pakning
1 x 40g tube i hver smag

BEMAERK

GC Ml Paste Plus med sin unikke CPP-ACP formel er udviklet af: The School of
Dental Science, The University of Melbourne, Victoria, Australia.

*RECALDENT er et varemarke og anvendes med licens. CPP-ACP teknologien
er patenteret og omfattet af patentregler i Australien, NZ, Europa, Canada, og
USA.

BEMAERK

1. Seet altid haetten pa efter brug og fiern overskydende pasta eller fugt rund om
tubens abning og indeni haetten.

2.Det anbefales ikke at anvende GC MI Paste Plus pa bgrn under 6 ar.

3. Anvendelse af pastaen om natten til barn under 12 ar anbefales ikke.

4.1 tilfeelde af at materialet kommer i gjnene sa skal der skylles grundigt med
vand og herefter skal der seges laegehjeelp.

5. Materiale der er kommet pa tgj, vaskes bort med vand.

6. Hvis der opstar nogle former for angioedema symptomer sa kan dette veere
et udtryk for sensitivitet/allergi for benzoate indholdsstoffer eller andre af de
komponenter som er indeholdt i produktet eksempelvis smagsstofferne. |
disse tilfeelde, sa skal anvendelse af produktet stoppes og en leege
kontaktes.

Sidst revideret : 07/2008

Las noggrant anvisningarna
innan anvandning.

GC MI Paste Plus

LAGVISKOS PASTA MED KALCIUM, FOSFAT OCH FLUOR

Anvands av eller under 6verinseende av utbildad tandvardspersonal inom de
rekommenderade indikationerna

BESKRIVNING

GC MI Paste Plus ar en vattenbaserad lagviskos pasta som innehaller
RECALDENT™* med inkorporerad fluor (CPP-ACPF: (Kasein
Fosfopeptid-Amorft Kalcium Fluoridfosfat).

Fluornivan ar 0,2% w/w (900ppm), vilket &r likartat med tandkram for vuxna. Nar
CPP-ACPF appliceras i den orala miljon, kommer den att binda till biofilm,
plaque, bakterier, hydroxylapatit samt mjukvavnad. Det kommer i sin tur att
lokalisera tillgangligt kalcium, fluorid och fosfater hos dessa substanser.

VIKTIGT

Saliv 6kar effektiviteten av CPP-ACPF och smaken kommer att stimulera
salivflodet. Ju langre CPP-ACPF och saliv halls kvar i munnen, desto effektivare
resultat.

Lagviskos pasta med biologiskt tillgangligt calcium, fosfater och fluor for

lokalt intra-oralt bruk.

1. Ger extra skydd for tanderna.

2. Hjalper till att neutralisera syraattacker fran bakterierna i plaque.

3. Hjalper till att neutralisera syraattacker fran andra interna och externa kallor
innehallande syror.

KONTRAINDIKATIONER

Kasein fosfopeptid ar ett derivat fran mjolkkasein. Anvand ej pa patienter som
lider av mjdlkproteinallergi och/eller med en kanslighet eller allergi mot
konserveringsmedel med benzoatinnehall.

BRUKSANVISNING

INDIKATIONER

a. Efter professionell tandblekning.

b. Efter ultraljudsbehandling, depuration eller rotplaning.

c. Efter professionell tandrengéring (P.T.C.).

d. Skydd och kontroll av hypersensibilitet.

e.Som ett alternativ fér applicering av fluor pa barn som ar 6 ar eller aldre.

f. Under ortodontisk behandling

g. For hogkariesaktiva patienter.

h. For att 6ka skyddet hos patienter som lider av, xerostomi eller Sjogrens
syndrom.

i. For patienter med speciella behov.

Professionell applicering:

1. Applicering med standardsked

1. 8kolj den vanliga skeden noggrant under rinnande vatten innan anvandning.

2.Tryck ut en generdés mangd GC MI Paste Plus i skeden och satt den pa plats
i 6ver-och / eller underkaken.

3.Lamna skeden / skenan ostérd i munnen under minimum 3 minuter.

4. Avlagsna skeden.

5. Instruera patienten att anvanda tungan for att sprida ut aterstaende GC Ml
Paste Plus i hela munnen. Instruera ocksa patienten att halla kvar pastan sa
lange som majligt dar (1-2 minuter). Patienten skall undvika att hosta under
behandlingen. Ju langre GC MI Paste Plus och saliv halls kvar i munnen,
desto effektivare blir slutresultatet.

6.Be patienten att spotta ut rester och om mdjligt undvika att skdlja. Ytterligare
rester av GC Ml Paste Plus kan lamnas pa tandernas ytor. Dessa kommer att
gradvis att forsvinna. Rekommendera patienten att inte &ta eller dricka under
de nérmaste 30 minuterna efter applicering.

7. Efter anvandning, skdlj bort resterna av GC MI Paste Plus som kan finnas
kvar i skeden under rinnande vatten.

II. Applicering utan sked

1.0m ndédvandigt, aviagsna 6verskottssaliv pa tandytan med en bomulls- rulle
eller pellet. Det ar INTE nédvandigt att torridgga tdnderna med tryckluft.

2. Applicera en Iamplig mangd GC MI Paste Plus pa tandytan genom att
anvanda ett lampligt appliceringsverktyg, handskbeklatt finger eller en
interdentalborste i approximala utrymmen dér det ar svart att komma at.

3.Lamna GC MI Paste Plus ostérd i munnen under minimum 3 minuter.

4. Instruera patienten att anvanda tungan for att sprida ut aterstdende GC MI
Paste Plus i hela munnen. Instruera ocksa patienten att halla kvar pastan sa
lange som majligt dar (1-2 minuter). Patienten skall undvika att hosta under
behandlingen. Ju langre GC MI Paste Plus och saliv halls kvar i munnen,
desto effektivare blir slutresultatet.

5. Be patienten att spotta ut rester och om méjligt undvika att skélja. Ytterligare
rester av GC MI Paste Plus kan lamnas pa tdndernas ytor. Dessa kommer att
gradvis att forsvinna. Rekommendera patienten att inte ata eller dricka under
de nérmaste 30 minuterna efter applicering.

Hemmabruk:

I.Daglig appl
tandlakare

1. Applicera en 1&mplig mangd GC MI Paste Plus pa tdnderna i bade 6ver- och
underkéke. En artas storlek rekommenderas for varje kake. Materialet
appliceras pa tandytan med ett rent torrt finger eller en bomullspinne. For
svaratkomliga omraden (mellan tanderna) anvands en mellanrumsborste
eller tandtrad tackt med GC MI Paste Plus.

2.Lamna GC MI Paste Plus ostérd i munnen under minimum 3 minuter.

3.Anvand tungan for att sprida ut aterstdende GC MI Paste Plus i hela
munnen. Hall kvar pastan i munnen sa lange som méjligt (1-2 minuter) och
undvik att spotta ut. Ju langre GC MI Paste Plus och saliv halls kvar i
munnen, desto effektivare blir slutresultatet.

4. Spotta ut och om méjligt undvik att skélja. Ytterligare rester av GC MI Paste
Plus kan lamnas pa tandernas ytor. Dessa kommer att gradvis att forsvinna.
Rekommendera patienten att inte ata eller dricka under de nérmaste 30
minuterna efter applicering.

ing efter stning pa reke Y av

IV.Applicering infor natten efter tandborstning rekommenderat av
tanvardspersonal
Notera:

Anvandning under natten rekommenderas speciellt fér vuxna hégriskpatienter,
men rekommenderas inte for barn under 12 ar.

. Applicera en lamplig mangd GC MI Paste Plus pa tanderna i bade 6ver- och
underkéke. En artas storlek rekommenderas for varje kake. Materialet
appliceras pa tandytan med ett rent torrt finger eller en bomullspinne. For
svaratkomliga omraden (mellan tdnderna) anvands en mellanrumsborste
eller tandtrad téckt med GC MI Paste Plus.

2.Lamna GC MI Paste Plus ostérd i munnen under minimum 3 minuter.

3.Anvand tungan for att sprida ut aterstdende GC MI Paste Plus i hela
munnen. Hall kvar pastan i munnen sa lange som méjligt (1-2 minuter) och
undvik att spotta ut. Ju langre GC MI Paste Plus och saliv halls kvar i
munnen, desto effektivare blir slutresultatet.

4. Spotta ut och om méjligt undvik att skélja. GC Ml Paste Plus som finns kvar
pa tandytan kan lamnas dar for att gradvis forsvinna under natten
Rekommendera patienten att inte ata eller dricka under de nérmaste 30
minuterna efter applicering.

SMAKER
Jordgubb (S), Melon (M), Vanilj (V), Mint (1), Tutti-Frutti (T)

FORVARING

Férvaras pa en sval och torr plats med lag luftfuktighet. Forvaras inte i direct
solljus (8-25°C) (46,4-77,0°F).

(Lagringstid : 2 ar fran tillverkningsdatum)

FORPACKNINGAR
Tub innehallande 40g (35mL)
1. Sorterad forpackning
10 x 40g tuber (2 st av verdera Jordgubb, Melon, Vanilj, Mint, Tutti-Frutti)
2. Forpackning med en smakvariant
10 x 40g tuber av en smak
Vanilj, Jordgubbe**, Melon**, Tutti-Frutti**, Mint**
**Endast tillgénglig i Europa
3. Refillfdrpackning
1 x 40g tub i varje smak

NOTERA

GC MI Paste Plus med dess unika CPP-ACP formula utvecklades pa The School
of Dental Science, The University of Melbourne, Victoria, Australien.
*RECALDENT é&r ett varumérke och anvands med licens. CPP-ACP teknologin
ar patenterat eller har eller patentsokts i Australien, Nya Zealand, Europa,
Kanada, och USA.

VIKTIGT

1. Avlagsna eventuellt spill runt tubens 6ppning eller pa insidan av hatten och
skruva sedan pa hatten direkt efter anvandning.

2.Anvand ej MI Paste Plus pa patienter under 6 ar.

3. Applicering under natten rekommenderas ej till patienter under 12 ar.

4. Ifall gonkontakt skulle uppkomma, skélja omedelbart med vatten och
uppsok lakare.

5. Ifall nedsténkta klader, tvatta bort med vatten.

6.0m nagra symptom med angioddem upptécks kan det indikera kénslighet
eller allergi mot konserveringsmedlet som anvands, eller mot nagra andra
komponenter i produkten sasom nagot smakséattningsémne. Om sa sker
avbryt anvandning av produkten och remitera till Iakare.

Reviderad senast : 07/2008

Antes de utilizar, leia cuidadosamente as
instrugdes de utilizag&o.

GC MI Paste Plus

CREME TOPICO COM CALCIO, FOSFATO E FLUOR

A ser utilizado apenas por um profissional dentario para as indicagdes
recomendadas.

DESCRICAO

O GC MI Pasta Plus é um creme aquoso que contém RECALDENT™* com
flior incorporado (CPP-ACPF: Fosfopeptideo de Caseina-Fosfato de Calcio
Amorfo e Fluor). O teor de fltior é de 0,2% p/p (900ppm), aproximadamente
igual ao teor em pastas dentifricas para adultos. Ao ser aplicado no ambiente
oral, o CPP-ACPF liga-se a biofilmes, a placa dentaria, a bactérias, a
hidroxiapatite e ao tecido mole, localizando o calcio, fosfato e fltior
biodisponiveis.

IMPORTANTE :

A saliva aumenta a eficacia do CPP-ACPF e o sabor ajuda a estimular a
produg&o de saliva. Quanto mais tempo se mantiver o CPP-ACPF e a saliva
na boca, mais eficaz é o resultado.

Pasta topica contendo calcio, fosfato e fltior biodisponiveis

1. Fornece protecgao extra aos dentes.

2. Ajuda a neutralizar as agressdes dos acidos produzidos pelas bactérias
acidogénicas na placa bacteriana.

3. Ajuda a neutralizar as agressdes dos &cidos de outras fontes internas e
externas.

CONTRA-INDICAGOES

Os fosfopeptideos de caseina séo derivados da caseina do leite.

N&o utilizar este material em doentes com suspeita de ou alergia comprovada
a proteina do leite e/ou que apresentem sensibilidade ou alergia a
conservantes a base de benzoato.

INSTRUGOES DE UTILIZAGAO

INDICAGOES

a. Ap6s branqueamentos no consultério.

b. Apds a destartarizag&o ultrassoénica, a curetagem ou o alisamento radicular.

. Apds a limpeza profissional dos dentes.

Prevencao e controlo da hipersensibilidade dentaria.

Forma alternativa de aplicagéo tdpica de fltior em criangas com mais de 6

anos de idade.

Durante o tratamento ortodéntico.

Para doentes com alto risco de desenvolver lesdes de carie.

. Para providenciar um revestimento tdpico em doentes que sofram de
erosao dentaria, xerostomia ou sindroma de Sjégrens.

i. Em doentes adultos com necessidades especiais.
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Aplicagao no consultério:

. Aplicagdo com moldeira individual

. Antes de utilizar, lave bem a moldeira individual com agua corrente.

. Esprema uma camada generosa de GC M| Pasta Plus sobre a moldeira e

aplique aos dentes superiores e/ou inferiores.

Mantenha a moldeira na boca durante pelo menos 3 minutos.

Retire a moldeira.

Diga ao doente que use a lingua para espalhar o GC Ml Pasta Plus

restante na boca. Diga ao doente que mantenha a pasta na boca o maximo

tempo possivel (mais 1- 2 minutos), evitando cuspir e engolir. Quanto mais
tempo o GC MI Pasta Plus e a saliva se mantiverem na boca, mais eficaz &

o resultado.

. Peca ao doente para cuspir bem e, se possivel, evitar lavar com agua.
Pode deixar dissipar gradualmente qualquer residuo de GC M| Pasta Plus
que reste na superficie. Aconselhe o doente a ndo comer nem beber
durante 30 minutos apos a aplicagéo.

. Os residuos de GC MI Pasta Plus na moldeira devem ser lavados ou
escovados sob agua corrente imediatamente ap6s a utilizagao.
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. Aplicagao sem moldeira:

. Se necessario, elimine o excesso de saliva na superficie dos dentes com
um rolo ou bola de algoddo. Mas NAO é necessario secar os dentes com
ar comprimido.

. Aplique o GC MI Pasta Plus sobre as superficies dos dentes com uma

zaragatoa de aplicagdo, com o dedo enluvado ou, em zonas interproximais

dificeis, com uma Escova de Dentes Interproximal.

Mantenha o GC MI Pasta Plus assim durante pelo menos 3 minutos.

. Em seguida, diga ao doente que use a lingua para espalhar o restante
GC Ml Pasta Plus pela boca. Pega ao doente que mantenha o produto na
boca o maximo tempo possivel (mais 1-2 minutos) evitando cuspir e engolir.
Quanto mais tempo o0 GC MI Pasta Plus e a saliva se mantiverem na boca,
mais eficaz é o resultado.

. Peca ao doente para cuspir bem e, se possivel, evitar lavar com agua.
Pode deixar dissipar gradualmente qualquer residuo de GC M| Pasta Plus
que reste na superficie. Aconselhe o doente a ndo comer nem beber
durante 30 minutos ap6s a aplicagéo.
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Aplicagdo em casa:
IIl. Aplicagao durante o dia apés escovar os dentes, conforme
r dado pelo profissional dentario

1. Aplique uma quantidade suficiente de GC MI Pasta Plus aos dentes
superiores e inferiores. E necessaria pelo menos uma quantidade do
tamanho de uma ervilha para cada arcada dentaria. O material deve ser
aplicado as superficies dentarias com um dedo limpo e seco ou com um
cotonete de algodao.
Em éreas dificeis (entre os dentes) use uma Escova de Dentes
Interproximal ou fio dental coberto de GC MI Pasta Plus.

. Mantenha assim o GC MI Pasta Plus nos dentes durante pelo menos

3 minutos.

Depois, use a lingua para espalhar o GC Ml Pasta Plus restante na boca.

Mantenha o produto na boca o maximo tempo possivel (mais 1-2 minutos)

evitando cuspir e engolir.

Quanto mais tempo mantiver o GC Ml Pasta Plus e a saliva na boca,

melhor é o resultado.

. Cuspa bem o produto e evite lavar a boca com agua. Pode deixar dissipar
gradualmente qualquer residuo de GC MI Pasta Plus que reste na
superficie. Nao coma nem beba nos 30 minutos apés a aplicagéo.
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IV.Aplicagdo a noite apos escovar os dentes, conforme recomendado
pelo profissional dentario
Nota:
A utilizagao nocturna é especialmente recomendada para doentes adultos
de alto risco, mas nédo se recomenda em criangas com menos de 12 anos
de idade.
. Aplicar uma quantidade suficiente de GC MI Pasta Plus nos dentes
superiores e inferiores.
E necessaria pelo menos uma quantidade do tamanho de uma ervilha para
cada arcada dentaria. O material deve ser aplicado as superficies dentarias
com um dedo limpo e seco ou com um cotonete de algodao.
Em éreas dificeis (entre os dentes) use uma Escova de Dentes
Interproximal ou fio dental coberto de GC Ml Pasta Plus.
. Mantenha assim o GC MI Pasta Plus nos dentes durante pelo menos
3 minutos.
Depois, use a lingua para espalhar o GC Ml Pasta Plus restante na boca.
Mantenha na boca durante o maximo tempo possivel (mais 1-2 minutos),
evitando cuspir e engolir. Quanto mais tempo o GC MI Pasta Plus e a saliva
se mantiverem na boca, mais eficaz é o resultado.
Cuspa bem o produto e evite lavar a boca com agua. Pode deixar dissipar
gradualmente durante a noite qualquer residuo de GC MI Pasta Plus que
reste na superficie. Ndo coma nem beba nos 30 minutos apos a aplicagéo.
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SABORES
Morango (S), Melao (M), Baunilha (V), Menta (1), Tutti-Frutti (T)

ARMAZENAMENTO

Conservar em local seco e fresco, com baixa humidade, protegido da luz
directa do sol (8-25°C) (46,4-77,0°F).

(Prazo de validade: 2 anos a partir da data de fabrico)

EMBALAGENS
Tubo com 40g (35mL)
1. Embalagem Variada
10 x 409 (2 de cada: morango, meldo, baunilha, menta e tutti-frutti)
2. Embalagem de Um Sabor
10 x 40g de cada sabor: vaunilha, morango, melao**, tutti-frutti**, menta**
**Somente disponivel em Europa
3. Embalagem de Reposi¢cdo
1 x tubo de 40g de cada sabor

NOTA

O GC MI Pasta Plus com a sua formula exclusiva CPP-ACP foi desenvolvido
na School of Dental Science, The University of Melbourne, Victoria, Austrélia.
*RECALDENT é uma marca comercial licenciada. A tecnologia CPP-ACP tem
patentes relacionadas ou patentes pendentes na Australia, NZ, Europa,
Canada e EUA.

CUIDADO

. Reponha sempre a tampa depois de usar e remova residuos de pasta ou
de humidade em volta do bocal do tubo ou do interior da tampa.

. N&o se recomenda a utilizagédo de GC M| Pasta Plus em doentes com
menos de 6 anos de idade.

. A aplicagdo em casa durante a noite ndo é recomendada em criangas com

menos de 12 anos de idade.

Em caso de contacto com os olhos, lave imediatamente com &gua e

consulte o médico.

No caso de derramar sobre o vestuario, lave com agua.

. Se detectar sintomas de angioedema, estes podem indicar sensibilidade ou
alergia aos conservantes a base de benzoato ou a qualquer outro
componente do produto, como o agente aromatizante. Nesse caso,
interrompa o uso do produto e refira o doente a um médico.
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Ultima revis&o : 07/2008

Mpiv atmé TN xprion TapakaAoUpe
dlaBdoTe TTPOTEXTIKA TIG 0dNYieg Xpiong.

GC MI Paste Plus

KPEMA TOMIKHZ E®APMOIHI ME AZBEZTIO, ®QIPOPO KAl POOPIO

AiatiBeTan pévo yia odovTIaTpIK XPHoN Kal yIa TIG TIPOTEIVOUEVEG EVOEILEIS.

MNEPIFPA®H

H méoTa GC MI Paste Plus gival pia raoTa pe BAon To vepd TTou TIEPIEXE!
RECALDENT™ * ¢ evowpatwpévo @8dpio (CPP-ACPF: ®wo@oTTeTTidio TG
Kadgivng- GHopPo pwoPopikd BoploUxo aoBEaTio). To eTriredo gBopiou eival
0,2% K. (900ppm), TTou TTANGCIAE! TNV TTEPIEKTIKOTNTA QUTOU OTIG
odovTokpepeg evnAikwy. OTav epapuoletal To CPP-ACPF og aTopaTikd
TrepIBAANOV TTpooKoANGTal o€ BioUpéveg, TTAGKa, BakTApIa, udpoguaTartitn Kal
HaABakoUg I0TOUG GUYKEVTPWVOVTAG TO BIO-0100€a1H0 aoBETTIO, PLITPOPO Kal
@BbpIO0.

ZHMANTIKO :

To odhio emaudvel Ty ammoteAeapaTikéTnTa Tou CPP-ACPF Kai 1 181aitepn
yeuaon Tou ouvteAei otnv diEyepon Tapaywyng odAiou. Ooo TrePIooOTEPO
Trapapével To CPP-ACPF kai 1o od\io aTo aT1éUad, T600 ONUAvTIKOTEPO TO
atoTéAeopa.

MNdoTa TOmIKAG EQapUoyYNG TTou Trepiéxel Blodiabéoipo aoBéoTio,

PLOoPOPO Kal pBGpIO

1. Mpoo@épel eTITTPAOOETN TTpoCTACIA OTA dOVTIA.

2. ZuvTeAei 0TNV OUBETEPOTTOINDT TWV GEIVWYV ETTIBETEWY TWV BAKTNPIWY TNG
000VTIKAG TTAGKAG TTOU TTapdyouV o&éa.

3. ZuvTtehei TNV oudETEPOTTOINCN TWV OEIVWY ETTIBECEWY aTTO AAAEG
EOWTEPIKEG 1 EGWTEPIKEG TINYEG TTAPAYWYNG OGEWV.

ANTENAEIZEIX

Ta QWOPOTTETTTIdIA TNG KAZEVNG TTPOEPXOVTAI ATTO TNV KAZgEivn Tou YGAaTog.
To UAIKG auTO deV TTPETTEI VO XPNOIUOTIOIEITAI ATTO A0BEVEIG PE ATTOSEDEIYUEVN
1 utroTTITeuBeioa aMepyia OTIG TTPWTEIVEG TOU YAAQTOG Kal/fy uTTEpeUaIoBNoia 1
aMepyia og ouvTnPENTIKA Pe Bev{oikd uTToTrpoidvTa.

OAHIIEZ XPHZHZ

ENAEIZEIZ

a. Metd tn diadikacia AeUkavong oTo 1aTpEio.

B. MeTd Tn BepaTreia Je GUOKEUN UTTEPRXWYV, OTTOTPUYWON 1 PIGIKA aTTdgEDn pE
epyaAeia XeIpog.

Y. Metd atmd emmayyeApaTiké KaBapiopod Twvy dOVTILV.

8. Mo TTpAANYN Kail AeyX0 TNG UTTEPEUITONTIaG.

€. Q¢ evaAAaKTIKF BepaTreia oTnv TOTTIKA £Qapuoyr gBopiou ot TTaIdIG NAKiag
6 €TWV KaIl PeyaAUTEPQ.

ot. Kard mn didipkeia opBodovTIkig Beparreiag.

{. Ze aoBeveig upnAou TEpNdOVIKOU KIVOUVOU.

n. MNa 1 dnpioupyia TOTTIKOU OTPWHATOG ETTIKAAUWNG O€ A0BEVEIG pE
SlaBpwoelg, EnpooTopia fij cUvdpopo Sjdgren.

0. Ze eviAikoug aoBeveig e EIDIKEG AVAYKEG.

E@apuoyn oTo 1aTpeio:

I. EqapHOYI PE TTPOKOTAOKEUAOHEVO BIOKAPIO

Mpiv atmé T xprion §ETTAUVETE KAAG TO DIOKAPIO KATW OTTO TPEXOUMEVO VEPO.
E¢wbeioTe IkavoTroinTikr} TTocéTnTa TrdoTag GC MI Paste Plus oTo Siokdpio
Kl TOTTOBETAOTE TO OTOV AVW Kal/fj KATW OBOVTIKO PPayUo.

. AprioTe 10 BIoKApIo 0T B€0T TOU XWpig EVOXANON Yia EAGXIOTO XPOVIKO
Si6oTNua 3 AETITWV.

AgaipéoTe T0 SIoKApIO.

ZupBouAeloTe Tov 00OV va SIACKOPTTIOE TNV EVATIOPEVOUCT TTOCOTNTA
TraoTag GC Ml Paste Plus pe T BoriBeia Tng yAwooag Tou o€ 6Ao To aTéua.
ZUpBOoUAEUOTE TOV 00BEVH VO TTOPAUEIVEl XWPIG va @TUCE! I} KABUOTEPWVTAG
TNV KAT@mmoon yia 600 T0 dUVATOV HEYAAUTEPO XPOVIKO SiGoTnua
(TouAdxioTov GAAa 1-2 AeTrTd). Ooo TIEPIOTOTEPO TTapauEivel N TTEoTa

GC Ml Paste Plus kai 10 GGAI0 0T0 0TOpA, TOOO ATTOTEAECHATIKOTEPN N
Siadikaaia.

. ZNTAOTE aTmo ToV aoBeVr) va PTUCEI ETTIOTAPEVA Kal av gival SuvaTdv va
armro@Uyel TNV €KTTAUCN Tou OTOPATOG. Evatropévouca oodtnta TTaoTag
GC MI Paste Plus oTIg 00VTIKEG ETTIQAVEIEG PTTOPET VA TIAPAPEIVE! VIO VO
SlaAubei oTadIaKd. ZUPBOUAEUOTE ToV a0Bevr va Pnv @del f el yia 30
AETITA PETE TNV EQAPHOYH.

Evarropévouoa roodtnta GC MI Paste Plus oTo diokdpio ptropei va
€KTTAUBET 1] va KaBapIoTEl e 080VTOROUPTOA KATW aTTO TPEXOUMEVO VEPD
apéowg PETA TN XproN.

II. Epappoyn xwpig diokdpio:

1. Av kpiveTal avaykaio, a@alpéaTe TNV Bavr) Trepiooeia oahiou aTré Tig

000VTIKEG ETTIPAVEIEG e TOAUTTIO BApBaKOG 1 yada. QaTdoo Sev eival

ATTAPAITNTO VO OTEYVWOETE UTTEPBOAIKG T BOVTIAN QUOWVTAG LE TNV

agpoauplyya.

E@appdoTe Tnv mdota GC Ml Paste Plus oTiG 030VTIKEG ETTIQAVEIEG HE EVa

TAUTTOV EQAPHOYAG, HE TO BAXTUAO POPUWIVTAG YAVTI ) OE BUCTTPOOITEG

HECOBOVTIEG TTEPIOKEG XPNOIUOTIOIVTAG HECODOVTIO BOUPTOdKI KABPIoHOU.

AgrioTe v doTa GC MI Paste Plus xwpig evoxAnon yia TouAGxIoTov 3 AeTTTd.

2T OUVEXEID CUPBOUAEUEDTE TOV 00BEvH 0OG Va SIOOKOPTTIOE! UE TN

YAWooa Tou TNV evarmopévouoa oodtnta GC MI Paste Plus o€ 6Ao To

aToUa. ZnTAOTE atd Tov aoBevr oag va KpaTnoei xwpig va @1ioel

KaBUOTEPWVTAG TNV KATATTOON YIa 600 TO dUVATOV PEYaAUTEPO SIGoTNUA

(0AAG 1-2 AeTTTdl TOUAGYIoTOV). OO0 TIEPIOTOTEPO TTAPAUEIVEl N TIGOTA

GC Ml Paste Plus kai 10 0dAI0 0TO OTOHA TOOO ATTOTEAECUATIKOTEPN N

Sladikaaia.

. ZnNTAOTE aTTd ToV aoBeV va QTUCEI ETTIOTAPEVA Kal av gival duvaTdv va
amo@Uyel TV EKTTAUCT TOU OTOHATOG. Evatropévouca TToooTnTa TTAoTAg
GC MI Paste Plus oTIg 0BOVTIKEG ETTIQAVEIEG PUTTOPET VA TIAPAPEIVE! VIO VO
S1aAUBEi oTadIOKA. ZUPBOUAEUEDTE TOV TBEVH Va UNV QAE! A TTIE OTIBNTTOTE
yia 30 AETITG YETA TNV EQAPHOYT.
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E@apuoyn oTo oTriTi:

IL.Eqappoyn TNV NUéPA PETA TO BOUPTOICHA TWV SOVTIWV OTTWG
TrpoTeiveTal aTTd TOV odovTiaTpo

. TomroBeTAOTE IKAvOTTOINTIKA TToodTNTA TTdoTag GC MI Paste Plus ota dvw

Kal KaTw dévTia. H pikpdtepn amraitodpevn ToodTnTa TTE0TAG Yo KGO

PPayuo TIPETTEN va eival peyEBoug PTmigeAioU. To UNIKO TTPETTEI va EQAPUOOTET

OTIG ODOVTIKEG ETTIPAVEIEG PE KABAPO Kal OTEYVO SAXTUAO 1 THITTETA.

o BUOTTPOOITEG TIEPIOXEG XPNOIPOTIOINOTE HETOBAVTIO BOUPTOAKI

KaBapIopoU 1) 0SOVTIKG VAU TTOU €XETE TTPONYOUUEVWG EUBaTTTIOE! OTNV

TéoTa GC Ml Paste Plus.

AgrioTe Tnv TrdoTa GC MI Paste Plus oTIG 050VTIKEG ETTIPAVEIES VIO

TOUuAdIoTOV 3 AETTTA.

2T OUVEXEID XPNOIPOTTOINOTE TN YAWOOW 0ag VIO VO DIACKOPTTIOETE TNV

evarropévouoa TToaotnTa GC MI Paste Plus o€ Ao To o1épa. KpatioTe Tnv

OTO OTOHO XWPIG va PTUOETE 1} KABUOTEPWVTAG TNV KATATIOON 00 gival

SuvaTtdv (yia TOUAGXIoTOV GAAa 1-2 AeTTTdr).

‘000 peyaAuTepO Xpovikd didoTnua Trapapeivel n maota GC Ml Paste Plus

Kal TO OGAI0 OTO OTOHA, TOOO OTTOTEAETUATIKOTEPN N dladIKaTia.

2ZTn CUVEXEIQ QTUOTE ETTIOTAUEVA Kal av ival duvatdv atropUyETe TRV

£kTTAuoN Tou oTéparTog. Evaropévouoa roodtra mdoTtag GC MI Paste

Plus oTIg 0d0VTIKEG ETTIPAVEIEG PTTOPET VO TTApaUEivel PEXPI var SIOAUBET

oTadiakd. Mnv @dre | Tieite oTIOATTOTE yiat 30 AETITA PETA TNV EQAPHOYT.
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. E@appoyn Tn vixTa PETA TO BoUpTOIGHA TWV SOVTIWV OTTWG
TrpoTeiveTal ard odovTiatpo
Znueiwon:

H xprion Tng méoTag 1o Bpadu cuoTAVETAI IBIAITEPA OF EVANIKEG OOBEVEIG
uwnAoU TePNdoVIKoU KIvVEUVoU, aAAG Ox1 o€ TTaIdIG KATW Twv 12 ETWV.

. TotroBeTAOTE IKAVOTTOINTIKF TTOo6TNTA TTdoTag GC MI Paste Plus oTa dvw
Kal kaTw d6vTia. MoodtnTa ptmdeAiol yia kB odovTiké TOEO gival n
eAGI0TN aTTaiToUpEVN. To UAIKG TTPETTEl VO TOTTOBETNOET OTIG 0SOVTIKEG
ETTPAVEIEG PE KaBapd dAXTUAO 1) THTTETAL.

Ma SuoTTpdoITEG TTEPIOXES (avapEoa OTa BOVTIA) XPNOIHOTIOINOTE EVa
KaBapod HecodOVTIO BOUPTOAKI F} OBOVTIKG VA EUTTOTIONEVO O€ TTEOTA
GC Ml Paste Plus.

. AprioTe TV TraoTa GC MI Paste Plus oTa 86vTia Xwpig evoxAnon yia

€AAXIOTO XPOVIKO SIGoTNa 3 AETTTA.

TN OUVEXEIQ XPNOIUOTIOINOTE TN YAWOOQ yia va JIAOKOPTTIOETE OE OAO TO

oTépa v uttéAoimn TTooéTTa TrdoTag GC MI Paste Plus. Kpariote

TIGOTA OTO OTOHA 600 TO SUVATOV PEYAAUTEPO XPOVIKO BIGOTNHA (VIO

emTA¢0V 1-2 AeTTTd) aTTOQEUYOVTOG TV ATTOXPEUYN (PTUTIHO) Kal

KaBuOoTEPWVTAG TNV KaTdTroon. 000 TIEPIOTOTEPO TTAPAUEVE! N TIAOTA

GC MI Paste Plus kai To 6dAI0 070 0Tépa, TG00 aTTod0TIKGTEPN N dladIKaaia.

ZuvioTatal n KaAr atréxpepyn Kai av gival Suvatév atropUyETe TO EETTAUNA.

KaBe utroAeimépevn roodtnTa méotag GC MI Paste Plus oTig 050VTIKEG

EMPAVEIEG PTTOPET va a@eBei WOTe va dIOAUBEl oTadIokd Katd Tn dIGpKeIa

NG vUxTag. Mnv @dre A mieite yia 30 AETITG PETG TNV EQAPHOYT.
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FEYZEIZ
®pdouha (S), Memévi (M), Bavikia (V), Mévra (1), Tutti-Fruti (T)

OYAAZH

DUAGETE TO UAIKG € dpooepd PEPOG Kal ENPO PEPOG aKPIA aTTd TNV duecn
£kBeon oo nAiakd Qwg (8-250C) (46,4-77,00F).

(Aiépkeia CwAg: 2 xpévia aTrd TNV NUepopnvia Trapaywyng)

ZYZKEYAZIEZ
To owAnvapio Trepiéxel 40g (35mL)
1. OhokAnpwpévn cuokeuaoia
10 x 40g (2 atmé kaBe yeuon Ppdoula, Metévi, Bavihia, Mévta, Tutti-Frutti)
2. Zuokeuaoia piag yeiong
10 x 40g a1m6 k&g yeton Bavihia, Ppdoula, Memovi*, Tutti-Frutti**, Mévra**
**AlotiBeTan pévo otnv EYPQIMH
3. AvTaAaKTIKR) CUOKEUaOTa
SwAnvapio 1 x 40g ot k&Be yelon

ZHMEIQZH

H Mdota GC MI Paste Plus pe T povadikr) ouvBean CPP-ACP oxediaoTnke
oto: The School of Dental Science, The University of Melbourne, Victoria,
Australia.

*RECALDENT : orfjpa KatateBév XpnaigoTroloupevo petd até adeia. H
Texvohoyia CPP-ACP £€xel GUVOJEUTIKEG TTaTEVTEG XPriong oTnv AuoTpaAia, N.
Znhavdia, Eupwtm, Kavadd kai H.M.A.

NMPOZOXH

1. ETravatotroBeTioTe To KATTAKI 0T B€0M TOU WETA TN XPrON KAl AQAIPETTE
KGBE UTTOAEITTOPEVN TTOOOTNTA TIACTAG 1) Uypaoiag yupw aTméd 1o Aaipd Tou
owAnvapiou A péoa aTré TO KATTAKI.

Aev ouamvetai n xprion Tou GC M Paste Plus o€ aoBeveig kdmw Twv 6 £TWv.
H oAovixTia epappoyr} Tou UAIKoU 0To OTTiTI dev CUCTAVETA Vi TTAISIG KATW
TwV 12 TWV.

e TEPITITWON £TTAPAG TOU UNIKOU PE TOUG 0POaANOUG, EETTAUVETE PE vEPO
Kol avagnTeioTe 1aTPIKr) GUMBOUAR.

Z¢€ TTEPITITWON TTOU TO UNIKG TTECEI O€ poUya, SETTAUVETE Ta pE VEPOD.

Av TTapatnPnBoUV CUNTITWHATA QYYEIOOIBAHATOG, QUTO UTTOPET VO ONUaiVEl
utrepeuaiodnoia | aAAepyia o Bev{oikd TTapaywya, i o€ KATToI0 GAAO
OTOIXEIO TOU TTPOIdVTOG OTTWG O TTapdyovTag dnuioupyiag TG 1IBIaiTepng
YEUONG. ZTNV TTEPITITWON QUTH SIOKOYTE TN XProN TOU TTPOIOVTOG Kal
avadnTeioTe 1aTPIKA GUUBOUAN.
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TeAeuTaia avaBewpnon kelpévou : 07/2008

Tarkeaa:Lue kayttoohjeet huolellisesti
ennen kayttoa.

GC MI Paste Plus

PINNALLE ANNOSTELTAVA TAHNA, JOKA SISALTAA
KALSIUMIA,FOSFAATTIA JA FLUORIDIA

Vain hammashoitoalan ammattilaisten kéyttd6n suositeltuihin indikaatioihin

KUVAUS

GC MI Paste Plus on vesipohjainen pasta, joka sisaltdéd RECALDENT ™* seka
fluoridia (CPP-ACPF: Casein Phosphopeptide-Amorphous Calcium Phosphate
Fluoride). Fluorin m&éara on 0,2% w/w (900ppm), miké vastaa aikuisten vahvan
hammastahnan pitoisuutta. Kun CPP-ACPF annostellaan suuhun, se sitoutuu
biofilmiin, plakkiin, bakteereihin hydroksiapatiittiin ja pehmeisiin kudoksiin
paikalli 1 biologisesti saatavilla olevaa kalsiumia, fosfaattia ja fluoridia.

TARKEAA:

Sylki parantaa CPP-ACPF:n tehoa, ja makuaromi stimuloi syljen eritysta. Mita
kauemmin CPP-ACPF ja sylki vaikuttavat yhdessa suussa, sité parempi on
lopputulos.

Pinnalle annosteltava pasta, joka siséltda kalsiumia, fosfaattia ja fluoridia

1. Antaa lisdsuojaa hampaille

2. Auttaa neutralisoimaan happoa tuottavien bakteerien ja plakin aiheuttamaa
uhkaa

3. Auttaa neutralisoimaan muista siséisista lahteisté seké ulkopuolelta tulevaa
happamuutta

KONTRAINDIKAATIOT .

Casein fosfopeptidit ovat peraisin maidon kaseiinista. Ala kayta tata tuotetta
potilaille, joilla on todettu tai epailty maitoproteiiniallergia ja/tai herkistyminen tai
allergia benzonaatti-sailontaaineille.

KAYTTOINDIKAATIOT

Vastaanotolla suoritetun valkaisun jalkeen.

Koneellisesti tai kdsintehdyn hammaskiven poiston ja juuripintojen
tasoituksen jalkeen.

Ammattimaisen hampaiston puhdistuksen jalkeen.
Hypersensitiivisyyden hoitoon ja ennaltaehkaisyyn.
Vaihtoehtoinen tapa annostella fluoria pinnallisesti yli 6-vuotiaille.
Oikomishoitojen aikana.

Karieksen riskipotilaille.

Pinnallisena suojana potilaille, jotka kérsivat eroosiosta, xerostomiasta tai
Sjogrenin syndroomasta.

i. Aikuispotilaiden erityistarpeisiin.
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Kéytto vastaanotolla:

L Ar telu ilo isell

1. Ennen kayttéa huuhtele annostelulusikka huolellisesti juoksevan veden alla.

2. Pursota riittdva kerros GC Ml Paste Plus:aa lusikkaan ja aseta se joko yla- /
tai alaleuan hampaiden paalle.

3. Anna materiaalin vaikuttaa keskeytyksetta vahintaan 3 minuutin ajan.

4. Poista lusikka.

5. Ohjeista potilasta levittdmaan kielelldén suuhun jaényt GC Ml Paste Plus
pasta ympaéri suuta ja pitdméaan se suussa mahdollisimman kauan (vield 1 —
2 min.) sylkematta tai nielematta. Mitd kauemmin sylki ja GC MI Paste Plus
vaikuttavat suussa, sité tehokkaampi on vaikutus.

6. Kehota sitten potilasta sylkdisemaan mahdollisimman perusteellisesti kaikki
ulos, mutta valttdmaan suun huuhtelua. Jadnnostahna haviaa itsestaan
sylien mukana. Kehota potilasta valttamaan sydmisté ja juomista annostelun
jalkeen 30 min ajan.

7.Henkilokohtainen lusikka tulee puhdistaa kayton jalkeen huolellisesti
juoksevan veden alla tarvittaessa harjaa apuna kayttéen.

II. Annostelu ilman henkilokohtaista lusikkaa:

1. Tarvittaessa poista sylkiylimaara joko vanurullalla tai pelletilla. Hampaiden
kuivaus puustaamalla EI OLE tarpeellista.

2. Annostele GC MI Paste Plus kayttden apuna annostelusientd, sormea
(suojakasine) ja vaikeasti saavutettaviin paikkoihin hammasvaliharjaa.

3. Anna GC MI Paste Plus:an vaikuttaa keskeytyksetta vahintaan 3 min. ajan.

4. Ohjeista potilasta levittdméaan kielellaan suuhun jaényt GC M| Paste Plus
pasta ympari suuta ja pitdméaan se suussa mahdollisimman kauan (viela 1 —
2 min.) sylkematta tai nielematta. Mita kauemmin sylki ja GC MI Paste Plus
vaikuttavat suussa, sita tehokkaampi on vaikutus.

5. Kehota sitten potilasta sylkdiseméaéan mahdollisimman perusteellisesti kaikki
ulos, mutta valttdmaan suun huuhtelua. Jadnnostahna haviaa itsestaan
sylien mukana. Kehota potilasta valttdmaan syomisté ja juomista annostelun
jalkeen 30 min ajan.

Kotikaytto:

III. Paivakaytté hampaiden harjauksen jalkeen kun se on
hammashoitoalan ammattilaisen suosittelemaa

. Annostele riittava méaara GC M| Paste Plus:aa yl&- ja alahampaille. Herneen

kokoinen maara kumpaankin leukaan on minimi. Materiaali tulee annostella

hampaille joko kuivalla sormella tai vanutikulla. Vaikeille alueille

(hampaiden valit) materiaali voidaan annostella joko hammasvaliharjalla tai

GC Ml Paste Plus:aan kostutetulla hammaslangalla.

Anna GC MI Paste Plus:an vaikuttaa keskeytyksetta vahintaan 3 min. ajan.

Taman jalkeen levita kielelld suuhun jaényt GC MI Paste Plus pasta ympari

suuta ja pida se suussa mahdollisimman kauan (vield 1 — 2 min.) sylkematta

tai nielemattd. Mita kauemmin sylki ja GC MI Paste Plus vaikuttavat suussa,

sita tehokkaampi on vaikutus.

. Sylkdise mahdollisimman perusteellisesti kaikki ulos, mutta valta suun
huuhtelua. Jaadnnostahna haviaa vahitellen itsestaan syljen mukana. Valta
syOmisté ja juomista annostelun jalkeen 30 min ajan.
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IV. Yoksi tapahtuva annostelu hammashoitoalan ammattilaisten
suosittelemana
Huomaa:

Y6n yli tapahtuva annostelu on suositeltavaa erityisesti korkean riskin
aikuispotilaille, mutta ei alle 12-vuotiaille.

. Annostele riittava maara GC Ml Paste Plus:aa yla- ja alahampaille. Herneen
kokoinen méaara kumpaankin leukaan on minimi. Materiaali tulee annostella
hampaille joko kuivalla sormella tai vanutikulla. Vaikeille alueille
(hampaiden valit) materiaali voidaan annostella joko hammasvaliharjalla tai
GC Ml Paste Plus:aan kostutetulla hammaslangalla.

. Anna GC MI Paste Plus:an vaikuttaa keskeytyksetta vahintaan 3 min. ajan.

Taman jalkeen levita kielella suuhun jaényt GC MI Paste Plus pasta ympari

suuta ja pida se suussa mahdollisimman kauan (vield 1 — 2 min.) sylkeméatta

tai nielematta. Mitd kauemmin sylki ja GC MI Paste Plus vaikuttavat suussa,
sité tehokkaampi on vaikutus.

Sylkaise mahdollisimman perusteellisesti kaikki ulos, mutta valta suun

huuhtelua. Jaannéstahna haviaa vahitellen yon aikana syljen mukana. Valta

syomista ja juomista annostelun jalkeen 30 min ajan.
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Makuaromit

Mansikka (S), Meloni (M), Vanilja (V), Minttu (1), Tutti-Frutti (T)

Sailytys

Sailyta viil a ja kuivassa paik suojassa suoralta auringon valolta

(8-25°C) (46,4-77,0°F)
(Sailyvyys: 2 vuotta valmistuspaivasta)

Pakkaukset
Tuubi, joka siséltaa 40g (35ml)
1. Pakkauslajitelma
10 x 40g (kaksi kutakin: Mansikka, Meloni, Vanilja, Minttu, Tutti-Frutti)
2. Yhden makuaromin pakkaus
10 x 40g Vaniljia**, Mansikka**, Meloni**, Tutti-Frutti**, Minttu**
**Saatavana vain Euroopassa
3. Tayttopakkaus
1 x 40 g jokaista makuaromia

HUOMAUTUS

GC MI Paste Plus ja sen ainutlaatuinen CPP-ACP kaava on kehitetty
seuraavassa paikassa: The School of Dental Science, The University of
Melbourne, Victoria, Australia.

*RECALDENT on tavaramerkki, jota kaytetaan lisensoituna.
CPP-ACP-teknologia on patentoitu tai patentti haussa Australiassa, Uudessa
Seelannissa, Euroopassa, Kanadassa ja USA:ssa.

VAROITUS

. Muista aina sulkea korkki heti kayton jalkeen ja poistaa jadnndspasta ja
kosteus tuubin kaulalta ja korkin sisapinnalta.

. GC MI Paste:n kaytto ei ole suositeltavaa alle 6-vuotiaille potilaille.

Kotona tehtéva yon yli tapahtuva annostelu ei ole suositeltavaa alle

12-vuotiaille potilaille.

Silmékontaktin sattuessa huuhtele valittdmasti vedelld ja hakeudu laakarin

hoitoon.

Mikali pastaa joutuu vaatteille, huuhtele heti vedella.

Mikali esiintyy angioddeman oireita, kyseessa saattaa olla herkistyminen tai

allergia benzoate-sailytysaineelle tai jollekin muulle aineelle, kuten esim.

makuaromiaineelle. Tassa tapauksessa lopeta valittdmasti tuotteen kaytto ja

ota yhteytta laakariin.
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Les bruksanvisningen ngye for

bruk. ‘

GC MI Paste Plus

LAVVISK@S PASTA MED KALSIUM, FOSFAT OG FLUOR TIL LOKAL
INTERORAL BRUK

Brukes av eller under veiledning av tannhelsepersonell eller andre med
kompetanse pa omradet.

BESKRIVELSE

GC Ml Paste Plus er en vannbaseret lavviskgs pasta som inneholder
RECALDENT™* med fluor (CPP-ACPF: Casein Phosphopeptide-Amorphous
Calcium Fluoride Phosphate). Innholdet av fluor er 0,2% w/w (900ppm). Nar
CPP-ACP blir brukt i orale miljger binder pastaen seg til tilgiengelig kalsium,
fosfater og fluor i biofilm, plakk, bakterier, apatitt og blatvev.

VIKTIG
Spytt vil ske effekten av CPP-ACP og smaken vil stimulere spyttsekresjonen.
Jo lenger CPP-ACP og spyttet forblir i munnen desto bedre blir resultatet.

Lavviskes pasta med biologisk tilgjengelig kalsium og fosfat til lokalt

intraoralt bruk:

1. Gir ekstra beskyttelse av tennene.

2. Er med pa a neytralisere syreangrep fra bakterier og plakk.

3. Er med pa a ngytralisere syreangrep fra interne og eksterne syreholdige
kilder.

KONTRAINDIKASJONER

RECALDENT™ (CPP-ACP) er et derivat fra melkekaseinet og skal derfor ikke
brukes av personer med eller med mistanke om melkeallergi. Det skal heller
ikke brukes av personer som reagerer pa benzonater.

BRUKSANVISNING

INDIKASJONER

a. Etter klinikkbleking.

b. Etter ultralydbehandling, depurasjon eller rotbehandling.

c. Etter profesjonell tannrengjering (PTR).

d. Motvirke og kontrollere hypersensitivitet.

e. Som et alternativ til fluorbehandling pa barn over 6 ar.

f. Under ortodontisk behandling.

g. Til pasienter med hgy kariesaktivitet.

h. For & gke beskyttelsen hos pasienter som lider av syreskader pga. erosjon,
munnterrhet eller Sjogren's syndrom.

i. Til pasienter med spesielle behov.

Til bruk pa klinikken:

lisering med dskje

Skyll skjeen med rennende vann fer bruk.

Fyll skjieen med et lag GC MI Paste Plus og plasser den i over- eller

underkjeven.

La skjeen bli i munnen i minimum 3 minutter.

Fjern skjeen.

Pasienten fordeler resterende GC MI Paste Plus rundt i munnen med
tungen. Vent lengst mulig med & svelge eller skylle ut (1 — 2 minutter). Jo
lenger GC MI Paste Plus og spytt forblir i munnen jo mere effektivt blir
resultatet.

. Spytt ut overskytende pasta. Ytterligere rester av GC Ml Paste Plus kan

etterlates pa tennenes overflate og vil gradvis forsvinne. Det anbefales &

ikke spise eller drikke for 30 minutter etter behandlingen.

Rester pa skjeen skylles bort med rennende vann.
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. Applikasjon uten skje

. Ved store mengder spytt pa tannflaten, fiernes dette med en bomullsrull eller
pellets. Det er ikke nadvendig a bruke komprimert luft.

. Pafer en passende mengde GC MI Paste Plus pa tannflaten med en

serviett eller en behansket finger. | vanskelig tilgjengelige omrader pafgres
pastaen med en interdentalberste.

La GC Ml Paste Plus virke i minimum 3 minutter.

Pasienten fordeler resten av GC Tooth Mousse rundt i munnen med tungen.

Vent lengst mulig med & svelge eller skylle ut (1 — 2 minutter). Jo lenger

GC MI Paste Plus og spytt forblir i munnen, jo bedre blir resultatet.

. Spytt ut overskytende pasta. Ytterligere rester av GC MI Paste Plus kan
etterlates pa tennenes overflate og vil gradvis forsvinne. Det anbefales ikke
& spise eller drikke for 30 minutter etter behandlingen.
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Til bruk hjemme:

III. Daglig applisering etter tannpuss som anvist fra tannlege/tannpleier

1. Pafer en passende mengde GC MI Paste Plus pa tennene i over- og
underkjeven. Det anbefales et minimum pa ca. en 1/2 cm. pasta fordelt pa
over- og underkjeven. Pastaen kan fordeles med en vat finger eller en myk
borste. Ved pafering pa vanskelig tilgiengelige omrader anbefales bruk av

interdentalbarste eller tanntrad.
2. La GC Ml Paste Plus virke i minimum 3 minutter.

3. Pasienten fordeler resten av GC Tooth Mousse rundt i munnen med tungen.
Vent lengst mulig med & svelge eller skylle ut (1 — 2 minutter). Jo lenger
GC MI Paste Plus og spytt forblir i munnen jo bedre blir resultatet.

4. Spytt deretter ut materialet, men ikke skyll i etterkant. Ytterligere rester av
GC MI Paste Plus kan ligge igjen pa tennenes overflate og vil gradvis
forsvinne. Det anbefales ikke a spise eller drikke 30 minutter etter
behandlingen.

IV.Nattbehandling etter tannpuss som anvist fra tannhelsepersonell
MERK:

Behandling om natten er spesielt anbefalt til voksne pasienter i
risikogruppen, men ikke til barn under 12 ar.

1. Pafer en passende mengde GC MI Paste Plus pa tennene i over- og
underkjeven. Det anbefales et minimum pa ca. en 1/2 cm pasta fordelt i
over- og underkjeven. Pastaen fordeles med en vat finger eller en myk
borste. Ved pafering pa vanskelig tilgiengelige omrader anbefales bruk av
interdentalberste eller tandtrad.

2. La GC MI Paste Plus virke i minimum 3 minutter.

3. Pasienten fordeler resten av GC MI Paste Plus rundt i munnen med tungen.
Vent lengst mulig med & svelge eller skylle ut (1 — 2 minutter). Jo lenger
GC MI Paste Plus og spytt forblir i munnen, jo bedre blir resultatet.

4. Spytt deretter ut materialet, men ikke skyll i etterkant. Ytterligere rester av
GC Tooth Mousse kan ligge igjen pa tennenes overflate og vil forsvinne
gradvis i lgpet av natten. Det anbefales ikke a spise eller drikke for 30
minutter etter behandlingen.

SMAK
Jordbeer (S), Melon (M), Vanilje (V), Mint (1), Tutti-Frutti (T)

OPPBEVARING
Oppbevares i et kaldt ventilert rom uten direkte sollys (8—25°C).
Holdbarhet: 2 ar fra produksjonsdato

FORPAKNING
1 tube inneholder 40g (35ml)
1. Assortert pakke, 10 stk.
10 x 40g, 2 hver av Jordbaer, Melon, Vanilje, Mint og Tutti-Frutti.
2. Refill, 10 stk.
10 x 40g i en smak.
Refill finnes i smakene: Jordbzer**, Melon**, Vanilie**, Mint og Tutti-Frutti**
** Bare tilgjengelig i Europa
3. Refill, 1 stk.
1x40g

MERK

GC Ml Paste Plus med sin unike CPP-ACP formel er utviklet av: The School of
Dental Science, The University of Melbourne, Victoria, Australia.
*RECALDENT er et varemerke og brukes med lisens. CPP-ACP teknologien
er patentert og omfattes av patentregler i Australia, NZ, Europa, Canada, og
USA.

OBS

1. Fjern s@l og rester fra tuben og skru alltid pa korken.

2. Barn under 6 ar anbefales ikke & bruke M| Paste Plus.

3. Barn under 12 ar anbefales ikke a bruke pastaen om natten.

4. Unnga gyekontakt. Om sa skjer, skyll rikelig med vann og kontakt lege.

5. Fjern evt. sel pa tekstiler med vann.

6. Hvis det oppstar hevelser og utslett, kan dette skyldes sensitivitet/allergi for
benzonatet og dens innholdsstoffer eller andre komponenter i pastaen som
for eksempel smakstilsetningen. Stopp bruken av materialet og kontakt lege.

Sist revidert: 07/2008
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the instructions for use.
GC Ml Paste Plus

TOPICAL CREME WITH CALCIUM, PHOSPHATE AND FLUORIDE

For use by or under the supervision of a dental professional in the
recommended indications.

DESCRIPTION

GC MI Paste Plus is a water based creme containing RECALDENT™ * with
incorporated fluoride (CPP-ACPF: Casein Phosphopeptide-Amorphous
Calcium Phosphate Fluoride). The level of fluoride is 0.2% w/w (900ppm),
which approximates that in adult strength toothpastes. When CPP-ACPF is
applied in the oral environment, it will bind to biofilms, plaque, bacteria,
hydroxyapatite and soft tissue localising bio-available calcium, phosphate
and fluoride.

IMPORTANT :

Saliva will enhance the effectiveness of CPP-ACPF and the flavour will help
stimulate saliva flow. The longer CPP-ACPF and saliva are maintained in the
mouth, the more effective the result.

A topical paste containing bio-available calcium, phosphate and

fluoride

1.Provides extra protection for teeth.

2.Helps neutralize acid challenges from acidogenic bacteria in plaque.

3.Helps neutralize acid challenges from other internal and external acid
sources.

CONTRAINDICATIONS

Casein phosphopeptides are derived from milk casein.

Do not use this material on patients with a proven or suspected milk protein
allergy and/or with a sensitivity or allergy to benzoate preservatives.

DIRECTIONS FOR USE

INDICATIONS

a.Following in-office bleaching procedures.

b. After ultrasonic, hand scaling or root planing.

c. Following professional tooth cleaning (P.T.C.).

d. Hypersensitivity prevention and control.

e.As an alternative means of applying fluoride topically in children aged 6
and above.

f. During orthodontic treatment.

g.For high risk caries patients.

h.To provide a topical coating for patients suffering from erosion, xerostomia
or Sjégrens syndrome.

i. For special needs adult patients.

In-office application:
I. Custom tray application
1.Before use rinse the custom tray thoroughly under running water.
2.Extrude a generous layer of GC M| Paste Plus into the tray and apply to
the upper and / or lower teeth.
3.Leave the tray undisturbed in the mouth for a minimum of 3 minutes.
4.Remove the tray.
5.Instruct the patient to use the tongue to spread the remaining GC M|
Paste Plus throughout the mouth. Instruct the patient to retain for as long
as possible (another 1- 2 minutes) avoiding expectoration and delaying
swallowing. The longer GC MI Paste Plus and saliva are maintained in
the mouth, the more effective the result.
6.Ask the patient to expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing.
Any GC Ml Paste Plus remaining on the surface can be left to gradually
dissipate. Advise the patient not to eat or drink for 30 minutes following
application.
7.Any residual GC M| Paste Plus in the tray should be rinsed or brushed
off under running water immediately after use.

II. Non tray application:

1.If necessary, remove any excess saliva on the tooth surface with a
cotton roll or pellet. However, it is NOT necessary to dry the teeth with
compressed air.

2.Apply GC MI Paste Plus to the tooth surfaces using an application swab,
gloved finger or in difficult interproximal areas using an Interproximal
Tooth Cleaning Brush.

3.Leave GC MI Paste Plus undisturbed for a minimum of 3 minutes.

4.Then instruct the patient to use the tongue to spread the remaining
GC MI Paste Plus throughout the mouth. Request the patient to hold in
the mouth for as long as possible (an additional 1-2 minutes) avoiding
expectoration and delaying swallowing. The longer GC MI Paste Plus
and saliva are maintained in the mouth, the more effective the result.

5.Ask the patient to expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing.
Any GC Ml Paste Plus remaining on the surface can be left to gradually
dissipate. Advise the patient not to eat or drink for 30 minutes following
application.

At-home application:
II. Day time application after tooth brushing as recommended by a
dental professional
1. Apply a sufficient amount of GC MI Paste Plus to upper and lower teeth.
A pea size amount for each arch is the minimum required. The material
should be applied to the tooth surfaces using a clean dry finger or cotton tip.
For difficult areas (between the teeth) use an Interproximal Tooth
Cleaning Brush or dental floss coated with GC MI Paste Plus.
2.Leave GC MI Paste Plus on the teeth undisturbed for a minimum of
3 minutes.
3.Then use your tongue to spread the remaining GC M| Paste Plus
throughout the mouth. Hold in the mouth for as long as possible
(a further 1-2 minutes) avoiding expectoration (spitting out) and delaying
swallowing.
The longer GC Ml Paste Plus and saliva are maintained in the result.
4.Expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing. Any GC MI Paste
Plus remaining on the surface can be left to gradually dissipate. Do not
eat or drink for 30 minutes following application.

IV. Night time application after tooth brushing as recommended by a

dental professional

Note:

The overnight use is especially recommended for high-risk adult patients,

but not recommended for children under 12.

.Apply a sufficient amount of GC Ml Paste Plus to the upper and lower

teeth. A pea size amount for each arch is the minimum required. The

material should be applied to the tooth surfaces using a clean dry finger or

cotton tip. For difficult areas (between the teeth) use an Interproximal

Tooth Cleaning Brush or dental floss coated with GC MI Paste Plus.

2.Leave GC MI Paste Plus on the teeth undisturbed for a minimum of
3 minutes.

3.Then use your tongue to spread the remaining GC M| Paste Plus
throughout the mouth. Hold in the mouth for as long as possible (a further
1-2 minutes) avoiding expectoration (spitting out) and delaying swallowing.
The longer GC MI Paste Plus and saliva are maintained in the mouth, the
more effective the result.

4.Expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing. Any GC MI Paste
Plus remaining on the surface can be left to gradually dissipate overnight.
Do not eat or drink for 30 minutes following application.

-

FLAVOURS
Strawberry (S), Melon (M), Vanilla (V), Mint (1), Tutti-Frutti (T)

STORAGE

Store in a cool dry low humidity area away from direct sunlight (8-25°C)
(46.4-77.0°F).

(Shelf life: 2 years from date of manufacture)

PACKAGES
Tube containing 40g (35mL)
1. Assorted Package
10 x 40g (2 each of Strawberry, Melon, Vanilla, Mint, Tutti-Frutti)
2. Single Flavour Package
10 x 40g in each flavor
Vanilla, Strawberry, Melon, Tutti-Frutti, Mint
3. Refill Package
1 x 40g tube in each flavour

NOTE

GC Ml Paste Plus with its unique CPP-ACP formulation was developed at
The School of Dental Science, The University of Melbourne, Victoria,
Australia. *RECALDENT is a trademark used under licence. CPP-ACP
technology has related patents or patents pending in Australia, NZ, Europe,
Canada and USA.

CAUTION

1.Always replace the cap after use and remove any residual paste or
moisture around the tube neck or inside the cap.

2.1t is not recommended to use GC MI Paste Plus on patients under the age of 6.

3.The overnight at home application is not recommended for children under 12.

4.1n case of contact with eyes, flush immediately with water and seek
medical attention.

5. In case of spillage on clothes, wash off with water.

6. If any angioedema symptoms are experienced, this may indicate
sensitivity or allergy to the benzoate preservatives, or to some other
component of the product such as a flavouring agent. In this event,
discontinue the use of the product and refer to a physician.

Last revised : 07/2008
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Mpean ynotpe6a, BHUMaTENHO
npoyeTeTe MHCTPYKLMUTE 3a ynoTpeba.

GC MI Paste Plus

JIOKAIEH KPEM C KAMNLIN, ®OCHAT U SNYOPUA

3a ynorpefa camo OT CTOMATo03 3a NpenopbyaH1Te UHANKALMA.

OMUCAHUE

GC MI Paste Plus e kpem Ha BogHa ocHoBa, cbabpxall, RECALDENT™* ¢
sknodeH cnyopus (CPP-ACPF: Kasenn ®occhonentug - AmopdeH Kanuves
doccho Pnyopup). KonmyectsoTo Ha conyopuaa e 0,2 06.% (900ppm), koeto
oTroBaps, NpUbnuanTenHo Ha Tosa B NacTuTe 3a 36K 3a Bb3pacTHU. Korato
CPP-ACPF ce npunoxu B ycTaTa, LUe ce CBbpxe KbM Grodunma, nnakara,
GakTepuuTe, XMapoKcunanaruTa 1 MekuTe TbkaHu, KaTo Liie ocurypm 6uo-
[OCTBNHM Kanuwii, docdat u dnyopua.

BAXHO:

CrioHkarta nosuiwasa ecektusHocTTa Ha CPP-ACPF 1 apomarsT we
CTUMYynVpa CrioHo-oTAensiHeTo. Konkoto no-abnro octaHat CPP-ACPF n
CriloHKaTa B ycTaTa, TONkoBa rno-edpeKkTVBeH € pesyrTara.

IokanHa nacTa, cbAabpXKalla 6Mo-A0CTHLMHU Kanumit, dhocdar n

tnyopua

1. OcvirypsiBa AOMbHWTENHA 3allmTa 3a 3bouTe.

2. Cromara 3a HeyTpanusupaHe Ha KMCenvHHaTa ataka oT aLmaoreHHuTe
GakTepuu B nnakara.

3. Cnomara 3a HeyTpanuspaHe Ha KUCernuHHaTa ataka ot ApyruTe BbTPeLUHN
U BBHLUHW KUCEMMHHU U3TONHNLM.

KOHTPAMHAOAUKALIUK

KaszenH ®ocdonenTtvaa ce Ao6vBa OT MIEYHUS Ka3EUH.

He u3nonasgariTe To3v MaTepuan Npy NaLMEHTU C fokasaHa Ui nofosupaqa
aneprust KbM MIeYHI MPOTENHU /UMW C YYBCTBUTENHOCT I aneprvist KbM
6€eH30aTHI KOHCEPBAHTW.

HACOKW 3A YNOTPEBA

WHOVKALMA

a. Cnep npoueaypy 3a nsbeneaHe B kabuHeTa.

6. Cnep yntpassykoBO U PbYHO NOYMCTBAHE Ha 3bOEH KaMbK U KIOpeTax Ha
KOpeHoBaTa MOBbPXHOCT.

B. Cnep knuHnyHa opanta xvrvera (K.0.X.).

r. MpepnoTepaTtsBaHe 1 KOHTPOI Ha CBPbXYYBCTBUTENHOCT.

A. Kato anTepHatvea Ha MECTHO NpUroxerue Ha dnyopya Npy aelia Haa 6 roanHn.

e. Mo Bpeme Ha OPTOAOHTCKO FeYeHMe.

.[pu NaLmMeHTH ¢ BUCOK pUCK OT kapuec.

3. 3a ga ocurypuTe NOKanHo NoKpUTME NpU NaLMeHT CTpafaLly oT eposus,
KCEepOCTOMMA WU CUHAPOM Ha Sjdgren.

. Mpu Bb3PaCTHN NALMEHTU CbC CIELIMATHI HYXXOW.

KnuHnyHo npunoxexue:
L anI]'IO)KeHVIe C MHaMBUAayarnHa nbxuua

1.Mpepav ynotpeba, 06UnHO n3nnakHeTe MHAMBMAYanHaTa Mbxuua nog
Tevallla Boga.

2.U3ctuckanTte goctarbyHo konmyectso GC MI Paste Plus B nbxuuara n
rnocraBeTe BbpXy ropHuTe 1 [ vnn AonHute 3b6U.

3.0cTaBeTe nbxuuaTa B yctata 3a MUHUMYM 3 MUHYTU.

4.0TcTpaHeTe Mbxuuara.

5./HCTpyKTUpaiiTe naumeHTa Aa 13nonaea esvika cu, 3a Ja pasHece
octaHanata GC Ml Paste Plus B yctata. MHCTpykTUpaiiTe nauveHTa aa
3anasau, KonkoTo Moxe No-Abnro (owe 1-2 MuHyTH), kaTo n3bsrea
U3NIoBaHE 1 ce Bb3AbpXM OT NpernbluaHe. KonkoTo no-awiro ce
3agbpxar GC Ml Paste Plus n cnioHkata B ycTara, Tonkosa no-epektneeH
e pesynTara.

6.HakapaiiTe nauveHTa Ja u3nnioe 1, ako € BbAMOXHO, [ja CE Bb3IbpXi
OT u3nnakeaHe. Ako uma octarbum ot GC Ml Paste Plus no
NOBBLPXHOCTTA, MOXE [ja Ce OCTaBU MOCTENEHHO Ja ce pascee.
MocbBeTBaliTe NaumeHTa aa He siae wnu ne 30 MUHYTV cnea
NpUNoXeHNe.

7.0Octatbuute o GC MI Paste Plus B uHauBuayanHata nbxuua Tpsbsa
[a ce n3nnakHaT Uiy u3deTkar nog Tevalla Boaa BegHara cnep ynorpeba.

I.Mp 6e3 uH, y nbXuua:

1.Ako e HeobxoanMo, OTCTPaHeTe M3NMLLIHATA CIIIOHKa OT 3b6HaTa
NOBBLPXHOCT C NamyyeH Tyncep unu ponka. HE E Heobxogumo, aa
noacywasare 3bbuTe ¢ BbaaylHa CTpysi.

2.Hanecete GC Ml Paste Plus Bbpxy 3b6HWTE NOBBPXHOCTM, U3MOM3BANKN
Mapnsi, NpbLCT B pbkaBuLa, a B TPyAHUTE anpokcumManHy obnactu — ypes
YEeTKM 3a NOYNCTBaHE Ha NHTepAeHTanHUTE NOBbPXHOCTU.

3.0ctasete GC MI Paste Plus HeobesnokosiBaHa B ycTata 3a MUHUMYM 3
MUHYTH.

4.Cnep ToBa HakapaiiTe nauMeHTa Aa 13nonsea esuka cu, 3a ja pasctene
octaHanata GC Ml Paste Plus u3 usnara ycta. MIHcTpykTupaiite
nauveHTa, Aa 3anasu KOnkoTo MOXe No-AbMro (AOMbHUTENHO 1-2
MUHYTW), KaTo 136area M3nnoBaHe 1 ce Bb3AbpXa OT NperbliaHe.
KonkoTo no-gbnro ce 3agbpxat GC M| Paste Plus u critoHkarta B ycTara,
TONKoBa No-ehekTBEH e pesynTara.

5.Hakapaiite naumeHTa Aa U3nmntoe 1, ako e Bb3MOXHO, 1a Ce Bb3AbPXN
OT u3nnakesaHe. Ako uma octatbuy ot GC MI Paste Plus, Mmoxe ga ce
ocTaBu NoCTENeHHo Aa ce pascee. MNocbBeTBaliTe NaLUveHTa Aa He siae
nnu nue 30 MUHYTY crieq NPUIoXeHne.

[omaluHo npunoxeHue:

II. iHeBHO NpUNoOXeHue, Crie 34eTKBaHe Ha 3L6UTe, KaKTo e
npenopbLYaHo OT cTomMaTonor

.HaHrecete poctaTbyHo konuyecTBo oT GC MI Paste Plus Bbpxy ropHute

1 fonHuTe 3b6U1. KonnyecTso, KONKOTO rpaxoBo 3bPHO € MUHUMATHOTO

HeobxoanMo 3a Besika 3b6Ha Abra. MatepuansT TpsibBa aa ce HaHece

BbPXY 3bOHUTE MOBBPXHOCTY, U3MOM3BANKM YUCT U CyX NPBCT UMK

namy4e. B Tpyanute obnactv (Mexay 3u6ute) nanonssainte

VHTEPAEHTaNHU YeTKW NN KOHLM 3a 36w, nokputn ¢ GC MI Paste Plus.

2.0crtaBeTte GC MI Paste Plus Heobe3rokosiBaHa BbpXy 3b0uTE 3a
MUHUMYM 3 MUHYTW.

3.Cnep ToBa, M3MNON3Baiiku e3vka cu, pascteneTe octaHanata GC Ml
Paste Plus 13 usnata ycta. 3aapbXTe KONMKOTO MOXe Mo-Abro (oLle
1-2 MUHYTK), KaTo U3BsIrBaTE U3NIIOBaHe U Ce Bb3AbpXaTe oT
npernblyaHe. Konkoto no-gbnro ce 3agbpxar GC Ml Paste Plus n
CIIloHKaTa B ycTaTa, TornkoBa no-edhekTMBeH e pesynTara.

4./3nntonTe, HO He u3nnakeavTe. Ako uma octatbum oT GC MI Paste
Plus, Moxe Aa rv ocTaBuTE MOCTeNeHHo fa ce pa3cesiT. He skte unu
nuinte 30 MUHYTU crnep NPUNoXeHue.

V. HowHo npunoxeHue, cref U34eTkBaHe Ha 3bOUTe, KaKTo €
npenopbYaHo OT CTOMaTonor
Babenexka:
HOUJHOTO npunoxeHuwe e cneyyanHo npenopb4aHo Npu Bb3pacTHU
NaLVMEHTU C BICOK PUCK, HO He ce MpernopbyBa npy Aeua oz 12 roayHu.
.HaHneceTe poctaTbyHo konuyectBo oT GC MI Paste Plus Bbpxy ropHute
W oonHuTte 366U KOﬂl’NeCTEO, KONKOTO rpaxoBO 3bPHO € MUHUMAITHOTO
HeobxoaMMo 3a Besika 3b6Ha Abra. MatepuansT TpsibBa fa ce HaHece
BbPXY 3bOHUTE MOBBPXHOCTU, U3MON3BANKKA YNCT U CyX NPBCT 1IN
namyye. B TpyaHuTte obnactv (Mexay 3bbute) nanonssante
VHTEpAEHTarHN YeTKU UK KOHLM 3a 3b6u, nokput ¢ GC MI Paste Plus.
2.0ctaBeTte GC MI Paste Plus Heobe3anokosiBaHa BbpXxy 3b6uTe 3a
MUHAMYM 3 MUHYTU.
3.Cnep ToBa, U3nonaeankv eavka cu, pasctenete octaHanara GC Ml
Paste Plus u3 usinata ycra. 3agpbxTe KONkoTo MOXe No-AbAro (oLle
1-2 MUHYTW), KaTo n3bsreaTe U3NMOBaHE 1 Ce Bb3AbPXATE OT
npernbliyare. Konkoto no-gwnro ce 3agbpxat GC MI Paste Plus u
CriloHKaTa B ycTaTa, TornkoBa no-ehekTBeH e pesynTara.
4./3nnioiiTe, HO He u3nnakeavite. Ako Mma octatbum oT GC MI Paste
Plus, Moxe Aa rv ocTaBuTE NOCTENEHHO [ja Ce pa3cesiT npes HowTa. He
SKTE UK nuiiTe 30 MUHYTU crep, NpUIoXeHe.

APOMATHU
Aropa (S), Menew (M), Bannnna (V), Menra (1), Tytu-®dpyTn (T)

CbXPAHEHUE

ChbxpaHsiBanTe Ha XnaHO 1 Cyx0 MSACTO C HUCKa BNAXHOCT, Aaney oT
[AVpeKTHa CIbHYeBa caeTnnHa (8-25°C) (46,4-77,0°F).

(Cpok 3a cbxpaHeHwe: 2 roayHy OT AaTtara Ha NPOM3BOACTBO)

OMAKOBKU
Ty6a cbabpxalua 40g (35mL)
1.AcopTu onakoBka
10 x 40g (no 2 ot Aroga, Mbnew, Banunus, MexTta, Tytu-dOpyTu)
2. OnakoBka OT eiMH apomat
10 x 40g ot Banunus, Aroaa, Menew, Tytu-®pyTn, Mexta
3. [loMbrHATENHN ONakoBKM
1 x 40g Ty6a OT Bcekn apomat

3ABENEXKA

GC MI Paste Plus ¢ HerosaTa yHukanHa CPP-ACPF copmyna e pa3pa6oTeH B
Cromaronornynnsa dakynteT Ha YHuBepcuTeta B Men6bpH, Buktopus,
Asctpanusa. “RECALDENT e TbproBcka Mapka u3nonasaHa nog nuueHs.
CPP-ACPF TexHonorusta e cBbp3aHa C NaTeHTU 1 NaTeHTHK Npasa B
Asctpanus, H3, EBpona, KaHaga n CALLL.

BHUMAHUVE

1.BwuHarv nocrassiite kanaykaTa cnef ynotpeba n otcTpaHsBaiTe
ocTaTbLWTe OT NacTa oOkosio OTBOpa Ha TybaTa U BbB BTPELLHOCTTa
Ha Kanaukara.

2.He ce npenopbyBa da usnonssate GC MI Paste Plus npu nauneHTv nog
6 roguHu.

3. HowwHoTo AOMaLLHO NpUnoXeHue He ce npenopbyYBa Npu Aeua nog 12
roAuHM.

4.B cnyyait Ha KOHTaKT ¢ o4uTe, NpoMuiiTe HesabaBHO C Boga v
noTbpceTe Nekapcka NomoLL,.

5.Tpu nonagaHe BbPXY Apexu, OTMUITE C BOAA.

6.AKO Ce NPOABSAT CYMMTOMM Ha aHroeseM, ToBa MOXe Aa e CurHan 3a
YyBCTBUTENHOCT UMK aneprus kbM 6eH3oaTHUTe KOHCEPBAHTW, UMK KbM
HSAKOSA! OT ApYruTe CbCTaBKM Ha NPO/YKTa, KaTo apoMaTU3MpaLLmMTe areHTu.
B TakbB cnyyai, npekpateTte ynotpebata Ha NpoaykTa U notbpcerte
nekapcka nomoLL.

MocnepHa pepakuyus : 07/2008

Pted pouzitim si peclivé prectéte navod
k pouziti.

GC MI Paste Plus

BIOAKTIVNI DENTALNI KREM S VAPNIKEM, FOSFATEM A FLUORIDY

K pouziti pouze ve stomatologické praxi v doporuéenych indikacich.

POPIS

GC MI Paste Plus je dentalni krém na bazi vody, obsahuje RECALDENT™* s
pridavkem fluoridti (CPP-ACPF: kasein fosfopeptid - amorfni kalcium fosfat
fluorid). Hladina fluoridu je 0,2% w/w (900ppm), oz je primémé mnozstvi
obsazené v zubni pasté pro dospélé. Pfi aplikaci v dutiné Ustni se navaze
molekula CPP-ACPF k biofilmu, plaku, bakteriim, hydroxiapatitu a okolnim
mékkym tkanim a dodava lokalné potrebny vapnik, fosfat a fluor.

DULEZITE:

Slina zvysuje Ucinnost CPP-ACPF a pfichut pomaha stimulovat produkci sliny.
Cim déle zadrzime CPP-ACPF a slinu v Ustech, tim efektivnéjsi je vysledek
pusobeni.

Bioaktivni krém obsahujici volné dostupny vapnik, fosfat a fluor

1. Poskytuje extra ochranu zubd.

2. Pomaha neutralizovat kyseliny acidogennich bakterii obsazenych v plaku.
3. Pomaha neutralizovat kyseliny z dal$ich vnitfnich a vnéjsich zdrojh.

KONTRAINDIKACE

Kasein fosfopeptidy jsou ziskany z mlééného kaseinu.

Material neni vhodny pro pacienty, ktefi maji alergii na mlé¢né proteiny a/nebo
jsou citlivi & maji alergii na benzoatové pripravky.

NAVOD K POUZITi

INDIKACE

a. Po ordinacnim béleni zubu.

b. Po odstranéni zubniho kamene (ultrazvukem, nastrojem) a nasledném
vyhlazeni kofene.

c. Po profesionalnim ¢isténi zubd.

d. Pro prevenci a kontrolu hypersenzitivity.

e. Jako alternativa aplikovani fluoridt (fluoridace) u déti starich 6ti let.

f. Béhem ortodontické 1é¢by.

g. Pro vysoce rizikové pacienty.

h. Pro pouZiti u pacientd trpicich erozi, xerostomii nebo Sjégrensovym
syndromem.

i. Pro dospélé pacienty se specidlnimi potfebami.

Aplikace v ordinaci:
I. Aplikace za pouziti nosice
1.Pfed pouzitim oplachnéte nosi¢ pod tekouci vodou.
2.Vytlacte dostatecné mnozstvi pasty GC Ml Paste Plus do nosice a
aplikujte na horni a / nebo dolni zuby.
3.Ponechte v Gstech po dobu miniméainé 3 minut.
4.Vyndejte nosic.
5.Poucte pacienta, aby dukladné jazykem rozettel zbytek GC Ml Paste
Plus v celych Ustech. Dale poZadejte pacienta, aby co nejdéle krém
zadrzel v Ustech (1 - 2 minuty) nevyplivl a oddalil polykani. Cim déle
zadrzi GC MI Paste Plus a slinu v Ustech, tim je vysledek efektivnéjsi.
6.Pozadejte pacienta, aby vyplivl a pokud mozno nevyplachoval. Jakykoli
zbytek GC MI Paste Plus mlze zUstat v Ustech, postupné se vytrati.
Doporucte pacientovi, aby 30 minut po aplikaci nejed! ani nepil.
7.Veskery zbyly krém GC Ml Paste Plus v nosici by mél byt oplachnut a
odstranén kartackem pod tekouci vodou okamzité po pouZiti.

II. Aplikace bez nosice:

1.Pokud je to nutné, odstrarite pfebytek slin na zubech houbi¢kou nebo
bavinénym tampdnem. Nicméné NENI nutné zuby osusit stlacenym
vzduchem.

2.Aplikujte dostatecnou vrstvu GC Ml Paste Plus na povrch zubl
aplikaénim tampoénem, prstem v rukavici nebo v obtizné pfistupné
oblasti pouzijte interproximalni zubni kartacek.

3.Ponechte GC MI Paste Plus v Ustech po dobu minimainé 3 minut.

4.Poucte pacienta, aby jazykem rozettel zbytek GC MI Paste Plus v celych
ustech. Déle pozadejte pacienta, aby co nejdéle krem zadrzel v ustech
(dalsi 1 - 2 minuty) nevyplivl a oddalil polykani. Cim déle zadrzime
GC MI Paste Plus a slinu v Ustech, tim je vysledek efektivnéjsi.

5.Pozadejte pacienta, aby vyplivl a pokud je to mozné, aby nevyplachoval.
Zbytek GC MI Paste Plus se postupné vytrati. Doporucte pacientovi, aby
30 minut po aplikaci nejed| ani nepil.

Domaci aplikace:
10. Denni aplikace po ¢isténi zub, jak je doporuéena specialisty

1. Aplikujte dostate¢nou vrstvu GC MI Paste Plus na dolni a horni zuby.
Material by mél byt aplikovan v mnoZstvi velikosti hrasku na kazdy
oblouk za pouZziti ¢istého a suchého prstu nebo tampénu. V' obtizné
pfistupné oblasti (mezi zuby) pouZijte interproximalni zubni kartaéek nebo
dentalni nit s GC Ml Paste Plus.

2. Ponechte GC Ml Paste Plus v Ustech po dobu minimalné 3 minut.

3. Potom jazykem rozetfete zbytek GC MI Paste Plus v celych ustech.
Udrzte v Ustech co nejdéle (dal$i 1 - 2 minuty), nepolykejte a vyhnéte se
také vyplivnuti. Cim déle zadrzite GC MI Paste Plus a slinu v tstech, tim
je vysledek efektivnéjsi.

4. Vlyplivnéte dukladné a pokud je to mozné, nevyplachujte. Zbytek GC MI
Paste Plus na povrchu se postupné vytrati. Nejezte a nepijte nasledujicich
30 minut po aplikaci.

IV. Noéni aplikace po ¢isténi zub, jak je doporucena specialisty

Poznamka:

Aplikace na noc je speciélné doporucena pro vysoce rizikové dospélé

pacienty, ale neni doporucena pro déti mladsi 12ti let.

1. Aplikujte dostate¢nou vrstvu GC MI Paste Plus na dolni a horni zuby.
Material by mél byt aplikovan v mnozstvi velikosti hrasku na kazdy oblouk.
Aplikujte material na povrch zubt za pouziti Cistého a suchého prstu nebo
tampdnu. V obtizné pfistupné oblasti (mezi zuby) pouZijte interproximalni
zubni kartagek nebo dentaini nit s GC Ml Paste Plus.

2. Ponechte GC MI Paste Plus v Gstech po dobu minimalné 3 minut.

3. Potom jazykem rozettete zbytek GC MI Paste Plus v celych ustech.
Zadrzte v Ustech co nejdéle (dalSi 1 - 2 minuty), nepolykejte a vyhnéte se
také vyplivnuti. Cim déle zadrzite GC MI Paste Plus a slinu v ustech, tim
je vysledek efektivnejsi.

4. Vlyplivnéte dikladné a pokud je to mozné, nevyplachujte. Jakykoli zbytek
GC MI Paste Plus mtzete v Ustech ponechat, postupné se béhem noci
vytrati. Nejezte a nepijte nasledujicich 30 minut po aplikaci.

PRICHUTE
Jahoda (S), meloun (M), vanilka (V), mint (1), tutti-frutti (T)

SKLADOVANI

Skladujte na chladném suchém misté s nizkou vihkosti a chrarite pred pfimym
slunecnim svétlem (8-25°C) (46,4-77,0°F).

(Expirace: 2 roky od data vyroby)

BALENI
Tuba obsahuje 40 g (35 mL)
1. Sortimentni baleni
10 x 40 g (2 tuby od pfichuté jahoda, meloun, vanilka, mint, tutti-frutti)
2. Jednotlivé pfichuté
10 x 40 g od prichuté vanilka, jahoda, meloun, tutti-frutti, mint
3. Nahradni baleni
1 x40 g tuba od jednotlivé pFichuté

POZNAMKA

GC MI Paste Plus s jeho unikatni CPP-ACPF formuli byl vyvinut na fakulté
zubni mediciny na univerzité v Melbourne, Viktoria v Australii. “RECALDENT je
registrovanou ochrannou znamkou s licenci. CPP-ACPF technologie se
pouziva v licenci pro Australii, Novy Zéland, Evropu, Kanadu a USA.

UPOZORNENI

1. Vzdy po pouziti odstrarite zbytkovy krém nebo vihkost na konci tuby a
uzaviete ji.

2. Neni doporu¢eno pouzivat GC Ml Paste Plus pacienty mlad$imi 6ti let.

3. No¢ni doméaci aplikace neni doporu¢ena détem mlad$im 12ti let.

4.V pripadé kontaktu s o¢ima ihned proplachnéte vodou a vyhledejte
odborného Iékare.

5.V pripadé potfisnéni odévu operte vodou.

6.V piipadé vyskytu otokl ¢i podobnych symptomti se miiZe jednat o alergii ¢i
precitlivélost na benzoatové pripravky, nebo jiné komponenty obsazené v
prichuti. V takovém pfipadé pripravek dale nepouzivejte a vyhledejte
odborného |ékare.

Posledné upravené : 07/2008

Prije uporabe pazljivo proéitati upute za
uporabu.

GC MI Paste Plus

ZUBNA KREMA S BIORASPOLOZIVIM KALCIJEM, FOSFATOM |
FLUORIDOM

Samo za struénu stomatolosku uporabu u preporu¢enim indikacijama.

OPIS

GC Ml Paste Plus je krema na bazi vode koja sadrzi RECALDENT™* s
fluoridom (CPP-ACPF: kasein fosfopeptid-amorfni kalcij fosfat fluorid). Razina
fluorida iznosi 0,2% w/w (900ppm), $to odgovara prosjecnoj vrijednosti zubne
paste za odrasle. Pri primjeni CPP-ACPF u oralnom okruZenju on se veze za
biofilmove, plak, bakterije, hidroksiapatit i meko tkivo i otpusta bioloSki
raspoloziv kalcij, fosfat i fluorid.

VAZNO:
Slina pobolj$ava ucinkovitost CPP-ACPF, a aroma pomaZe stimulaciji toka
sline. Sto se duze CPP-ACPF i slina zadrze u ustima, rezultat je ucinkovitiji.

Povrsinska pasta koja sadrzi bioloski raspoloziv kalcij, fosfat i fluorid

1. Pruza dodatnu zastitu za zube.

2. Pomaze neutralizirati izloZenost kiselini iz acidogenih bakterija u plaku.

3. Pomaze neutralizirati izloZzenost kiselini iz drugih unutarnjih i vanjskih izvora
kiseline.

KONTRAINDIKACIJE

Kasein fosfopeptid se dobiva iz mlije¢nog kaseina.

Ovaj materijal ne smije se koristiti kod pacijenata s dokazanom ili suspektnom
alergijom na mlijeéne proteine i/ili osjetljivoscu ili alergijom na benzoatne
konzervanse.

UPUTE ZA UPORABU

INDIKACIJE

a. Nakon postupaka bijelienja u ordinaciji.

b. Nakon ultrazvuénog ili ruénog ¢iscenja zubi ili poliranja povrsine korijena.

c. Nakon profesionalnog ¢iS¢enja zubi.

d. Prevencija i kontrola preosjetljivosti.

e. Kao alternativno sredstvo povrsinskog nano$enja fluorida u djece od 6.
godine Zivota.

f. Tijekom ortodontskog lijecenja.

g. Za pacijente s visokim rizikom karijesa.

h. Za povrsinsku zastitu kod pacijenata koji boluju od erozije, kserostomije ili
Sjorgen sindroma.

i. Za odrasle pacijente sa specijalnim potrebama.

Primjena u ordinaciji:
I. Primjena s individualnom Zlicom
1.Individualnu Zlicu prije uporabe temeljito isprati pod teku¢om vodom.
2. Istisnuti debeli sloj GC MI Paste Plus u Zlicu i nanijeti na gornje i/ili donje
zube.
3.Zlicu ostaviti stajati u ustima minimalno 3 minute.
4.Odstraniti Zlicu.
5.Pacijenta uputiti da jezikom raspodijeli preostalu pastu GC Ml Paste Plus
u ustima. Upultiti ga da je zadrZi u ustima $to je duze moguce (daljnjih
1-2 minute) bez da je ispljune ili proguta. Sto se duze GC MI Paste Plus
i slina zadrZe u ustima, to je ucinkovitiji rezultat.
6.Zamoliti pacijenta da temeljito ispljune ostatke te ako je moguce izbjegne
ispiranje. Eventualni ostaci paste GC MI Paste Plus na povrsini mogu se
ostaviti da se postupno rastvore. Pacijenta uputiti da ne jede i pije 30
minuta nakon primjene.
7.0statke kreme GC MI Paste Plus na Zlici isprati ili iS¢etkati pod teku¢om
vodom odmah nakon uporabe.

1. Primjena bez Zlice

1.Po potrebi vaterolom ili komadi¢em vate odstraniti vi§ak sline s povrSine
zuba. Medutim, NIJE potrebno osusiti zube komprimiranim zrakom.

2.GC MI Paste Plus nanijeti na zubne povrsine vatiranim Stapi¢em, prstom
u rukavici ili u teSko dostupnim aproksimalnim podrucjima interdentalnom
zubnom ¢etkicom.

3.GC MI Paste Plus ostaviti stajati minimalno 3 minute.

4.Zatim pacijenta uputiti da jezikom raspodijeli preostalu pastu GC M| Paste
Plus u ustima. ZatraZiti ga da je zadrZi u ustima $to je duZe moguce
(dodatnih 1-2 minute) bez da je ispljune ili proguta. Sto se duze GC MI
Paste Plus i slina zadrze u ustima, to je ucinkovitiji rezultat.

5.Zamoliti pacijenta da temeljito ispljune ostatke te ako je moguce izbjegne
ispiranje. Eventualni ostaci paste GC MI Paste Plus na povrsini mogu se
ostaviti da se postupno rastvore. Pacijenta uputiti da ne jede i pije 30
minuta nakon primjene.

Primjena kod kuce:
II. Dnevna primjena nakon ¢i§¢enja zubi, po preporuci struénog
stomatolo$kog osoblja
1.Nanijeti dovoljnu koli¢inu GC MI Paste Plus na gornje i donje zube.
Potrebna je minimalna koli¢ina veli¢ine zrna graska za svaki zubni luk.
Materijal se mozZe nanijeti na zubne povrsine Eistim suhim prstom ili
komadi¢em vate. Za tesko dostupna podrucja (izmedu zubi) koristiti
interdentalnu zubnu Cetkicu ili zubni konac premazan pastom
GC Ml Paste Plus.
2.GC MI Paste Plus ostaviti stajati na zubima minimalno 3 minute.
3.Zatim pacijenta uputiti da jezikom raspodijeli preostalu pastu GC MI Paste
Plus u ustima. ZatraZiti ga da je zadrzi u ustima $to je duZe moguce
(daljnjih 1-2 minute) bez da je ispljune ili proguta. Sto se duze GC MI Paste
Plus i slina zadrZe u ustima, to je u€inkovitiji rezultat.
4.Temeljito ispljuniti i po moguénosti izbjedi ispiranje. GC Ml Paste Plus koji
je preostao na povrsini moze se ostaviti da se postupno otopi. Ne jesti
ni piti 30 minuta nakon nanosenja.

IV. Primjena po no¢i nakon ¢etkanja zubi prema preporuci
stomatoloskih struénjaka
Paznja:
Nocéna primjena kreme GC MI Paste Plus specijalno se preporuca za
odrasle pacijente s visokim rizikom karijesa. No¢na primjena ne preporu¢a
se djeci do 12 godina.
.Na gornje i donje zube nanijeti dovoljnu koli¢inu kreme GC MI Paste Plus.
Minimalno je potrebna koli€ina veli€ine graska za svaki zubni luk. Materijal
valja nanijeti na zubne povrsine pomodu ¢istog suhog prsta il vatenog
Stapica. Za teSka podrucja (izmedu zubi) valja koristiti interdentalnu
Cetkicu za ciS¢enje zubi ili zubni konac obloZzen kremom GC MI Paste Plus.
2.GC MI Paste Plus ostaviti stajati na zubima barem 3 minute.
3.Zatim jezikom razmazati preostali GC Ml Paste Plus po ustima. Ostaviti u
ustima koliko je dugo moguce (daljrgih 1-2 minute) izbjegavajuci
ispliuvavanje i odgadajuci gutanje. Sto se duze GC Ml Paste Plus i slina
ostave u ustima, ucinkovitiji je rezultat.
4.Temeljito ispljuniti i po moguénosti izbjedi ispiranje. GC Ml Paste Plus koji
je preostao na povrsini moZe se ostaviti da se postupno otopi preko no¢i.
Ne jesti ni piti 30 minuta nakon nanosenja.

-

AROME
Jagoda (S), dinja (M), vanilija (V), metvica (1), tutti-frutti (T)

CUVANJE

Cuvati na hladnom i suhom mjestu s niskom viaznosti daleko od direktne
sunceve svjetlosti (8-25°C) (46,4-77,0°F).

Rok valjanosti: 2 godine od datuma proizvodnje.

PAKIRANJE
Tuba od 40 g (35 mL)
1. Mjesovito pakiranje
10 x 40 g (po 2 arome jagode, dinje, vanilije, metvice i tutti-frutti)
2. Pojedina¢no pakiranje
10 x 40 g u svakoj aromi (vanilija, jagoda, dinja, tutti-frutti, metvica)
3. Pakiranje za nadopunu
1 x 40 g u svakoj aromi

PAZNJA

Pasta GC MI Paste Plus sa svojom jedinstvenom CPP-ACP formulom razvijena
je na Stomatoloskom fakultetu Sveuéilista u Melbourneu, Victoria, Australija.
*RECALDENT je registrirani zasti¢eni znak. CPP-ACP tehnologija je
patentirana ili prijavljena za patent u Australiji, Novom Zelandu, Europi,
Kanadi i SAD-u.

UPOZORENJE

1. Tubu uvijek zatvoriti nakon uporabe i odstraniti ostatke paste ili viagu oko
vrata tube ili unutar poklopca.

2. Ne preporuca se koristiti GC Ml Paste Plus u pacijenata mladih od 6 godina.

3. Kuéna no¢na primjena ne preporuca se za djecu mladu od 12 godina.

4. U slu¢aju dodira s o¢ima, odmah isprati vodom i potraZiti lijecnika.

5. U sluéaju prolijevanja po odjeci, isprati toplom vodom.

6. Pojava simptoma angioedema moze ukazivati na osjetljivost ili alergiju na
benzoatne konzervanse ili na neki sastojak proizvoda kao $to je aroma. U
tom sluaju uporabu valja prekinuti i potraZiti lije¢nika.

Zadnje izdanje : 07/2008

az u
olvassa el figyelmesen!

GC MI Paste Plus

HELYILEG ALKALMAZHATO KREM KALCIUMMAL, FOSZFATTAL ES
FLUORIDDAL

Felhasznalasat csak szakképzett fogaszati személyzetnek javasoljuk a
megadott felhasznalasi tertileten.

LEIRAS

A GC Ml Paste Plus egy vizbazisu, RECALDENT ™* formulat és benne oldott
fluoridot (CPP-ACPF: Kazein Foszfopeptid - Amorf Kalcium Foszfat Fluorid)
tartalmazo krém. Amikor a CPP-ACPF a szdjiiregbe kertl, a biofilmhez,
plakkhoz, baktériumokhoz, hidroxiapatithoz és a nyalkahartyahoz tapad,
azokhoz biolégiailag hozzaférhetd kalciumot, foszfatot és fluoridot juttatva.

FONTOS:

Anyal megnéveli a CPP-ACPF hatasat, az iz pedig stimulalja a nyaltermelést.
Minél tovabb marad a CPP-ACPF és a nyal a szajliregben, annal jobb
eredményt érhetlink el.

Biologiailag hozzaférhet6 kalciumot, foszfatot és fluoridot tartalmazo,

helyileg alkalmazhat6 krém, mely

1. Extra védelmet nyujt a fogaknak.

2. Segit a plakk savtermel6 baktériumai altal teremtett savas tamadasok
semlegesitésében.

3. Segit mas kiilsé vagy belsé forrasbél eredd savas tmadasok
semlegesitésében.

ELLENJAVALLATOK

A kazein-foszfopeptidek a tejben lévé kazeinbdl szarmaznak.

Ne hasznélja az anyagot biztos vagy esetleges tejfehérje-allergia és/vagy
benzoattartalmu tartdsitdszerekre valo érzékenység esetén.

HASZNALATI UTMUTATO B

AJANLOTT ALKALMAZASI TERULET

a. Rendel6i fogfehéritést kovetéen

b. Ultrahangos, kézi depurélas vagy gyokérsimitas utan

c. Professzionalis fogtisztitast kdvetéen

d. Tulérzékenység megel6zésére és mérséklésére

e. Helyi fluoridos kezelés alternativ megoldasaként 6 éves vagy annal idésebb
gyermekeknél

f. Fogszabalyozé kezelés alatt

g. Magas karieszrizikéju pacienseknél

h. Helyi védéréteg kialakitasahoz erézidban, xerostomiaban vagy Sjégren
szindromaban szenvedd paciensek estében

i. Specidlis igénydi felnétt paciensek esetében

Rendel6i alkalmazas:
I. Lenyomatkanalas applikalas
1.Hasznélat el6tt a lenyomatkanalat alaposan oblitse le foly6viz alatt.
2.Nyomjon egy jokora réteg GC Ml Paste Plus-t a lenyomatkanalba, majd
applikalja a felsé és / vagy alsé fogakra.
3.Hagyja a szajban a lenyomatkanalat minimum 3 percig.
4.Tavolitsa el a lenyomatkanalat.
5.Kérje meg paciensét, hogy a nyelvét hasznalva oszlassa szét a maradék
GC MI Paste Plus-t a szajaban. Ameddig tudja (tovabbi 1-2 percig),
tartsa bent, ne kdpje ki vagy nyelje le. Minél tovabb marad a GC Ml
Paste Plus a nyallal a szajiiregben, annal jobb hatés érhetd el.
6.Kérje meg paciensét, hogy gondosan kdpje ki a szdjaban maradt
anyagot, de lehetéség szerint ne 6blitsen. A fogak felszinén fennmarado
GC Ml Paste Plus a fokozatos felszivodas érdekében fennhagyhatd.
Javasolja paciensének, hogy az applikaciot kévetéen 30 percig ne
egyen vagy igyon semmit.
7.A hasznalatot kdvetéen folyd viz alatt azonnal mossa le a
lenyomatkanalban maradt GC M| Paste Plus-t.

=

. Lenyomatkanal nélkiili applikacio:

1.Amennyiben szlkséges, tavolitsa el a felesleges nyalmennyiséget a
fogfelszinrél egy vattatekercs vagy -pamacs segitségével. A fogak stiritett
levegével torténd szaritasa NEM sziikséges.

2.Vigyen fel egy jokora réteg GC MI Paste Plus-t a fogfelszinre egy
vattacsomoval, nedves ujjal, illetve a nehezebb interproximalis teriileteken
egy interproximalis fogtisztit6 kefe segitségével.

3.Hagyja a széjban a GC MI Paste Plus-t minimum 3 percig.

4.Majd kérje meg paciensét, hogy a nyelvét hasznalva oszlassa szét a
maradék GC MI Paste Plus-t a szajaban. Ameddig tudja (tovabbi 1-2
percig), tartsa bent, ne képje ki vagy nyelje le. Minél tovabb marad a GC M|
Paste Plus a nyallal a szajiiregben, annal jobb hatas érhet6 el.

5.Kérje meg paciensét, hogy gondosan kopje ki a széjaban maradt anyagot,
de lehet6ség szerint ne 6blitsen. A fogak felszinén fennmaradé GC MI
Paste Plus a fokozatos felszivédas érdekében fennhagyhaté. Javasolja
péaciensének, hogy az applikaciot kdvetéen 30 percig ne egyen vagy igyon
semmit.

Otthoni alkalmaza:
II. Fogmosast kovetd nappali alkalmazas szakképzett fogaszati
személy utasitasai szerint
1.Vigyen fel egy jokora réteg GC Ml Paste Plus-t a fogak felszinére tiszta ujja
vagy vattapalcika segitségével. A minimalis mennyiség fogivenként egy
borsényi adag. Nehezen elérhetd (fogak kozétti) terlileten hasznéljon GC
MI Paste Plus-szal bekent interproximalis fogkefét vagy fogselymet.
2.Hagyja szajaban érintetleniil a GC MI Paste Plus-t minimum 3 percig.
3.Ezutan nyelve segitségével oszlassa el fogain a fennmaradt GC Ml Paste
Plus-t. Tartsa a szajaban, ameddig csak tudja (tovabbi 1-2 percig), kerlilve
az anyag lenyelését ill. kikopését. Minél tovabb van a GC Ml Paste Plus és
a nyal egydtt jelen a szajban, anndl hatasosabb eredmény érhetd el.
4.Gondosan kdpje ki az anyagot, de lehetéség szerint ne 6blitsen. A fogak
felszinén fennmaradé GC MI Paste Plus a fokozatos felszivodas
érdekében fennhagyhato. Az alkalmazast kdvetd 30 percben ne egyen és
ne igyon semmit.

IV. Fogmosast kovet6 éjszakai alkal a épzett f

személy utasitasai szerint

Megjegyzés: éjszakai alkalmazasa kiildndsen ajanlott magas karieszrizikdju

felnétt pacienseknél , de 12 év alatti gyermekeknél nem javasolt.

1.Vigyen fel egy jokora réteg GC Ml Paste Plus-t a fogak felszinére tiszta ujja
vagy vattapalcika segitségével. A minimalis mennyiség fogivenként egy
borsényi adag. Nehezen elérhetd (fogak kozétti) terlileten hasznaljon GC
MI Paste Plus-szal bekent interproximalis fogkefét vagy fogselymet.

2.Hagyja szajaban érintetleniil a GC MI Paste Plus-t minimum 3 percig.

3.Ezutan nyelve segitségével oszlassa el fogain a fennmaradt GC MI Paste
Plus-t. Tartsa a szajaban, ameddig csak tudja (tovabbi 1-2 percig), kerlilve
az anyag lenyelését ill. kikopését. Minél tovabb van a GC Ml Paste Plus és
a nyal egylitt jelen a szajban, anndl hatdsosabb eredmény érhet6 el.

4.Gondosan kopje ki az anyagot, de lehetség szerint ne dblitsen. A fogak
felszinén fennmaradé GC M| Paste Plus a fokozatos éjszakai felszivodas
érdekében fennhagyhaté. Az alkalmazast kdvetd 30 percben ne egyen és
ne igyon semmit.

IZESITESEK
Eper (S), Sargadinnye (M), Vanilia (V), Menta (), Tutti-Frutti (T)

TAROLAS

Szaraz, alacsony paratartalmu, hiivos (8-25°C) (46,4-77,0°F) helyen tarolando,
kozvetlen napfénytél védve.

(Eltarthatosag: gyartastél szamitott 2 év)

KISZERELES

Tubusos kiszerelés, tubusonként 40g (35mL)

1. Vegyes kiszerelés
10 x 40g tubus/csomag (Eper, Sargadinnye, Vanilia, Menta, Tutti-Frutti 2 db
izenkent)

2. Izenkénti kiszerelés
10 x 40g tubus egy izesitésben (Vanilia, Eper, Sargadinnye, Tutti-Frutti,
Menta)

3. Utantolté
1 x 40g tubus izenként

MEGJEGYZES

Az egyedilallé CPP-ACPF formulaji GC MI Paste Plus a School of Dental
Science, The University of Melbourne Victoria / Australia fejlesztése.

*A RECALDENT™ licenc alatt hasznalt védjegy. A CPP-ACPF technoldgiat
szabadalmi oltalom (vagy annak bejelentett igénye) vedi Ausztraliaban,
Uj-Zélandon, Eurépaban, Kanadaban és az USA-ban.

FIGYELMEZTETES

1. Hasznalat utan tavolitsa el a tubus nyakan vagy a kupak belsejében maradé
krémet, és a kupakot mindig csavarja vissza.

2. AGC Ml Paste Plus hasznalata 6 éves kor alatt nem ajanlott.

3. Ejszakai alkalmazasa 12 évesnél fiatalabb gyermekeknél nem ajanlott.

4. Amennyiben az anyag szembe keriil, azonnal 6blitse ki és forduljon
orvoshoz.

5. Amennyiben az anyag a ruhara keriil, mossa ki vizzel.

6. Amennyiben angio6démas tiineteket észlel, az a benzoat tartdsitészerrel
vagy a termék mas Osszetevéivel (pl. izanyaggal) szembeni érzékenységre
vagy allergiara utalhat. llyen esetben fliggessze fel a termék hasznalatat és
forduljon orvoshoz.

Utoljara moédositva : 07/2008

Przed uzyciem przeczytaj uwaznie
instrukcje stosowania.

GC MI Paste Plus

PASTA DO MIEJSCOWEGO STOSOWANIA ZAWIERAJACA BIODOSTEPNY
WAPN, FOSFORAN | FLUOR

Wytacznie do stosowania przez lekarza dentyste wedtug zalecanych wskazan.

OPIS

GC Ml Paste Plus jest pastg na bazie wody zawierajgcqg RECALDENT ™*

z wigczonym fluorem (CPP-ACPF: fosfopeptyd kazeiny — amorficzny fosforan
wapnia z fluorem). Poziom fluoru wynosi 0,2% w/w (900ppm), co odpowiada
$redniej zawartosci w pastach do zgbow dla dorostych. CPP-ACPF
wprowadzony do jamy ustnej gromadzi si¢ na btonce nabytej, ptytce nazebnej,
bakteriach, hydroksyapatytach i tkance migkkiej dostarczajac bioaktywny wapn,
fosforan i fluor.

WAZNE:

Slina wzmacnia skuteczno$¢ kompleksu CPP-ACPF, a smak pasty pomaga
stymulowac wydzielanie $liny. Im diuzej CPP-ACPF i $lina pozostang w ustach,
tym bardziej skuteczny bedzie rezultat.

Pasta do miejscowego stosowania zawierajaca bioaktywny wapn

i fosforan

1. Zapewnia dodatkowg ochrone dla zebow.

2. Pomaga neutralizowa¢ dziatanie kwaséw wytwarzanych przez bakterie
kwasotwdrcze w plytce nazgbnej.

3. Pomaga neutralizowac¢ dziatanie kwaséw pochodzacych z innych
wewnetrznych i zewnetrznych Zrodet.

PRZECIWWSKAZANIA

Fosfopeptydy kazeiny sa otrzymywane z kazeiny mleka.

Nie stosowa¢ GC MI Paste Plus u pacjentéw ze stwierdzong lub podejrzewang,
alergig na biatko mleka i/lub wrazliwoscig lub alergig na konserwanty
zawierajace benzoesan.

INSTRUKCJA STOSOWANIA

WSKAZANIA

a. Po wybielaniu zgbéw w gabinecie

b. Po ultradzwiekowym, recznym usuwaniu kamienia nazebnego lub
oczyszczaniu powierzchni korzeni

c. Po profesjonalnym oczyszczaniu zgbéw

d. Do zapobiegania i kontroli nadwrazliwosci

e. Jako alternatywna metoda fluoryzacji u dzieci od 6-go roku zycia

f. Podczas leczenia ortodontycznego

g. U pacjentéw z grupy wysokiego ryzyka prochnicy

h. Do ochrony powierzchni zgbéw u pacjentdw ze sktonnoscig do ubytkéw
o charakterze erozyjnym, cierpigcych na kserostomie lub zespdt Sjégrena

i. U pacjentdw wymagajacych specjalnej opieki

Stosowanie w gabinecie stomatologicznym:
I. Aplikacja z uzyciem tyzki indywidualnej
1.Przed uzyciem tyzke indywidualng oczysci¢ doktadnie pod biezaca
woda.
2.Wycisna¢ obfita warstwe GC MI Paste Plus do tyzki i natozy¢ jg na gérny
i/lub dolny tuk zgbowy.
3.Pozostawi¢ tyzke w jamie ustnej przez co najmniej 3 minuty.
4. Wyjaé tyzke.
5.Poinstruowac pacjenta, aby jezykiem rozprowadzit pozostatg GC M|
Paste Plus po catej jamie ustnej. Pouczy¢ pacjenta, aby utrzymat paste
w ustach mozliwie najdtuzej (1-2 minut) unikajac odpluwania i opézniajac
przetykanie $liny. Im diuzej GC MI Paste Plus i $lina pozostang w jamie
ustnej, tym bardziej skuteczny bedzie rezultat.
6.Poprosi¢ pacjenta, aby wyplut i jezeli to mozliwe unikat ptukania.
Pozostatg na powierzchni GC MI Paste Plus mozna zostawi¢ do
stopniowego wchtonigcia. Poleci¢ pacjentowi, aby nie jadt i nie pit przez
30 minut po aplikaciji.
7.Pozostatosci GC Ml Paste Plus w tyzce sptukac lub usuna¢ szczoteczka
pod biezacg wodg bezposrednio po uzyciu.

1. Aplikacja bez uzycia tyzki:

1.Jezeli jest to konieczne usuna¢ nadmiar $liny z powierzchni zgbéw przy
uzyciu kulki z waty lub watka ligniny, NIE ma potrzeby osuszania
sprezonym powietrzem.

2.Natozy¢ odpowiednig iloé¢ GC Ml Paste Plus na powierzchnie zgbdw przy
uzyciu gabki, palca w gumowej rekawiczce lub w trudnych przestrzeniach
migdzyzebowych szczoteczki do czyszczenia powierzchni
migdzyzebowych.

3.Pozostawi¢ GC MI Paste Plus na zgbach przez co najmniej 3 minuty.

4.Nastepnie poinstruowac pacjenta, aby jezykiem rozprowadzit pozostatg
GC MI Paste Plus po catej jamie ustnej. Zaleci¢ pacjentowi, aby utrzymat
paste w ustach mozliwie najdtuzej (kolejne 1-2 minuty) unikajac odpluwania
i opdzniajac przetykanie $liny. Im diuzej GC MI Paste Plus i $lina pozostang
w jamie ustnej, tym bardziej skuteczny bedzie rezultat.

5.Poprosi¢ pacjenta, aby wyplut i jezeli to mozliwe unikat ptukania. Pozostatg
na powierzchni GC Ml Paste Plus mozna zostawi¢ do stopniowego
wchtonigcia. Poleci¢ pacjentowi, aby nie jadt i nie pit przez 30 minut po
aplikacji.

Stosowanie w domu:
II. Dzienna aplikacja po umyciu zebéw zgodnie z zaleceniami lekarza
dentysty
1.Natozy¢ wystarczajaca ilos¢ GC MI Paste Plus na goérne i dolne zeby. llos¢
odpowiadajaca wielkosci ziarna grochu jest minimalng wymagang dla
kazdego tuku zebowego. Pasta powinna by¢ natozona na powierzchnie
zebow przy uzyciu czystego suchego palca lub wacika. Do trudnych
powierzchni (pomigdzy zebami) uzy¢ szczoteczki do czyszczenia
przestrzeni miedzyzebowych lub nitki dentystycznej pokrytej GC MI Paste
Plus.
2.Pozostawi¢ GC MI Paste Plus na zebach przez co najmniej 3 minuty.
3.Nastepnie uzywajac jezyka rozprowadzi¢ pozostata GC M| Paste Plus po
catej jamie ustnej. Utrzymac paste w ustach mozliwie najdiuzej (kolejne 1-2
minuty), unikajgc odpluwania i opdzniajac przetykanie $liny. Im dtuzej
GC MI Paste Plus i $lina pozostang w jamie ustnej, tym bardziej skuteczny
bedzie rezultat.
4.Wyplu¢ i jezeli to mozliwe unika¢ ptukania. Pozostatg na powierzchni
GC MI Paste Plus mozna zostawi¢ do stopniowego wchtonigcia. Nie je$¢
i nie pi¢ przez 30 minut po aplikacji.

IV. Aplikacja nocna po umyciu zebow zgodnie z zaleceniami lekarza

dentysty

Uwaga:

Stosowanie w ciggu nocy jest szczegolnie rekomendowane u dorostych

pacjentéw z grupy wysokiego ryzyka lecz nie jest zalecane dla dzieci ponizej

12 roku zycia.

1.Natozy¢ wystarczajaca ilos¢ GC MI Paste Plus na gére i dolne zeby. llos¢
odpowiadajaca wielkosci ziarna grochu jest minimalng wymagana dla
kazdego tuku zebowego. Pasta powinna by¢ natozona na powierzchnie
zebow przy uzyciu czystego suchego palca lub wacika.
Do trudnych powierzchni (pomigdzy zebami) uzy¢ szczoteczki do
czyszczenia przestrzeni miedzyzebowych lub nitki dentystycznej pokrytej
GC MI Paste Plus.

2.Pozostawi¢ GC MI Paste Plus na zebach przez co najmniej 3 minuty.

3.Nastepnie uzywajac jezyka rozprowadzi¢ pozostata GC M| Paste Plus po
catej jamie ustnej. Utrzymac paste w ustach mozliwie najdtuzej (kolejne 1-2
minuty), unikajac odpluwania i opézniajac przetykanie $liny. Im diuzej
GC MI Paste Plus i élina pozostang w jamie ustnej tym bardziej skuteczny
bedzie rezultat.

4.Wyplué i jezeli to mozliwe unika¢ ptukania. Pozostatg na powierzchni
GC MI Paste Plus mozna zostawi¢ na noc do stopniowego wchtonigcia.
Nie je$¢ i nie pi¢ przez 30 minut po aplikacji.

SMAKI
Truskawka (S), Melon (M), Wanilia (V), Migta (1), Tutti-Frutti (T)

WARUNKI PRZECHOWYWANIA

Przechowywa¢ w chodnym suchym miejscu o niskiej wilgotnosci poza
bezposrednim $wiattem stonecznym (8-25°C).

(Okres przydatno$ci do uzycia: 2 lata od daty produkcji)

OPAKOWANIA

Tubka zawierajaca 40g (35mL)

1. Opakowanie asortymentowe
10 tubek po 40g (po 2 z kazdego smaku: truskawka, melon, wanilia, mieta,
tutti-frutti)

2. Opakowanie z pojedynczym smakiem
10 tubek po 40g w kazdym smaku: wanilia, truskawka, melon, wanilia,
tutti-frutti, mieta

3. Opakowanie uzupetniajace
1 tubka 40g w kazdym smaku

UWAGA

GC MI Paste Plus zawierajaca unikalny kompleks CPP-ACPF zostata
opracowana w The School of Dental Science, The University of Melbourne,
Victoria, Australia. “RECALDENT jest licencjonowanym znakiem handlowym.
Technologia CPP-ACPF zostata opatentowana lub zgtoszona do
opatentowania w Australii, Nowej Zelandii, Europie, Kanadzie i USA.

SRODKI OSTROZNOSCI

1. Po kazdym uzyciu od razu zakrecac tubke i usuwac pozostatosci pasty lub
wilgo¢ wokot szyjki tubki i z nakretki.

2. Stosowanie GC MI Paste Plus u pacjentéw ponizej 6-go roku zycia nie jest
zalecane.

3. Dla dzieci ponizej 12-go roku zycia nie jest zalecane stosowanie nocnej
aplikacji w domu.

4. W przypadku kontaktu z gatkg oczna, natychmiast przeptuka¢ woda
i skonsultowac¢ sig z lekarzem specjalista.

5. Plamy na odziezy mozna spra¢ woda.

6. Objawy obrzeku naczynioruchowego moga sygnalizowa¢ nadwrazliwo$é lub
alergie na konserwanty zawierajace benzoesan lub inne komponenty
produktu takie jak srodki smakowe. W takim przypadku przerwa¢ stosowanie
produktu i skierowa¢ pacjenta do lekarza specjalisty.

Ostatnia aktualizacja : 07/2008

Tnainte de utilizare, cititi cu atentie
instructiunile de folosire.

GC MI Paste Plus

CREMA TOPICA CE CONTINE CALCIU, FOSFAT SI FLUOR

A se folosi doar de catre medicii stomatologi conform indicatiilor recomandate.

DESCRIERE

GC Ml Paste Plus este o cremé pe baza de apa ce contine RECALDENT ™*
avand incorporat fluor (CPP-ACPF: Caseina Fosfopeptida -Fluor Fosfat Amorf
de Calciu). Cantitatea de fluor este de 0,2% w/w (900ppm), aproximativ aceeasi
cantitate care se regaseste intr-o pasta de dinti puternica pentru adulti. Atunci
cand CPP-ACPF este aplicat in mediul oral, va crea legaturi cu biofimul, placa,
bacteriile, hidroxiapatita si tesutul moale localizand astfel calciul, fosfatul si
fluorul bio-disponibile.

IMPORTANT:

Saliva va spori eficacitatea CPP-ACPF-ului iar aroma va ajuta la stimularea
fluxului salivar. Cu cat CPP-ACPF-ul si saliva sunt mentinute mai mult timp in
cavitatea orald, cu atat mai eficient va fi rezultatul.

O crema topica care contine calciu, fosfat si fluor bio-disponibile

1. Ofera dintilor extra protectie.

2. Ajuta la neutralizarea aciditatii datorate bacteriei acidogenice din placa
bacteriana.

3. Ajutd la neutralizarea atacului acid provenit din alte surse de acid interne si
externe.

CONTRAINDICATII

Fosfopeptidele caseinice sunt derivate din caseina din lapte.

Nu folositi acest material la pacientii cu alergie (demonstraté sau suspecti de a
fi alergici) la proteinele din lapte si/sau cu sensibilitate sau alergie la
conservantii benzoici.

INDICATII DE FOLOSIRE

INDICATII

a. Dupa albirea realizata in cabinet.

b. Dupa tratamentul cu ultrasunete, detartrajul manual sau netezirea radiculara.

c. Dupa curatarea profesionala a dintilor (P.T.C).

d. Prevenirea si controlul hipersensibilitatii .

e. Ca metoda alternativa la aplicarea topica de fluor la copiii cu varsta minima
de 6 ani.

f. In timpul tratamentului ortodontic.

g. In cazul pacientilor cu risc cariogen ridicat.

h. Pentru a oferi pacientilor care sufera de eroziuni, xerostomie sau sindrom
Sjoégrens o protectie topica.

i. In cazul pacientilor adulti cu nevoi speciale.

Aplicarea in cabinet:
L Aplicarea cu gutiera
1.Inainte de folosire clatiti bine gutiera sub jetul de apa.
2. Aplicati o cantitate generoasa de GC M| Paste Plus in gutiera si aplicati
pe dintii superiori si / sau dintii inferiori.
3.Lasati gutiera in cavitatea orala timp de minim 3 minute.
4.Indepartati gutiera.
5.Instruiti pacientul sa foloseasca limba pentru a intinde resturile de GC MI
Paste Plus in toata cavitatea orala. Instruti pacientul sa evite
expectorarea si sd amane inghitirea o perioada cat mai mare de timp
(inca 1-2 minute). Cu cat GC MI Paste Plus si saliva sunt mentinute mai
mult timp n cavitatea orald, cu atat mai eficient va fi rezultatul.
6.Rugati pacientul sa expectoreze bine si daca este posibil sa evite
clatirea. Orice cantitate de GC MI Paste Plus ramasa pe suprafata
dintilor poate fi lasata s& se dizolve de la sine. Instruiti pacientul sa nu
manance si sa nu bea timp de 30 de minute dupa aplicare.
7.Rezidurile de GC MI Paste Plus ramase in gutiera trebuie clatite sau
periate sub jet de apa imediat dupa folosire.

1. Aplicarea fara gutiera:

1.Daca este cazul, indepértati orice exces de saliva de pe suprafata dintilor
cu ajutorul unei bulete. Totusi, NU este necesar sa uscati dintii cu aer
comprimat.

2.Aplicati GC MI Paste Plus pe suprafata dintilor folosind un aplicator,
degetul cu manusa sau in cazul zonelor interproximale unde aplicarea este
dificila o Periuta de Curatare a Dintilor Interproximala.

3.Léasati GC Ml Paste Plus in cavitatea orald timp de minim 3 minute.

4.Apoi instruti pacientul s& foloseasca limba pentru a intinde resturile de GC
MI Paste Plus in toata cavitatea orald. Rugati pacientul sa evite
expectorarea si sd améane inghitirea o perioada cat mai mare de timp (inca
1-2 minute). Cu cat GC MI Paste Plus si saliva sunt mentinute mai mult
timp n cavitatea orald, cu atat mai eficient va fi rezultatul.

5.Rugati pacientul sa expectoreze bine si daca este posibil sa evite clatirea.
Orice cantitate de GC Ml Paste Plus ramasa pe suprafata dintilor poate fi
lasata sa se dizolve de la sine. Instruiti pacientul sa nu manance si sa nu
bea timp de 30 de minute dupa aplicare.

Aplicarea acasa:
II.Aplicarea in timpul zilei dupa periajul dintilor la recomandarea unui
medic stomatolog
1.Aplicati o cantitate suficientd de GC MI Paste Plus pe suprafata dintilor
superiori i inferiori. O cantitate de marimea unui bob de mazare este
minimul necesar pentru fiecare arca. Materialul trebuie aplicat pe suprafata
dintilor folosind degetul curat si uscat sau un aplicator. In cazul zonelor
dificile (intre dinti) folositi o Periuta de Curatare a Dintilor Interproximala
sau ata dentara acoperita cu GC Ml Paste Plus.
2.Lasati GC Ml Paste Plus pe suprafata dintilor timp de minim 3 minute.
3.Apoi folositi limba pentru a intinde resturile de GC MI Paste Plus in toata
cavitatea orald. Mentineti in gura o perioada cat mai mare de timp (inca 1-2
minute) evitdnd expectorarea (scuiparea) si amanand inghitirea. Cu cat GC
MI Paste Plus si saliva sunt mentinute mai mult timp in cavitatea orala, cu
atat mai eficient va fi rezultatul.
4.Expectorati bine si pe cat posibil evitati clatirea. Orice cantitate de GC M|
Paste Plus rdmasa pe suprafata dintilor poate fi Iasata sa se dizolve de la
sine. Nu méancati si nu beti timp de 30 de minute dupé aplicare.

IV. Aplicarea pe timpul noptii dupa periajul dintilor la recomandarea

unui medic stomatolog

Nota:

Folosirea pe perioada noptii este recomandaté in special pacientilor adulti cu

risc cariogen ridicat, dar nu este recomandata copiilor cu varsta sub 12 ani.

1.Aplicati o cantitate suficienta de GC Ml Paste Plus pe suprafata dintilor
superiori si inferiori. O cantitate de marimea unui bob de mazare este
minimul necesar pentru fiecare arca. Materialul trebuie aplicat pe suprafata
dintilor folosind degetul curat si uscat sau un aplicator.
In cazul zonelor dificile (intre dinti) folositi o Periuta de Curatare a Dintilor
Interproximald sau ata dentara acoperita cu GC Ml Paste Plus .

2.Lasati GC Ml Paste Plus pe suprafata dintilor timp de minim 3 minute.

3.Apoi folositi limba pentru a intinde resturile de GC MI Paste Plus in toata
cavitatea orala. Mentineti in gura o perioada cat mai mare de timp (inca 1-2
minute) evitand expectorarea (scuiparea) si amanand inghitirea. Cu cat GC
MI Paste Plus si saliva sunt mentinute mai mult timp in cavitatea orala, cu
atat mai eficient va fi rezultatul.

4.Expectorati bine si pe cat posibil evitati clatirea. Orice cantitate de GC Ml
Paste Plus ramasa pe suprafata dintilor poate fi Iasata sa se dizolve peste
noapte. Nu méancati si nu beti timp de 30 de minute dupa aplicare.

AROME
Capsuni (S), Pepene (M), Vanilie (V), Menta (1), Tutti-Frutti (T)

DEPOZITARE

Depozitati intr-un loc rece si uscat, cu umiditate redusa, ferit de expunerea
directd la lumina solara (8-25°C)(46,4-77,0°F).

(Valabilitate pe raft : 2 ani de la data fabricarii)

AMBALARE
Continutul tubului 40g (35mL)
1. Pachet asortat

10 x 40g (cate 2 din fiecare aroma Capsuni, Pepene, Vanilie, Menta, Tutti-Frutti)
2. Pachet cu o aroma

10 x 40g pentru fiecare aroma Vanilie, Capsuni, Pepene, Tutti-Frutti, Menta
3. Pachet Rezerva

1 x 40g tub pentru fiecare aroma

NOTA

GC MI Paste Plus impreuna cu formula sa unica CPP-ACPF a fost dezvoltat la
The School of Dental Science, The University of Melbourne Victoria Australia.
*RECALDENT este marca inregistrata folosita sub licienta. Tehnologia
CPP-ACPF are patente asemanatoare sau in asteptare in Australia, NZ,
Europe, Canada, si USA.

ATENTIE

1. Intotdeauna inchideti capacul dupa utilizare si indepartati orice urme
reziduale de pasta sau de umezeala din jurul gatului tubului si din interiorul
capacului.

2. Nu este recomandata folosirea GC MI Paste Plus in cazul pacientilor cu
varsta sub 6 ani.

3. Aplicarea acasa pe perioada noptii nu este recomandata in cazul copiilor cu
varsta sub 12 ani.

4. In cazul contactului cu ochii, clatiti imediat cu multa apa si consultati medicul
oftalmolog.

5. In cazul contactului cu imbracamintea, spalati cu apa.

6. In cazul in care apar simptome de angioedem, acest lucru poate indica
existenta unei sensibilitati sau alergii la conservantii benzoici, sau la alt
component al produsului cum ar fi agentul de aromatizare. In acest caz,
ncetati utilizarea produsului si adresati-va unui medic.

Revizuit ultima data : 07/2008

BHUMaTENbHO NPOYMTANTE UHCTPYKLIMIO
nepez NpuMeHeHeMm.

GC MI Paste Plus
KU CU MU Mawuct NNKOC

KPEM MECTHOIO NMPUMEHEHWA C KANBLIMEM, ®OCDATOM U
STOPVOOM

MaTepman npeaHasHa4yeH TornbKo Ansa npoq)eccmonanbnoro NpUMEHeHUs B
COOTBETCTBUM C NOKa3aHsIMW, ONUCaHHbIMWN B HaCTOﬂLL[eVI WHCTPYKUMN.

OMUCAHUE

GC MI Paste Plus — 310 kpem Ha BOfHOI OCHOBE, COAepXaLLiuii
RECALDENT™* ¢ gobaenenuem ropuaa (CPP-ACPF: KasenH
DdocponenTtua - AmopdHbIii Kanbumin ®occat dTopua). YpoBeHs conepxanns
ropuaa coctaenset 0,2% (900ppm), YTO NPUBI3UTENBHO COOTBETCTBYET Er0
KOHLEHTpaLuu B 3y6HbIX NacTax Anst B3pocsbix NaLuMeHToB. B nonoctu pra
morekynbl CPP-ACPF cBsiblBatoTCsi C GUONIEHKON, 3yOHbIM HaneToMm,
KpUCTanmamu ruapoKcuanaTiTa amani 3y6oB 1 0cealoT Ha MSITKUX TKaHsIX,
nokanuays GuofoCTyNHble KanbLmii, hocdat u Topua.

NMPUMEYAHUE:

CnioHooTaeneHve yeunveaeT adpdexTuBHocTb aenctens CPP-ACPF, a
BKyCOBbIE [J06aBKY, B CBOIO OMepe/lb, YCUNMBAIOT CIIIOHOOTAENEHe. Yem
ponblue komnnekc CPP-ACPF u criloHa HaxoasTcs B MOMocTu pra, Tem
adhchekTuBHEE pesynsTar.

CTomaronoruyeckui Kpem, coaepxallui 6MoaocTynHbIe KanbLUui,

cocdpat n hTopun

1. OBecneumBaeT AONONHATENbBHYIO 3aLmTy 3y60B.

2. MomoraeT HelTPanM3oBaTh 3MMLLHION KUCTIOTHOCTb, BbI3BaHHYIO
[IeATeNbHOCTBIO KICIIOTOMPOAYLIMPYIOLLMX GakTepuii 3yGHOro Haneta.

3. MomoraeT HelTpanm13oBaTh U3MMULLHIOIO KUCIIOTHOCTb, BbI3BAHHYIO
BOSF[eI‘/‘ICTEVIeM WHbIX BHYTPEHHUX N BHELUHNX NCTOYHNKOB KMCITOTHOCTU.

MPOTUBOMOKA3AHUA

KaseunH chocchonenTuapl BbipabatbiBaloTCs U3 NPOTENHOB MOSIOKa.

He npumeHsiTb npenapar y naumeHToB ¢ AokasaHHow Nnbo nopoapesaemon
annepmeﬁ Ha 6enkv Moroka U/vnm ¢ NoBbILLEHHOM YyBCTBUTENBHOCTLIO NI
annepmeﬁ Ha GeH3oaTHble KOHCepBaHTbI.

WHCTPYKLUA MO 3KCNNYATALIMU

MOKA3AHUA

a. Mocre npoLeayp OTGENMBaHsl, POBOAUMBIX B KIMHIKE.

b. Mocne npoueayp ynsTpaseyka, KopeTaxa.

c. MNocne npogeccroHansHoM o4UCTKN 3y6OB.

d. MpepoTBpaLLeHne 1 HeTPanN3aLys TMNep4yBCTBUATENLHOCTY.

e. B kayecTBe ansTepHaTMBHOTO METofja MECTHOTO HaHECeHUs dhTopuaa y
[fAeTell OT 6 neT u cTapLue.

. Bo Bpems OPTOAOHTUYECKOTO NeYeHNs.

g. MpodhnnakTuka y NauMeHTOB C BbICOKVM YPOBHEM PUCKa PasBUTVIS Kapueca.

h. [Inst MeCTHOro oGreryeHst CUMMTOMOB Y NaLMEHTOB, CTPaAaloLLyX OT
9pO31K, KCEPOCTOMUM UK CUHApoMa Sjogren.

i. [Ins B3pOCIbIX NALMEHTOB CO CreumdUYeckuMI ArarHo3amu.

HaHeceHue B KNIMHNYECKMX YCMOBUSX:
.H c 10 1bHOW Kannbl.

1.TwarensHo NPOMONTE Kanmny noj CTpyewn BoAbl Nepes UCNoNb30BaHNEM.

2.BbinasuTe B kanny ToncTeii croit GC MI Paste Plus n yctaHosute
Kanmny Ha BEPXHU W/MNK HWKHUIA psif, 3y6oB.

3.0craBbTe kanny 3aduKCMpOBaHHOI B NMOMOCTU PTa MUHUMYM Ha 3 MUHYTbI.

4.Ypanute kanny.

5.MonpocuTe nauveHTa si3bikoM pacnpenenuts octatkn GC Ml Paste Plus
10 NOBEPXHOCTY 3yGOB 1 TKaHsIM MONIOCTU pTa. 3aTemM nonpocute
naLveHTa nocraparbCcsi kak MOXKHO [oribLLe (ELLe NPUMEPHO 1-2 MUHYTbI)
He cnnéebIBaTb U He crnaTtbiBaTh critoHy. Yem gonblie GC Ml Paste Plus
1 CIIOHa HAaXOAATCA B NONIOCTY pTa, TeM 3pdekTUBHeE pesyrnbTar.

6. MonpocuTe nauyeHTa kak MOXHO TLaTeNbHee CrToHyThb CIOHY 1
ocTaTku npenapara 1 no BO3MOXHOCTY He CronackuBaTh poT.
HesHaunTenbHble Bo3MoxHble octaTkn GC MI Paste Plus 6bicTpo
pacTBopsiTcsi. [pefynpeanTe nauyeHTa, YTo emy He CrieayeT NuTb n
eCTb B Te4eHne 30 MUHYT MOCHe OKOHYaHWs! NTe4eBHOro ceaHca.

7.Ecnu B kanne octanochk kakoe-To konundyectso GC MI Paste Plus, ee

cneayet TwaTenbHO NPOMbITb BOAOI‘/‘I Cpagy nocne 1Ucnonb30BaHUA.

I. H. 6e3 ng Kannbl:

1.Ecnu 310 HEoBX0AMMO, YAANUTE U3MULLKM CIIIOHbI C MOBEPXHOCTM 3yG0B ¢
MoMOLLbHO BaTHOTO TamroHa. OgHako HET Heo6xoaMMocTU NpocyLLmMBaThL
MOBEPXHOCTbL 3yGOB CTpyeit Bo3ayxa.

2. Hanecute GC MI Paste Plus Ha noBepXHOCTb 3y6GOB C NMOMOLLbIO BAaTHOTO
TamroHa Unu narbLem B nepyatke, a B TPyAHOLOCTYMHbIX
VHTEPPOKCYMArbHbIX 0BNacTsX BOCMONb3YTECh CeLManbHON LLIETKOM.

3.0ctaBbre GC MI Paste Plus Ha noBepxHOCTW 3y60B MUHUMYM Ha 3 M HYTbI.

4.TMonpocvTe nauueHTa s3bIkoM pacnpeaenuts octatkn GC Ml Paste Plus
10 MOBEPXHOCTU 3yGOB U1 TKaHsIM MOMOCTU pTa. 3aTtem nonpocute
naumeHTa nocTapartbes kak MOXHO A0nbLUe (eLe NPUMEPHO 1-2 MUHYTbI)
He CcrnéBbIBaTh U He CrnaTbiBaTh critoHy. Yem ponblie GC MI Paste Plus n
CrlloHa HaxoAsATCA B MOMOCTY pTa, TeM 3 deKTVBHeE pesyrsTar.

5.MMonpocyTe nauueHTa kak MOXHO TLaTeribHee CririoHyTb CIIoHY 1 OCTaTku
npenapara v no BO3MOXHOCTU He CroNackvBaTh poT. HesHaunTenbHble
BO3MOXHble ocTaTkv GC MI Paste Plus 6bicTpo pacTBopsiTCs.
MpenynpeauTe NaLmeHTa, YTo My He CrieayeT N1Tb U ecTb B TevdeHre 30
MUHYT roCre OKOHYaHUs1 Nle4eGHOro ceaHca.

HaHeceHue B JOMaLIHMX YCNOBUSX:

II.HaHeceHWe B AHEBHOe BpeMsi MOCIe YUCTKM 3yGOB B COOTBETCTBUM C
pekoMeHfaLMelt cTomMaroriora.

.Hanecute goctarouHoe konudectso GC MI Paste Plus Ha HkH1e 1

BepxHyie 3y6bl. LLlapyk npenapata pasmepom G KpyrHYO FopOLLMHY — 3TO

HeoBXoAMbIN MUHUMYM Ans kaxaoro 3y6Horo psiga. Mpenapat

HaHOCMUTCS! Ha MOBEPXHOCTL 3yGOB C NOMOLLbIO BATHOTO TamrioHa uru

CyXVM YNCTBbIM NanbLem. B TpyaHOAOCTYNHbLIX MecTax (Mexay 3y6amm)

Monb3yNTECh CNeLMarnbHO LLETKON Unn 3y6HOI HUTLIO, cMasaHHoN GC

MI Paste Plus.

2.0ctaBbre GC MI Paste Plus Ha noBepxHOCTY 3yGOB MUHUMYM Ha 3 MUHYTbI.

4.3atem a3bikom pacnpeaenute octatku GC Ml Paste Plus no
NOBEPXHOCTY 3y6GOB 1 TKaHsAM MorocTy pra. MNocTapainTeck kak MOXHO
[onblue (eLe NpUMepHO 1-2 MUHYTBI) He CNEBbIBaTL U He CrnaTbiBaTh
cnioHy. Yem gonbtue GC Ml Paste Plus 1 critoHa HaxoasTcs B Monocti
pra, Tem acdhpeKkTUBHEE pe3ynbTart.

5.TwaTenbHO CMIoHETE CIIIOHY W OCTaTKM Mperaparta v Mo BO3MOXHOCTY He
cronackusaiTe pot. HesHaunTenbHble Bo3MoxHble ocTatkv GC Ml Paste
Plus 6bicTpo pacTBopsTcs. He elusTe 1 He neiite B TedeHre 30 MUHYT
nocrie Npoueaypbl HaHeCeHUs Kpema.

N

IV.HaHeceHMe B HOYHOE BpeMsi NOcre YUCTKU 3yGOB B COOTBETCTBUM C

peKoMeHfaLMelt cTomMaroriora.

Mpumevanve:

Vcnonb3oBaHye npenapata Ha HoYb 0COBEHHO PEKOMEHYETCs B3POCTTbIM

naLMeHTaM C BbICOKUM PYCKOM PasBUTIS Kapueca, U He pekoMeHayeTcs
netsm 1o 12 ner.

1. Hanecute gocratodHoe konuyecteo GC MI Paste Plus Ha HwkHWe 1
BepxHye 3y6bl. LLlapyk npenapata pasMepom C KpyrHYH0 FopOLLMHY — 3TO
HeoBX0oAMbIN MUHUMYM Ans Kaxaoro 3y6Horo psiga. Mpenapat
HaHOCUTCS! Ha MOBEPXHOCTL 3yGOB C MOMOLLBIO BATHOTO TamrioHa U
CYyXUM YUCTbIM NanbLem.

B TpyaHomocTynHbIx MecTax (Mexay 3ybamu) nonbayiiTeck cneuyanbHon
LLEeTKOM 1nu 3yBHoW HUTBIO, cmasaHHoi GC MI Paste Plus.

. Ocrassre GC M Paste Plus Ha noBepxHOCTY 3y60B MUHUMYM Ha 3 MUHYTbI.
. 3arem sizbikom pacnpeenute octatkn GC Ml Paste Plus no nosepxHocTv
3yBoB 1 TkaHAM NonocTy pra. MocTapaiTeck kak MOXHO Aonblue (eLle
MPUMEPHO 1-2 MUHYTbI) HE CMINEBbLIBATL W HE CrNaThIBaTL CIIIOHY. Yem

ponblue GC MI Paste Plus 1 cntoHa Haxogsites B NofnocTyv pra, Tem
adhcbekTuBHEE pesynsTar.

4. TwaTernbHO CroHLTE CIIKOHY 1 OCTaTKM Mpenapata U o BO3MOXHOCTU He
criornackueaiite poT. HeaHauuTenbHble Bo3MoXHble octaTku GC MI Paste
Plus 6bicTpo pacTBopsiTcs. He elusTe 1 He neiite B TedeHne 30 MUHYT
nocre npoLeaypbl HAHECEHUS! Kpema.

wnN

BKYCOBbIE OTTEHKU
Kny6Huka (S), AbiHs (M), Banuns (V), MsTa (1), ®pykToseii (T).

XPAHEHUE

XpaHWTb B MPOXITaAHOM CyXOM TEMHOM MECTE C MOHVKEHHO BNaXHOCTbIO Npn
Temneparype 8-25°C (46,4-77,0°F).

(Cpok rogHOCTU: 2 rofa OT yKka3aHHOW AaTbl NPOU3BOACTBA).

YMAKOBKU

B ogHoit Ty6e conepxutest 40 r (35 mn)

1. HaBop B accoptumeHTe
10 x40 r (no 2 Ty6bl kKaXKaoro BKYCOBOTO OTTeHka — Kny6Huka, [biHs,
Banunb, MsTa, ®pyKTOBbIit)

2. Habop oaHOro BKYCOBOrO OTTEHKa
10 x 40 r KaXaoro BKYCOBOrO OTTeHka: Banunb, Kny6Huka, [blHs,
PpykToBbIA, MATa

3. OtaenbHble Ty6bl
1 x 40 r Ty6a ntoboro BKYCOBOroO OTTEHKa

MPUMEYAHUE

GC Ml Paste Plus, conepxalumii yHukaneHbIin komnnekc CPP-ACPF, 6bin
paspabotaH B The School of Dental Science, The University of Melbourne,
Victoria, Australia. * RECALDENT siBnsietcs nuLeH3npoBaHHON TOProBom
mapkon. TexHonorns CPP-ACPF vmeeT poACTBEHHbIE NaTEeHTb! UNu 3asiBk Ha
nateHTbl B ABcTpanum, Hosoit 3enanavu, Eepone, Kanage n CLUA.

MEPbI NPEAOCTOPOXHOCTHU

1. Mocne vcnonb3osaHnsa BCera NioTHO 3aKpbiBaiiTe KpbILLKY TyObl,
npeABapyTENbHO YAANVB OCTaTKW NaCThbl UMW U3MWLLIKV BNArv C ropribilLka
TyBbl 1 UBHYTPU KPBILLKWA.

2. GC Ml Paste Plus He pekomeHayeTcs NpUMEHsITh Y NaLmeHToB Moroxe 6 ner.

3. MpuMeHeHNe B JOMALLHIX YCIIOBUSIX HA HOYb He PEKOMEHI0BaHO A AeTeit
moroxe 12 net.

4. Mpw nonagaHuu B rmasa HEMEANEHHO MPOMOTe GOMbLLMM KONMYECTBOM
BOZbI 1 0GpaTUTECH K Bpauy-odTanbmMonory.

5. Mpv nonaaaHnm Ha oaexay CMOWTe npenapat BOAOW.

6. ECnn BO3HWKIM CMMMTOMbI @HMVIOHEBPOTU4ECKOTO OTEKa, 3TO MOXET
yKa3blBaTb Ha YyBCTBUTENLHOCTL NGO anneprvio Ha 6eHsoatHble
KOHCEPBaHTbI UMNK Kakori-nbo Apyroii KOMNOHEHT Npenapara, Hanpuvep,
BKyCOBble J06aBK/. B Takom criyyae HeobxoayMo npekpaTuThL
1cronb3oBaHe npernapata 1 06paTUTLCS K Bpady COOTBETCTBYIOLLEN
creyvanusaumm.

MocnepHsia peaakuus : 07/2008




precitajte navod na pouzitie.

GC MI Paste Plus

DENTALNY KREM NA LOKALNU APLIKACIU V USTACH S OBSAHOM
VAPNIKA, FOSFATU A FLUORIDU

Na poutzitie len v stomatologickej praxi v doporu¢enych indikaciach.

CHARAKTERISTIKA

GC MI Paste PLUS je krém na baze vody, ktory obsahuje RECALDENT ™*
s fluoridom (CPP-ACPF: fosfopeptid kaseinu — amorfny fluorofosfore¢nan
vapenaty). Obsah fluoridu je 0,2% w/w (900 ppm), priblizne rovnaky ako v
stredne silnych zubnych pastach. Pri aplikacii do ustneho prostredia sa
CPP-ACPF viaze na biofilm, plak, baktérie, hydroxyapatit a makké tkanivo a
lokalizuje volne dostupné kalcium, fosfat a fluorid.

DOLEZITE:

Slinenie zvysuje U¢innost CPP-ACPF a prichut napomaha stimulovat
vylu€ovanie slin. Cim dlhsie sa CPP-ACPF a sliny udrzia v Ustach, tym je
ucinok vacsi.

Pasta na lokalnu aplikaciu s obsahom volne dostupného kalcia,

fosfatu a fluoridu

1. Poskytuje zubom zvy$enu ochranu.

2.Pomaha neutralizovat kyseliny z acidogénnych baktérii v plaku.

3.Pomaha neutralizovat’ kyseliny z ostatnych vnitornych a vonkajsich
zdrojov kyselin.

KONTRAINDIKACIE

Fosfopeptidy kaseini si odvodené od mlie¢neho kaseinu.

Nepouzivajte tento material u pacientov s preukdzanou alebo suspektnou
alergiou na mliecny protein a/lebo precitlivenostou, prip. alergiou na
benzoatové konzervacné latky.

NAVOD NA POUZITIE INDIKACIE

a. Po ambulantnom bieleni.

b. Po ultrazvukovom, ruénom scalingu alebo ohladeni povrchu korefia.

c. Po profesionalnom vygisteni zubov (P.T.C.).

d. Ako prevencia a kontrola hypersenzitivity.

e. Ako alternativny spésob miestnej aplikacie fluoridu u deti od 6 rokov.

f. V priebehu ortodontickej liecby.

g. Pre pacientov s vysokym rizikom zubného kazu.

h. Na miestne pokrytie (coating) u pacientov trpiacich eréziou, xerostémiou
alebo Sjégrensovym syndrémom.

i. Pre dospelych pacientov s osobitnymi potrebami.

Pouzitie v ambulancii:
1. Pouzitie nosic¢a
1.Nosi¢ pred pouzitim dokladne oplachnite pod te€icou vodou.
2.Vytlacte do nosica vaésie mnoZstvo GC MI Paste Plus a naneste na
horné a/ lebo dolné zuby.
3.Nosi¢ nechajte najmenej 3 minuty v Ustach posobit.
4.Nosi¢ vyberte.
5.In&truujte pacienta, aby zvySok GC MI Paste Plus jazykom rozotrel v
ustach a ¢o najdlhsie v Ustach podrzal (eSte 1-2 minuty) a usiloval sa
nevyplavat ani neprehitat. Cim dihsie sa GC Ml Paste Plus a sliny
zadrZzia v Ustach, tym je G€inok vySsi.
6.Poziadajte pacienta, aby dokladne vyplul a ak je to mozné
nevyplachoval. Zvysok GC MI Paste Plus na povrchu mozno ponechat,
aby sa postupne rozptylil. Informujte pacienta, Ze 30 minut po aplikacii
nesmie jest ani pit.
7.lhned po pouziti treba zvySky GC MI Paste Plus v $abléne oplachnut
alebo vycistit' kefkou pod tecicou vodou.

1. Pouzitie bez nosica:

1.Ak je to potrebné, nadbyto¢né sliny na povrchu zuba odstrarite vatovym
valéekom alebo tampénom. V kazdom pripade NIE je potrebné zuby
susit' stlacenym vzduchom.

2.GC Ml Paste Plus naneste na povrch zuba aplikaénym tampénom,
prstom v rukavici alebo na tazko pristupnych interproximalnych
miestach pomocou interproximélnej kefky na Cistenie zubov.

3.GC MI Paste Plus nechajte najmenej 3 minuty pdsobit.

4.Instruujte pacienta, aby zvySok GC M| Paste Plus jazykom rozotrel po
celej ustnej dutine a ¢o najdihsie v Ustach podrzal (dalsie 1-2 minaty),
pritom nevypluval a neprehltal. Cim dlh$ie sa GC Ml Paste Plus a sliny
zadrzia v Ustach, tym je tcinok vyssi.

5.Poziadajte pacienta, aby dokladne vyplul a ak je to mozné
nevyplachoval. Zvysok GC MI Paste Plus na povrchu mozno ponechat,
aby sa postupne rozptylil. Informujte pacienta, Ze 30 minut po aplikacii
nesmie jest ani pit.

Domace pouzitie:

II. Pouzitie pocas diia po vycisteni zubov podla odportéania zubného
Specialistu

.Dostatocné mnozstvo GC Ml Paste Plus - najmenej vo velkosti

hrasku na kazdy obluk - naneste na horné a dolné zuby. Material treba

aplikovat Cistym suchym prstom alebo vatovou ty¢inkou. Na tazko

dostupné (medzizubné) priestory pouzite interproximalnu kefku na

Cistenie zubov alebo zubnu nit' s GC MI Paste Plus.

2.GC Ml Paste Plus nechajte najmenej 3 minuty posobit.

3.Jazykom rozotrite zvySok GC MI Paste Plus v Ustach a ¢o najdlhsie v
Ustach podrzte (ete 1-2 minuty), pritom nevyplivaite a neprehitajte.
Cim dihsie sa GC Ml Paste Plus a sliny zadrzia v Ustach, tym je G&inok
VySSi.

4.Dokladne vyplujte a ak je to mozné, nevyplachujte. ZvySok GC MI Paste
Plus na povrchu mozno ponechat, aby sa postupne rozptylil. 30 minut
po aplikacii nejedzte ani nepite.

N

IV. Pouzitie na noc po vycisteni zubov podla odporuéania zubného

Specialistu

Poznamka:

Pouzitie na noc sa obzvlast odporica pre vysoko rizikovych pacientov, nie

je v8ak vhodné pre deti do 12 rokov.

1.Dostatoc¢né mnozstvo GC Ml Paste Plus - najmenej vo velkosti

hrasku na kazdy obluk - naneste na horné a dolné zuby. Material treba

aplikovat Cistym suchym prstom alebo vatovou ty¢inkou. Na tazko

dostupné (medzizubné) priestory pouZzite interproximalnu kefku na Cistenie

zubov alebo zubnu nit' s GC Ml Paste Plus.

2.GC MI Paste Plus nechajte najmenej 3 minty pdsobit.

3.Zvysok GC MI Paste Plus jazykom rozotrite v Ustach a ¢o najdihsie v
Ustach podrzte (este 1-2 minaty), pritom nevypluvajte a neprehltajte.
Cim dihsie sa GC Ml Paste Plus a sliny zadrzia v Ustach, tym je Gginok
vySSi.

4.Dokladne vyplujte a ak je to mozné, nevyplachujte. ZvySok GC MI Paste
Plus na povrchu mozno ponechat, aby sa postupne rozptylil. 30 minut
po aplikacii nejedzte ani nepite.

PRICHUTE
Jahoda (S), melén (M), vanilka (V), méta (1), Tutti-Frutti (T)

USKLADNENIE

Uchovavaijte na chladnom suchom mieste s nizkou vihkostou a chrarite pred
priamym sIne¢nym svetlom (8-25°C) (46,4-77,0°F).

(Trvanlivost: 2 roky od datumu vyroby)

DRUHY BALENi
Tuba s obsahom 40 g (35 mL)
1. Vyberové balenie

10 x 40 g (po 2 baleniach jahoda, meldn, vanilka, méata, Tutti-Frutti)
2.Balenie s jednou prichutou

10 x 40 g z kazdej prichute vanilka, jahoda. meldn, Tutti-Frutti, mata
3. Balenie s nahradnou napliiou

1 x40 g tuba s kazdou prichutou

POZNAMKA

GC MI Paste Plus s jedine¢nou receptirou CPP-ACPF bola vyvinuta na
Stomatologickej fakulte Univerzity v Melbourne (The School of Dental
Science, The University of Melbourne), v $tate Victoria, Australie.
*RECALDENT je obchodna znacka pouzivana na zaklade licencie. K
technoldgii CPP-ACPF sa vztahuju patenty alebo nevybavené patentové
prihlasky v Australii, na Novom Zélande, Eurépe, Kanade a USA.

UPOZORNENIE

1. Tubu po pouZiti vzdy uzatvorte a odstrarite zvysky pasty alebo tekutiny
okolo hrdla tuby alebo v uzavere.

2.GC Ml Paste Plus sa neodportca pouzivat u pacientov mladsich ako 6
rokov.

3. Doméce pouzitie na noc sa neodporuca u pacientov mladsich ako 12
rokov.

4.V pripade zasiahnutia o¢i ich okamzite vyplachnite vodou a vyhladajte
lekarsku pomoc.

5. Pripadné $kvrny na odeve zmyte vodou.

6.V pripade, Ze sa objavia akékolvek priznaky angioedému, méze to
znamenat citlivost alebo alergiu na benzoatové konzervanty, pripadne na
niektort int zloZku vyrobku ako napr. ochucujica zlozka. V takom pripade
preruste pouzivanie vyrobku a obratte sa na lekara.

Naposledy upravené : 07/2008

Pred uporabo previdno preberite
navodila za uporabo.

GC MI Paste Plus

TOPIKALNA KREMA S KALCIJEM, FOSFATOM IN FLUORIDOM

Uporaba samo za profesionalne namene in za priporo¢ene indikacije.

OPIS

GC MI Paste Plus je krema na vodni osnovi, ki vsebuje RECALDENT™* in ima
vklju¢en fluorid (CPP-ACPF: kazein fosfopeptid- amorfni kalcij fosfat fluorid).
Nivo flourida je 0,2% ut/ut (900ppm), kar je priblizno toliko kot v zobni pasti za
odrasle. Ko vnesete CPP-ACPF v ustno okolje, se veZe na biofilme, plak,
bakterije, hidroksiapatit in mehka tkiva in lokalizira bio-prisoten kalcij, fosfat in
flourid.

POMEMBNO:
Slina bo pospesila u¢inkovitost CPP-ACPF in okus bo pomagal stimulirati tok
sline. Dlje kot sta CPP-ACPF in slina v ustih, bolj u¢inkovit je rezultat.

Topikalna pasta, ki vsebuje bio-prisoten kalcij, fosfat in flourid

1. Zagotovi dodatno zascito za zobe.

2.Pomaga nevtralizirati kisline iz acidogenih bakterij v plaku.

3.Pomaga nevtralizirati kisline iz drugih notranjih in zunanijih kislinskih virov.

KONTRAINDIKACIJE

Kazein fosfopeptidi izhajajo iz mle¢nega kazeina.

Ne uporabljajte tega materiala pri pacientih z dokazom ali sumom na alergijo
na mlecne proteine in/ali preobcutljivostjo ali alergijo na benzoate.

NAVODILA ZA UPORABO INDIKACIJE

a. Po postopku beljenja zob v ambulanti.

b. Po ultrazvo¢nem ali roénem luscenju in glajenju korenine.

c. Po profesionalnem &is¢enju zob.

d. Preventiva in kontrola preobdutljivosti.

e. Kot alternativna metoda topikalnega nanosa fluoridov pri otrocih starih 6 let
in vec.

f. Med ortodontskim zdravljenjem.

g. Pri pacientih z visokim tveganjem za karies.

h. Za zagotovitev topikalnega filma pri pacientih z erozijo, kserostomijo ali
Sjogrenovim sindromom.

i. Pri odraslih pacientih s posebnimi potrebami.

Nanos v ambulanti:
1. Uporaba pripravljenega modela
1.Pred uporabo pripravljeni model mo¢no sperite pod tekoco vodo.
2. Iztisnite zajetno koli¢ino GC MI Paste Plus v model in nanesite na zgornje
in/ali spodnje zobe.
3.Model pustite na mestu v ustih minimalno 3 minute.
4.Odstranite model.
5.Preostalo GC Ml Paste Plus naj pacient z jezikom razprostre po ustih.
Tako naj jo zadrzi ¢im dlje (naslednji 1 — 2 minuti), brez pljuvanja in
poziranja. Dlje ¢asa kot sta GC M| Paste Plus in slina v ustih, bolj u€inkovit
je rezultat.
6.Pacient naj nato mo¢no izpljune, po moznosti brez spiranja. GC Ml Paste
Plus, ki ostane na povrsini se postopoma porazgubi. Po nanosu naj
pacient ne je in pije 30 minut.
7.V modelu preostalo GC MI Paste Plus je potrebno sprati ali ocistiti pod
tekoc¢o vodo, takoj po kon¢ani uporabi.

I.Uporaba brez modela:

1.Po potrebi odstranite viSke sline na zobni povrsini z vatno rolo ali kroglico.
NI potrebno osusiti zob z zrakom.

2.Nanesite GC MI Paste Plus na zobno povrsino z gobico za nana$anje,
orokavicenim prstom ali v tezko dostopna interproksimalna podrocja z
Interproximal Tooth Cleaning Brush.

3.Pustite GC MI Paste Plus na mestu minimalno 3 minute.

4.Preostalo GC MI Paste Plus naj pacient z jezikom razprostre po ustih.
Tako naj jo zadrzi ¢im dlje (naslednji 1 — 2 minuti), brez pljuvanja in
poziranja. Dlje ¢asa kot sta GC MI Paste Plus in slina v ustih, bolj u¢inkovit
je rezultat.

5.Pacient naj nato mo¢no izpljune, po moznosti brez spiranja. GC MI Paste
Plus, ki ostane na povrsini se postopoma porazgubi. Po nanosu naj
pacient ne je in pije 30 minut.

Domaca uporaba:

II. Nanos po ¢iScenju zob podnevi po navodilih zobnega strokovnjaka
1.Nanesite ustrezno koli¢éino GC MI Paste Plus na zgornje in spodnje zobe.
Za vsak lok je potrebno minimalno za grah paste. Material nanesite na

zobne povrsine s pomocjo suhega Cistega prsta ali vate. Za tezje dostopna
podrocja (med zobmi) uporabite Interproximal Tooth Cleaning Brush ali
zobno nitko prevleceno z GC Ml Paste Plus.

2.Pustite GC MI Paste Plus na mestu minimalno 3 minute.

3.Preostalo GC MI Paste Plus naj pacient z jezikom razprostre po ustih.
Tako naj jo zadrzi ¢im dlje (naslednji 1 — 2 minuti), brez pljuvanja in
poziranja. Dlje ¢asa kot sta GC MI Paste Plus in slina v ustih, bolj u¢inkovit
je rezultat.

4.Pacient naj nato mo¢no izpljune, po moznosti brez spiranja. GC M| Paste
Plus, ki ostane na povrsini se postopoma porazgubi. Po nanosu naj
pacient ne je in pije 30 minut.

IV. Nanos po ¢iS€enju zob ponoci po navodilih zobnega strokovnjaka

Navodilo:

Uporaba ponoéi je posebej priporo¢ena pri odraslih pacientih z visokim

tveganjem, ni pa priporo¢ena za otroke pod 12 let.

1.Nanesite ustrezno koli¢éino GC MI Paste Plus na zgornje in spodnje zobe.
Za vsak lok je potrebno minimalno za grah paste. Material nanesite na
zobne povrsine s pomocjo suhega Cistega prsta ali vate. Za teZje dostopna
podrocja (med zobmi) uporabite Interproximal Tooth Cleaning Brush ali
zobno nitko previe¢eno z GC Ml Paste Plus.

2.Pustite GC MI Paste Plus na mestu minimalno 3 minute.

3.Preostalo GC MI Paste Plus naj pacient z jezikom razprostre po ustih.
Tako naj jo zadrzi ¢im dlje (naslednji 1 — 2 minuti), brez pljuvanja in
poziranja. Dlje ¢asa kot sta GC M| Paste Plus in slina v ustih, bolj u€inkovit
je rezultat.

4.Pacient naj nato mo¢no izpljune, po moznosti brez spiranja. GC M| Paste
Plus, ki ostane na povrsini se postopoma porazgubi. Po nanosu naj
pacient ne je in pije 30 minut.

OKUSI
Jagoda (S), melona (M), vanilija (V), mint (1), tuti-fruti (T).

SHRANJEVANJE

Shranjujte v hladnem, suhem prostoru z nizko vlaznostjo, stran od direktne
sonc¢ne svetlobe (8-25°C) (46,4-77,0°F).

(Uporabnost: 2 leti od datuma izdelave.)

PAKIRANJE
Vsebina tube 40g (35mL)
1. Asortiman
10 x 40g (po 2 okusa jagode, melone, vanilije, minta, tuti-frutija)
2. Paket z enim okusom
10 x 40g, okusi vanilije, jagode, melone, tuti-frutija, minta
3. Dodatni paket
1 x 40g tuba posameznega okusa

NAVODILO

GC MI Paste Plus s svojo edinstveno CPP-ACPF formulacijo je bila razvita v
$oli The School of Dental Science, Univerza v Melbourneu, Victorija, Avstralija.
*RECALDENT je zascitni znak, ki se uporablja pod licenco. CCP-ACPF
tehnologija ima podobne patente ali patente v postopku v Avstraliji, NZ, Evropi,
Kanadi in ZDA.

OPOZORILO

1. Po uporabi vedno zaprite s pokrovékom in odtranite preostalo pasto ali viago
okrog vratu tube ali znotraj pokrovcka.

2.Uporaba GC MI Paste Plus ni priporocljiva pri pacientih starih manj kot 6 let.

3. Domacdi nanos ponoéi ni priporocljiv za otroke stare manj kot 12 let.

4.V primeru stika z o¢mi, takoj sperite z vodo in poiscite pomo¢ zdravnika.

5 V primeru stika z obleko, sperite z vodo.

6.V primeru pojava simpomov angioedema, lahko to kaZe na obcutljivost ali
alergijo na benzoate ali katero drugo komponento izdelka kot je dodatek za
okus. V tem primeru prekinite z uporabo izdelka in napotite pacienta k
zdravniku.

Zadnja izdaja : 07/2008

Pre upotrebe pazljivo prog¢itati uputstvo.

GC MI Paste Plus

ZUBNA KREMA SA BIORASPOLOZIVIM KALCIJUMOM, FOSFATOM |
FLUORIDOM

Samo za stru¢nu stomatolo$ku upotrebu u preporu¢enim indikacijama.

OPIS

GC MI Paste Plus je krema na bazi vode koja sadrzi RECALDENT ™* sa
fluoridom (CPP-ACPF: kasein fosfopeptid-amorfni kalcijum fosfat fluorid).
Nivo fluorida iznosi 0,2% w/w (900ppm), $to odgovara prose¢noj vrednosti
zubne paste za odrasle. Pri primeni CPP-ACPF u oralnom okruzenju on se
veZe za biofilmove, plak, bakterije, hidroksiapatit i meko tkivo i otpusta
bioloski raspoloZiv kalcijum, fosfat i fluorid.

VAZNO: .
Saliva poboljsava efikasnost CPP-ACPF, a aroma pomaze salivaciju. Sto se
duze CPP-ACPF i saliva zadrZe u ustima, rezultat je bolji.

Povrsinska pasta koja sadrzi bioloski raspoloziv kalcijum, fosfat i fluorid

1. Pruza dodatnu zastitu za zube.

2. Pomaze neutralizovanje izloZenosti kiselini iz acidogenih bakterija u
plaku.

3. Pomaze neutralizovanje izloZzenost kiselini iz drugih unutrasnjih i
spoljasnjih izvora kiseline.

KONTRAINDIKACIJE

Kasein fosfopeptid se dobija iz mle¢nog kaseina.

Ovaj materijal ne sme se koristiti kod pacijenata sa dokazanom ili
suspektnom alergijom na mle¢ne proteine i/ili osetljivosc¢u ili alergijom na
benzoatne konzervanse.

UPUTSTVO ZA UPOTREBU

INDIKACIJE

Posle postupaka beljenja u ordinaciji.

Posle ultrazvuénog ili ruénog ¢isc¢enja zuba ili poliranja povrsine korena.

Posle profesionalnog ¢is¢enja zuba.

. Prevencija i kontrola preosetljivosti.

. Kao alternativno sredstvo povrsinskog nanosenja fluorida kod dece od 6.
godine Zivota.

. Tokom ortodontskog le¢enja.

Za pacijente sa visokim rizikom karijesa.

. Za povrsinsku zastitu kod pacijenata koji boluju od erozije, kserostomije ili
Sjorgen sindroma.

i. Za odrasle pacijente sa specijalnim potrebama.

Ppaooow
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Primena u ordina
1. Primena sa individualnom kasikom
1.Individualnu kasiku pre upotrebe dobro isprati pod vodom.
2.Istisnuti debeli sloj GC MI Paste Plus u kasiku i naneti na gornje ifili
donje zube.
3.Kasiku ostaviti u ustima minimalno 3 minuta.
4.Odstraniti kasiku.
5.Pacijentu savetovati da jezikom raspodeli preostalu pastu GC M| Paste
Plus u ustima. Uputiti ga da je zadrzi u ustima $to je duze moguce (jo$ 1-2
minuta) a da je ne ispljune ili proguta. Sto se duze GC MI Paste Plus
i saliva zadrze u ustima, to je bolji rezultat.
6.Zamoliti pacijenta da dobro ispljune ostatke te ako je moguce izbegne
ispiranje. Eventualni ostaci paste GC M| Paste Plus na povrsini mogu se
ostaviti da se postepeno rastvore. Pacijentu savetovati da ne jede i pije 30
minuta posle primene.
7.Ostatke kreme GC MI Paste Plus na kasici isprati pod mlazom vode
odmah posle upotrebe.

II. Primena bez kasike
1. Po potrebi vaterolom ili komadi¢em vate odstraniti viSak salive sa
povrsine zuba. Medutim, NIJE potrebno osusiti zube komprimiranim
vazduhom.

.GC MI Paste Plus naneti na zubne povrsine vatiranim $tapi¢em, prstom
u rukavici ili u teSko dostupnim aproksimalnim podrucjima
interdentalnom zubnom Eetkicom.

.GC MI Paste Plus ostaviti da stoji minimalno 3 minuta.

. Zatim pacijentu savetovati da jezikom raspodeli preostalu pastu GC M|
Paste Plus u ustima. Zatraziti ga da je zadrzi u ustima $to je duze
moguce (dodatnih 1-2 minute) a da je ne ispljune ili ne proguta. Sto se
duze GC MI Paste Plus i saliva zadrZe u ustima, to je bolji rezultat.

. Zamoliti pacijenta da dobro ispljune ostatke te ako je moguce izbegne
ispiranje. Eventualni ostaci paste GC M| Paste Plus na povrsini mogu
da se ostave da se postepeno rastvore. Pacijentu savetovati da ne jede
i pije 30 minuta posle primene.
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Primena kod kuce:
II. Dnevna primena posle pranja zuba, po preporuci struénog
stomatoloskog osoblja

1. Naneti dovoljnu koli¢inu GC MI Paste Plus na gornje i donje zube.
Potrebna je minimalna koli¢ina veli¢ine zrna graska za svaki zubni luk.
Materijal se moZe naneti na zubne povrsine ¢istim suvim prstomili
komadi¢em vate. Za tesko dostupna podrucja (izmedu zuba) koristiti
interdentalnu zubnu &etkicu ili zubni konac premazan pastom
GC MI Paste Plus.

2.GC MI Paste Plus ostaviti da stoji na zubima minimalno 3 minuta.

3. Zatim pacijentu savetovati da jezikom raspodeli preostalu pastu GC MI
Paste Plus u ustima. ZatraZiti da je zadrZi u ustima $to je duze moguce
(daljnjih 1-2 minuta) a da je ne ispljune ili ne proguta. Sto se duze
GC MI Paste Plus i saliva zadrze u ustima, to je bolji rezultat.

4. Dobro ispljuniti i po moguénosti izbeci ispiranje. GC M| Paste Plus koja
je preostala na povrsini mozZe se ostaviti da se postepeno otopi. Ne
jesti ni piti 30 minuta posle nanosenja.

IV. Primena po noci nakon pranja zuba prema preporuci stomatoloskih

struénjaka

Paznja:

Noc¢na primena paste GC M| Paste Plus specijalno se preporucuje za

odrasle pacijente

sa visokim rizikom karijesa. No¢na primena ne preporucuje se deci do 12

godina.

1.Na gornje i donje zube naneti dovoljnu koli¢inu GC Ml Paste Plus.
Minimalno je potrebna koli¢ina veli¢ine graska za svaki zubni luk. Materijal
naneti na zubne povrsine pomocu ¢istog suvog prsta ili vatenog Stapica.
Za teSka podrucja (izmedu zuba) koristiti interdentalnu Cetkicu za ¢is¢enje
zuba ili zubni konac oblozen GC MI Paste Plus.

2.GC MI Paste Plus ostaviti na zubima barem 3 minuta.

3.Zatim jezikom razmazati preostali GC MI Paste Plus po ustima. Ostaviti
u ustima koliko je dugo moguce (jo$ 1-2 minute) izbegavajuéi ispljuvavanje
i odgadajuci gutanje. Sto se duze GC Ml Paste Plus i saliva ostave u
ustima, bolji je rezultat.

4.Dobro ispljuniti i po moguénosti izbeci ispiranje. GC Ml Paste Plus koja
je preostala na povrsini moZe da se ostavi da se postepeno otopi preko
nodi. Ne jesti ni piti 30 minuta posle nanosenja.

UKUSI
Jagoda (S), dinja (M), vanila (V), menta (1), tutti-frutti (T)

CUVANJE

Cuvati na hladnom i suvom mestu sa niskom vlazno$¢u daleko od direktne
sunceve svetlosti (8-25°C) (46,4-77,0°F).

Rok upotrebe: 2 godine od datuma proizvodnje.

PAKOVANJE
Tuba od 40 g (35 mL)
1. MesSovito pakovanje
10 x 40 g (po 2 ukusa jagode, dinje, vanile, nane i tutti-frutti)
2. Pojedina¢no pakovanje
10 x 40 g u svakoj aromi (vanila, jagoda, dinja, tutti-frutti, nana)
3. Pakovanje za dopunu
1 x40 g svih ukusa

PAZNJA

Pasta GC MI Paste Plus sa svojom jedinstvenom CPP-ACPF formulom
razvijena je na Stomatoloskom fakultetu Unuverziteta u Melbourneu,
Victoria, Australija. “-RECALDENT je registrovan zasti¢en znak. CPP-ACPF
tehnologija je patentirana ili prijavljena za patent u Australiji, Novom Zelandu,
Evropi, Kanadi i SAD-u.

UPOZORENJE

1. Tubu uvek zatvoriti posle upotrebe i odstraniti ostatke paste ili vlagu oko
vrata tube ili unutar poklopca.

Ne preporucuije se koristiti GC Ml Paste Plus kod pacijenata mladih od 6
godina.

Kuéna no¢na primena ne preporucuje se za decu mladu od 12 godina.

U slucaju dodira sa o¢ima, odmah isprati vodom i potraziti lekara.

U slu¢aju prolivanja po odedi, isprati toplom vodom.

Pojava simptoma angioedema moze ukazivati na osetljivost ili alergiju na
benzoatne konzervanse ili na neki sastojak proizvoda kao $to je aroma. U
tom slu€aju upotrebu treba prekinuti i potraziti lekara.
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Mepea 3acTOCyBaHHSAM yBaXHO NpouuTanTe
IHCTPYKLIit0 3 BUKOPUCTAHHS.

GC Ml Paste Plus

KPEM 1A MOBEPXHEBOI'O 3ACTOCYBAHHA 3 BIOAKTVBH/MN
KANbLUIEM, ®OCOATAMU TA TOPOM

[N BUKOPUCTaHHSA NLIE NiKapsMW-CTOMAaToNIoramMu y BUunaakax, o
onucati B AaHiit iIHCTpyKLi.

onuc

GC MI Paste Plus — kpem Ha BOAHin OCHOBI, Lo MicTuTe RECALDENT™* i3
nopasaHHsam dTopy (CPP-ACPF: kasei chocdonentus — amopcHuin
cdocdart kanbLito - pTop). PiBeHb BuaineHHs ¢propy cknagae 0,2% B
BaroBoMmy cnissigHowweHHi (900 npomine), Wo € Maike ekBiBaneHTHUM
3MiLHIOKYMM 3yGHUM nacTam 4ns gopocnux. MoTpannsioun y potoBy
nopoxHuHy, CPP-ACPF MmiLHo 3B's3yeTbCs 3 6ionniBKoto, HaNbOTOM,
rifpokcianatutamu Ta M'skUMK TKaHUHaMU, NPU LibOMY JOCTaBISONMN Ha
BKa3aHi NoBepxHi kanbLiii i pocdar.

BAXINUBO:

CnunHa nigeuilye edektneHicte CPP-ACPF, a cmakoBa fo6aBka
Aonomarae CTumynioBaTtun BVIF[iﬂeHHﬂ cnvHu. Yum AoBlIe CnuHa Ta
CPP-ACPF 3HaxoasTbCs y pOTOBIN MOPOXHWHI, TUM Kpalum byne
pesynbrart.

Kpem Ans noBepxHeBOro 3acTOCyBaHHS, WO MICTUTbL GioakTUBHMI

Kanbuin docdpart, Ta pTop

1. B3abesneyye foaaTkoBuii 3axucT 3y6Gis.

2. [lonomarae HeATpaniayBaTu BNUB KUCNOTH, Ky BUAINSIOTL BakTepil,
L0 3HaxXo0AsATbCs B 3yOHOMY HanboTi.

3. [lonomarae HeWTpaniayBaTh BNAMB iHLIMX BHYTPILLHIX Ta 30BHILLHIX
[Kepen HaAXO[)XEeHHS! KUCIOT JO POTOBOI MOPOXHUHW.

NPOTUMNOKA3AHHA

Kasein-cocdonenTtua oTpumytoTb 3 MONOYHOrO Ka3eiHy. He 3acTocoByiiTe
AaHuii MaTepian Ans nauieHTiB, WO MaloTb aneprito abo nigo3spy Ha
aneprito Ha MOMNOYHi NPoTeiHW Ta/abo Yy TNUBICTb YN anepriio Ha
KOHCEpPBaHTU Ha OCHOBI cone 6eH30MHOT KUCNOTH.

BKA3IBKW 1O BUKOPUCTAHHA MOKA3AHHSA

. Mepepa Ta nicns npodecinHoro BiAGinoBaHHs.

. Micns yneTpa3sykoBoi, NPpodinakTUYHOI MexaHi4Hoi YncTkm abo

KIOpeTaxy NoBEpXHi KOpPeHsi.

Micnsa npodeciitHoi YncTku 3y6is.

3anobiraHHs Ta KOHTPOIb HaAUY TUBOCTI.

Micna npoueaypn NoBepxHEBOro HTOPyBaHHS.

. Ak anbTepHaTMBHWIA 3acib NoBepxHEBOro hTopyBaHHA ANA AiTei y Biui 6
pokiB i GinbLue.

.MNig yac opTOAOHTUYHOrO NiKyBaHHS.

€. [Insi nauieHTiB 3i CXUNbHICTIO 10 3aXBOPIOBAHHS Ha Kapiec.

X.[INA CTBOPEHHS 3aXVUCHOTO LWapy MOBEPXHi TKaHWH 3y6iB y nauieHTiB, y

SIKMUX CrocTepiraeTbes epoasis, kcepocTomist abo cuHapom LLlerpena.
3. insi nauieHTiB y Billi 3 0OMEXEeHUMU MOXKITIMBOCTAMMU.
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3acTocyBaHHA y KniHiui:
1. 3acTocyBaHHSA 3 iHAMBIAYaNbHO JIOXKOH
1.Mepen 3acTocyBaHHAM peTenbHO NPOMUINTE IHAMBIAYaNbHY NOXKY
NPOTONHOIO BOLOH.
2.Bupasite ToBcTUi Wwap GC MI Paste Plus B noxky Ta BCTaHOBITb ii Ha
3y6u BEpXHOT Ta HKHOI LLEenenu.
3.3anuwTe NoxKy B poTi MiHIMYM Ha 3 XBUNUHW.
4. BUAMITb NOXKY.
5.T1pOIHCTPYKTYIATE NaujieHTa A3MKoM po3noBctoanTy 3anuikn GC Ml
Paste Plus no poToBiit NopoxHuHi. MonpociTe NaljieHTa skHangosLue
(1-2 XBUNUHW) yTpUMaTUCS Bif CMIbOBYBAHHS | KOBTaHHS. YuM oBLUIe
cnvHa ta GC MI Paste Plus 3HaxoauTbCst y pOTOBIli MOPOXHWHI, TUM
Kpalmin Gyae pesynerar.
6.lMonpociTe NaujeHTa CNmoHy TV Ta, SKLLIO MOXIWBO, YTPUMATUCS Bif,
nonockaHHsi poToBoi NopoxHUHU. 3anuwkun GC MI Paste Plus moxHa
He BUAAnsTu, BOHW 3 YaCOM 3HUKHYTb cami. lopekomeHayiite
navujieHTy He icT Ta He MTK NPoTSArom Lwe 30 XBUIKH.
7.Bypp-siki 3anuwkn GC MI Paste Plus B noxui notpi6Ho amutn a6o
34YMCTUTY LLITKOO Nifi NPOTOYHOI BOAOKO 0Apasy MiCrs BUKOPUCTAHHS.

II. 3acTocyBaHHs 6e3 Noxku:

1. AKWo HeobXxiaHO, BUAANITL HAAMMLLKW CIIUHM 3 MOBEPXHI 3y6iB 3a
[0MNOMOroi0 BaTHOrO Banvka abo TamnoHy. HE noTpiGHo BucyLyBaTu
3y6u noBiTpsM.

2.HaHecitb goctatHbo ToBCTUiA Wap GC MI Paste Plus Ha noBepxHio
3y6iB BATHO NannyKoro abo nanbLeM y NaTekCHUX pykaBuyKax.

[insi BaXKKOAOCTYNHUX AiNsHOK (MK 3y6amu) BUKOPUCTOBYITE 3yOHY
LITKY ANS YACTKM IHTEPNPOKCMMAnbHUX NOBEPXOHb.

3.3anuwite GC MI Paste Plus Ha 3y6ax mMiHiMym Ha 3 XBUIUHW.

4.MoTiM NonpociTb NawieHTa A3MKoM po3noBctoanTH 3anuluku GC MI
Paste Plus no potoBiit nopoxHuHi. MonpociTk navieHTa sikHagosLe
(1-2 XBUNUHKM) YyTPUMATUCA Bif CNNLOBYBAHHS | KOBTaHHSA. Yum foBLIe
cnvHa Ta GC MI Paste Plus 3HaxoaaTbCsi y poTOBilA MOPOXHWHI, TUM
Kpalmi 6yae pesynerar.

5.MonpociTb NawjieHTa CNnoHyTA Ta, SKLWO MOXIUBO, yTPUMATUCA Bif
NONOCKaHHs POTOBOI NOPOXHUHW. 3anuwku GC MI Paste Plus moxHa
He BUAAnATW, BOHU 3 YaCOM 3HUKHYTb cami. [opekomeHnayiite
navujieHTy He icT Ta He MUTU NPOTSrom e 30 XBUIKH.

[omalluHe 3acToCcyBaHHA:

II. [leHHe HaHeCEHHA MICNnsA YMCTKKM 3y6iB BiANOBIAHO A0 Nopaa
cTomartonora

.HaHecitb gocratHio kinbkicTe GC MI Paste Plus Ha BepxHi Ta HKHi 3y6u.

Mopuist po3MipoM 3 rOpOLLKHY € MiHIMarbHO HEOBXIAHO ANs KOXHOT Ayru.
Matepian noTpiGHO HAHOCUTK YUCTUM CyXUM MarnbLemM abo 6aBOBHAHUM
TamrnoHoM. [Ins BaXKOAOCTYMHUX AINSHOK (M 3y6amu) BUKOPUCTOBYIiTE
cnevjanbHy iHTEpNpokcuMarbHy LLiTouKy abo 3y6Hy HUTKY, BkpuTy GC MI
Paste Plus.

2.3anmwTte GC MI Paste Plus Ha 3y6ax MiHiMym Ha 3 XBUNWHA.

3. A3ukom posnosctoabte 3anvwkn GC MI Paste Plus no poToBiit NOpoxHWMHI.
AkHaingosLue (1-2 XBUNUHWY) yTPUMATECS Bif CMNIbOBYBAHHS Ta KOBTaHHSI.
Yum po.lue cnuHa Ta GC MI Paste Plus 3HaxoasTbes y poToBiii
MOPOXHWHI, TUM Kpaluuii Byae pesynbrar.

4.CnntoHbTe Ta, SIKLO MOXIVBO, YTPUMAMTECh Bif MOSOCKaHHSA. 3anuLuku
GC Ml Paste Plus MOXHa He BUAANATW, BOHW 3 HacoM 3HWUKHYTb cami. He
kTe i He nuiATe npotsirom 30 XBUNWH Nicns annikawii.

IV. HaHeceHHs Ha Hi4 nicna YicTkY 3y6iB y BigNoBigHOCTI A0 Nopan
nikaps
Mpumitka:
3acTocyBaHHA Ha Hi4Y 0COBNNBO PeKOMeHA0BaHe AOPOCIUM 3 BIUCOKUM
PU3VKOM PO3BUTKY Kapiecy, ane He pekoMeHAyeTbCs AiTsM 40 12 pokiB.

.HaHeciTb gocrathio kinbkicTe GC MI Paste Plus Ha BepxHi Ta HKHi 3y6u.

Mopuist po3MipoM 3 rOpOLLKHY € MiHIMarbHO HEOBXIAHOO ANs KOXHOT Ayri.

Martepian noTpi6HO HAHOCUTM YMCTVM CyXVM NanbLiem abo BaTHO0

nanuykoio. [ins BaXKOAOCTYNHUX AINSHOK (MK 3y6amu)

BUKOPUCTOBYIATE CreLlianbHy iHTepnpoKCUMarbHy LWiTO4YKy abo 3y6GHY HUTKY,

nokputy GC MI Paste Plus.

2.3anvwTte GC MI Paste Plus Ha 3y6ax MiHiMym Ha 3 XBUNWHA.

3. A3unkom po3snosctoaste 3anuikun GC MI Paste Plus no poTosiii NOpoXHUH.
AkHairgosLue (1-2 XBUNUHKU) yTPUMATECS Bif CMIbOBYBAHHS Ta KOBTaHHSI.
Yum po.lue cnuHa Ta GC MI Paste Plus 3HaxoasTbes y poToBiii
MOPOXHWHI, TUM edpeKTUBHILLMM Byae pe3ynbTar.

4.CnntoHbTe Ta, SKLO MOXIVBO, YTPUMAMTECh Bif MOSOCKaHHS. 3anuLuku
GC Ml Paste Plus MOXHa He BUAANATW, BOHW 3 4acOM 3HWUKHYTb cami. He
KTe i He nuiiTe npoTsrom e 30 XBUNWH.

CMAKK
MonyHuus (S), Ouus (M), Baine (V), M'aTa (1), ®pykToBuit (T)

3BEPIFAHHSA

36epirat y npoxonogHoMy cyxomy Ta TeMHomy micui (8-25°C)
(46,4-77,0°F).

(TepMmiH NnpuAaTHOCTI: 2 poku Bif AaTn BUPOGHMLTBA).

YNAKOBKA

Tio6uk 40r (35mn)

1. Ynakoska AcopTi
10x40r (no 2 Tobuka koxHoro 3i cmakis: MonyHuus, iuks, Baninb,
M'ata, PpykTOBUIA)

2.YnakoBKa 3 0[JHOro CMaky
10x40rp Byab-akoro 3i cmakis: BaHine, MonyHuus, uHs, ®pykTosuit,
M'ata

3. Okpemo
1 Tto6uk (40r) Byab-sKkoro 3i cmakis

MPUMITKA

GC MI Paste Plus, y cknapi sikoro MicTUTbCS yHikanbHa peqyoBuHa
CPP-ACPF, 6yB po3pobneHuit Ha Kacenpi CtomaTtonoriynnx Hayk
YHiBepcuteTy MenbbypHy, wrart BikTopia, ABctpanis.

*RECALDENT € ToproBoto MapKoto, L0 BUKOPUCTOBYETLCS 3a NiLIEH3IE.
TexHonoris CPP-ACPF 3axulieHa nateHTamu abo nateHTamu Ha cTagil
oTpUMaHHs Ha TepuTopii ABcTpanii, Hosoi 3enanaii, €ponu, Kanaawm ta CLUA.

YBArA

1. 8aBxan 3akpuBaiiTe TIOOKK 0Apa3y NiCNsA BUKOPUCTaHHS Ta BUAansanTe
Byab-sKi 3annLLKK KpeMy abo BOMOry 3 LWMiikK TioGuKa Ta BcepeanHi
KoBna4ka.

. He pekomeHnayeTbes BukopuctoByBatu GC Ml Paste Plus aitam go 6

poOKiB.

[omatuHe BukopuctanHsa GC Ml Paste Plus Ha Hi4 He pekomMeHAyeTbCs

AiTam go 12 pokis.

Mpwu noTpannsiHHI Kpemy B OYi, NPOMUIATE iX BENMKOI KiNbKICTIO BOAW Ta

3BepHiTbCS A0 Nikaps.

.Y BUnagKky noTpannsaHHa matepiany Ha oasr, 3MUinTe Noro BOAOI0.

Akwo cnocTepiralnTbea cumntoMun Habpsky KeiHke, Lie MOXe BkasyBaTtu

Ha 4yTnuBicTb abo aneprito Ha KOHCEpPBAHTW Ha OCHOBI conen

6eH30MHOT KUCNOoTN abo Ha iHLWI KOMNOHEHTV NPOAYKTY, Taki sK,

Hanpuvknag, apomatusartop. B Takomy Bunagky, npunuHiTs

BVKOPUCTaHHSA NPOAYKTY Ta 3BEPHITLCA 40 Nikapsa BiANoBigHOT

cneuianisauii.
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dikkatlice okuyunuz.
GC Ml Paste Plus

KALSIYUM, FOSFAT VE FLOR IGEREN TOPIKAL KREM

Sadece Dis hekimleri tarafindan énerilen endikasyonlarda kullanilir.

Tamimlama

GC MI Paste PLUS RECALDENT™* ile florid(CPP-ACPF :Kazein fosfopeptid
-Amorfus Kalsiyum Fosfat Florid)igeren su bazli kremdir. Florid seviyesi%0.2
w/w (900 ppm)dir ve yaklasik kuvvetli yetigkin dis macunlarindaki kadardir.
CPP-ACPF ,oral ortama uygulandigi zaman, biyofilme, plaga, bakteriye,
hidroksi apatite ve yumusak dokuya baglanarak bioyolojik uyumlu kalsiyum
fosfat ve florid olarak lokalize olacaktir.

Onemli:

Tlkurik CPP-ACPF’nin etkinligini artirir ve aromalari tikirik salinimini
uyarmaya yardimci olur. Daha uzun sireli tikurik ve CPP-ACPF’nin bir arada
bulunmasi daha etkili sonuglar dogurur.

Biolojik Uyumlu Kalsiyum Fosfat ve Florid igeren topikal krem;

1.Digler igin ekstra koruma saglar.

2.Plaklardaki asidojenik bakterilerin asit ataklariini nétrlestirmeye yardimei olur.
3.Diger i¢ ve dis asit kaynaklarinin asit ataklarini nétrlestirmeye

KONTRAENDIKASYONLARI
Kazein fosfopeptid siit kazeininden elde edilir. Bu {irlinii siit proteini ve/veya
benzonat tlrevlerine alerjisi olan ve olma ihtimali olan kisilerde kullanmayiniz

KULLANMA TALIMATI

ENDIKASYONLARI

a. Ofis tipi beyazlatma tedavisinin 6nceside ve sonrasinda.
b. Ultrasonic, el skaler veya kok planlamasindan sonra.

c. Profesyonel dis temizliginden (P.D.T) ardindan.

d. Topikal florid uygulamasinin ardindan.

e.Erozyon, xerostomia veya Sjégrens syndromundan sikayetgi olan hastalarda
topikal ortlicti olarak.

f. Ortodontik tedavi siresince.

g.Yiksek gliriik riski olan hastalar igin.

h.Ozel intiyag duyan hastalar igin.

Ofiste Uygulanmasi:
I. Hasta Kagiginda Uygulanmasi
1.Kasg1 kullanmadan 6nce sudan gegiriniz.
2.Bol miktarda GC MI Paste PLUS kasigin igine sikiniz ve alt/ Uist ceneye
yerlestriniz.
3.3 dakika dokunmadan kasigi agizda bekletiniz.
4.Kasigi cikariniz.
5.Hastaya artan GC MI Paste PLUS'dili yardimiyla agizdan disari
cikarmasini sdyleyiniz. Olabildigince uzun siire agizda kalmasi igin hastayi
tlikiirmemesi ve tiik{ir(igiini tutmasi konusunda uyariniz. Daha uzun stireli
tlkirik ve GC Ml Paste PLUS'nin bir arada bulunmasi daha etkili sonuglar
dogurur.
6.Hastaya tlkirmek isteyip istemedigini sorunuz ve miimkiinse
calkalamasina izin vermeyiniz. Yiizeyde arta kalan GC MI Paste Plus’i
azar azar adiz icinde dagitiimalidir. Hastaya 30 dakika birsey yenilip
icilmemesi gerektigini soyleyiniz.
7.Kaslkta arta kalan GC MI Paste PLUS'In kullanimin hemen ardindan
suyun altinda yikanmali veya firgalanmali.

I.Kasiksiz Uygulama

1. Gerekli ise fazla tikirugl dis ylizeyinde pamukla veya pelet ile
uzaklastiriniz. Hava ile disleri kurutmaya gerek yoktur.

2. Yeterli miktarda GC MI Paste PLUS’I dis ylizeyine uygulama gubugu,
eldivenli parmak yada zor interprksimal alanlar igin interproksimal dig
temizleme firgasi ile uygulayiniz.

3.3 dakika dokunmadan agizda bekletiniz.

4.Hastaya artan GC M| Paste PLUS dili yardimiyla agizdan disari
cikarmasini sdyleyiniz. Olabildigince uzun sire agizda kalmasi igin hastayi
tliklirmemesi ve tiiklir(igiini tutmasi konusunda uyariniz.(1-2 dakika) Daha
uzun stireli tikirlik ve GC Ml Paste PLUS"in bir arada bulunmasi daha
etkili sonuglar dogurur.

5.Hastaya tukirmek isteyip istemedigini sorunuz ve mimkiinse
calkalamasina izin vermeyiniz. Yiizeyde arta kalan GC MI Paste PLUS
azar azar adiz iginde dagitilmalidir. Hastaya 30 dakika birgey yenilip
icilmemesi gerektigini séyleyiniz.

Evde Uygulama

II. Giindiiz Kull
gibi

1. Yeterli Miktarda GC MI Paste PLUS alt ve st geneye uygulayiniz. Her bir
ark i¢in nohut blyUklGgi minimum gereken miktardir. Malzeme dis
ylizeyine temiz parmak veya pamuk pelet ile uygulayiniz. Zor bélgeler igin
( diglerin arasi)interproksimal dis temizleme firgasi veya GC Ml Paste
PLUS batirimis dis ipi kullaniniz.

2.3 dakika dokunmadan agizda bekletiniz.

3.Hastaya artan GC MI Paste PLUS'1 dili yardimiyla agizdan disar
cikarmasini séyleyiniz.Olabildigince uzun siire agizda kalmasi igin hastayi
tikirmemesi ve tik{rigind tutmasi konusunda uyariniz.(1-2 dakika) Daha
uzun streli tikiiriik ve CPP-ACP’nin bir arada bulunmasi daha etkili
sonuglar dogurur.

4.Hastaya tliklirmek isteyip istemedigini sorunuz ve miimkiinse
calkalamasina izin vermeyiniz. Yiizeyde arta kalan GC MI Paste PLUS’I
azar azar adiz iginde dagitiimalidir. Hastaya 30 dakika birgey yenilip
icilmemesi gerektigini séyleyiniz.

digleri fir 1sonra dis hekiminin onerdigi

IV. Gece Kullanimi digleri firg sonra dig h onerdigi gibi

1. Yeterli Miktarda GC MI Paste PLUS alt ve Ust ceneye uygulayiniz. Her bir
ark igin nohut biy(iklGigi minimum gereken miktardir.Malzeme dis
ylizeyine temiz parmak veya pamuk pelet ile uygulayiniz. Zor bélgeler igin
( dislerin arasi)interproksimal dis temizleme firgasi veya GC Ml Paste
PLUS ‘abatiriimis dis ipi kullaniniz.

2.3 dakika dokunmadan agizda bekletiniz.

3.Hastaya artan GC MI Paste PLUS’a dili yardimiyla agizdan disari
cikarmasini sdyleyiniz. Olabildigince uzun sire agizda kalmasi igin hastayi
tliklirmemesi ve tiik{ir(igiini tutmasi konusunda uyariniz.(1-2 dakika) Daha
uzun stireli tikirlik ve GC Ml Paste PLUS"in bir arada bulunmasi daha
etkili sonuglar dogurur.

4.Hastaya tlklrmek isteyip istemedigini sorunuz ve mimkiinse
calkalamasina izin vermeyiniz. Yiizeyde arta kalan GC MI Paste PLUS’I
azar azar agiz iginde dagitiimalidir. Hastaya 30 dakika birsey yenilip
icilmemesi gerektigini soyleyiniz

AROMALAR
Cilek(S), Kavun(M), | Vanilya(V), Nane(l), Karisik Meyvali(T)

SAKLAMA

Serin ve kuru yerde direk glines 1s1gindan uzakta muhafaza ediniz. (8-25°C)
(46,4-77,0°F).

(Raf Omrii: Uretimden itibaren 2 yildir.)

PAKETLEME

Tip Igerigi 40 gr (35 mL)

1. Karigik Paket
10x40 gr (35 mL)( her aromadan 2 adet Cilek(S), Kavun(M), | Vanilya(V),
Nane(l), Karigik Meyvali(T) )

2.Tek Aromali Paketler
10x40 gr (35 mL)( her aromadan 10 adet Cilek(S), Kavun(M), | Vanilya(V),
Nane(l), Karigik Meyvali(T)

3. Refil Paket
1x 40 gr bir aromadan tiip

NOT

GC Ml Paste Plus ,essiz CPP-ACP formulasyonu ile The School of Dental
Science, The University of Melbourne Victoria Australia. ‘da geligtirilmistir.

* RECALDENT lisans altinda tescilli bir markadir. CPP-ACP teknoloji patent ve
patent haklar Avusturalya, NZ, Avrupa, Kanada, ve USA. icin saklidir.

UYARI

1.Daima kullandiktan sonra kapagini kapatiniz ve Tiplin boyun kisminda
arta kalan pastayi ve nemi temizleyiniz.

2.6 alti gocuklarda GC MI Paste Plus’i kullanilmasi tavsiye edilmez.

3.Gece uygulamalarinda 12 yas alti gocuklarda kullaniimasi
oOnerilmemektedir.

4.Goz ile temas etmesi durumunda,acilen su ile yikayiniz ve medikal 6nlem
arayiniz.

5.Kiyafetlerinize bulastiginda su ile yikayiniz.

6.Eger herhangi bir angioedema semptomu gériilirse, hassasiyetten veya
benzonat tiirevlerine veya diger bilesenlerin , Grliniin aromasi gibi alerjik
reaksiyonundan kaynakli olabilir. Bu durumda Grtind kullanmayi
durdurunuz ve uzmana basvurunuz.

Son Revizyon : 07/2008

Pirms lieto$anas rapigi izlasiet lietoanas
instrukciju.

GC MI Paste Plus

TOPIKALAIS KREMS AR KALCIJU, FOSFATU UN FLUORIDU

Paredzéts tikai zobarstniecibas specialistam izmanto$anai rekomendétas
indikacijas.

APRAKSTS

GC Ml Paste Plus ir topikalais kréms uz Gdens bazes, kas satur RECALDENT ™*
ar inkorporétu flouridu (CPP-ACPF: kazeinfosfopeptids-amorfais kalcija fosfata
fluorids). Fluorida daudzums ir 0,2% w/w (900ppm), kas aptuveni atbilst
pieaugusiem domatas zobu pastas stiprumam. Kad CPP-ACPF ir aplicéts
mutes vidé, tas piellp biofilmai, aplikumam, baktérijam, hidroksiapatitam un
mikstajiem audiem, lokaliz&jot biologiski pieejamo kalciju, fosfatu un fluoridu.

SVARIGI:

Siekalas pastiprina CPP-ACPF iedarbibu un gar$a palidzés stimulét siekalu
plasmu. Jo ilgak CPP-ACPF un siekalas atrodas muté, jo efektivaks ir
rezultats.

Topikalais kréms, kas satur biologiski pieejamo kalciju, fosfatu un

fluoridu

1.Nodrosina zobiem papildus aizsardzibu.

2.Palidz neitralizét tas skabes iedarbibu, ko razo aplikuma esosas acidogénas
baktérijas.

3.Palidz neitralizét citu iek$&jo un aréjo avotu skabes iedarbibu.

KONTRINDIKACIJAS
Kazeinfosfopeptidi ir piena kazeina derivati. Nelietot So ITdzekli pacientiem ar
piena proteina alergiju, k& arT pacientiem, kuriem ir aizdomas uz $adu alergiju

LIETOSANAS NORADIJUMI

INDIKACIJAS

a.Péc balinasanas procedaras ofisa.

b.Pé&c ultraskanas, skeiléSanas, saknu tiriSanas.

c. Hipersensitivitates profilakse un kontrole.

e.Ka alternativa metode topikalam fluora aplikacijam bérniem no 6 gadu
vecuma.

f. Ortodontijas terapijas laika.

g.Augsta kariesa riska pacientiem.

h.Lai nodrosinatu topikalu aizsargkartu pacientiem, kas cie$ no erozijam,
kserostomijas un Sjogrena sindroma.

i. Pieaugusiem pacientiem ar specialam vajadzibam.

Aplikacija prakse:
I. Aplikacija individuala kapé
1.Pirms aplikacijas izskalot kapi zem teko$a tdens.
2.1zspiest bagatigu daudzumu GC MI Paste Plus kapé un aplicét uz
augszokli un/vai apaks$Zzokli.
3.Kapi atstat muté vismaz uz 3 minatém.
4.1znemt kapi.
5.Instrugjiet pacientu ar méli izsmérét GC Ml Paste Plus atliekas pa visu
muti. Instrugjiet pacientu noturét pastu muté péc iespéjas ilgak (vél 1-2
mindtes) izvairoties no siekalu izsplausanas un norisanas. Jo ilgak GC Ml
Paste Plus un siekalas ir muté, jo efektivaks rezultats.
6.Paltdziet pacientam izsplaut un, ja iesp&jams, neskalot muti. GC M| Paste
Plus paliekas var atstat muté, lai tas pakapeniski izskist. lesakiet
pacientam 30 mindtes péc aplikacijas nelietot uzturu un dzérienus.
7.GC Ml Paste Plus paliekas aplikacijas kapé uzreiz péc lietoSanas
nekavéjoties jaiztira ar birsti vai janoskalo zem teko$a tdens.

1. Aplikacija bez karotes:

1.Ja nepiecieS§ams, ar vates loditi vai rulliti nozaveéjiet zobu no siekalam.
NAV nepiecieSams zavét zobu ar gaisa pUsteri.

2.Ar vates kocinu, pirkstu vai grati sasniedzamas vietas ka proksimalas
virsmas, ar proksimalo zobu birstiti, aplicgjiet GC Ml Paste Plus.

3. Atstajiet GC Ml Paste Plus minimums uz 3 minatém.

4.Instrugjiet pacientu ar méli izlidzinat pastas paliekas pa visu muti.
Palidziet pacientu noturét pastu muté péc iespéjas ilgak (papildus 1-2
mindtes), izvairities no izsplausanas un norisanas. Jo ilgak GC MI Paste
Plus un siekalas atrodas muté, jo efektivaks rezultats.

5.Paltdziet pacientam izsplaut un, ja iesp&jams, izvairities no mutes
skalo$anas. GC MI Paste Plus paliekas var atstat, lai tas pakapeniski
izSkist. lesakiet pacientam 30 mindtes péc aplikacijas nelietot uzturu un
dzerienus.

Aplikacija majas apstak|os:

I0. Aplikacija dienas laika péc zobu tiriSanas saskana ar zobarstniecibas

ialista rekomendacijam

jiet pietieckamu GC MI Paste Plus daudzumu uz augszokli un
apakszokli. Minimalais daudzums, nepiecieSams katram Zoklim atbilst
zirna lielumam. Materialu jaaplicé uz zoba virsmam ar tiru, sausu pirkstu
vai vates kocinu. Grati sasniedzamas vietas (starpzobu virsmas),
izmantojiet interproksimalo zobu birstiti vai zobu diegu, ieprieks to noklajot
ar GC Ml Paste Plus.

2. Atstajiet GC MI Paste Plus minimums uz 3 minatém.

3.Ar méli izlidziniet pastas paliekas pa visu muti. M&giniet noturét pastu muté
péc iespéjas ilgak (papildus 1-2 mindtes), izvairities no izsplauanas un
nori$anas. Jo ilgak GC MI Paste Plus un siekalas atrodas muté, jo
efektivaks rezultats.

4.|zsplaujiet un, ja iesp&jams, izvairieties no mutes skalosanas. GC M| Paste
Plus paliekas var atstat, lai tas pakapeniski iz8kist. 30 mindtes péc
aplikacijas nelietot uzturu un dzérienus.

IV. Aplikacija vakara péc zobu tiriSanas saskana ar zobarstniecibas
specialista rekomendacijam
Piezime:
Aplikacija uz visu nakti ir Tpasi ieteicama augsta riska pieagusiem
pacientiem, bet nav ieteicama bérniem I1dz 12 gadu vecumam.

.Aplicgjiet pietickamu GC Ml Paste Plus daudzumu uz augszokli un
apaksZzokli. Minimalais daudzums, nepiecieSams katram Zoklim atbilst
zirna lielumam. Materialu jaaplicé uz zoba virsmam ar tiru, sausu pirkstu
vai vates kocinu. Griti sasniedzamas vietas (starpzobu virsmas),
izmantojiet interproksimalo zobu birstiti vai zobu diegu, ieprieks to noklajot
ar GC Ml Paste Plus.

2. Atstajiet GC MI Paste Plus minimums uz 3 minatém.
3.Ar méli izlidziniet pastas paliekas pa visu muti. M&giniet noturét pastu muté

péc iespéjas ilgak (papildus 1-2 mindtes), izvairities no izsplausanas un
norisanas. Jo ilgak GC MI Paste Plus un siekalas atrodas muté, jo
efektivaks rezultats.

4.|zsplaujiet un, ja iesp&jams, izvairieties no mutes skalosanas. GC M| Paste

Plus paliekas var atstat, lai tas pakapeniski iz8kist. 30 mindtes péc
aplikacijas nelietot uzturu un dzérienus.

GARSAS
Zemene (S), Melone (M), Vanila (V), Piparmétra (1), Tutti-Frutti (T)

UZGLABASANA

Uzglabat vésa sausa vieta prom no tieSiem saules stariem (8-25 C°) (46,4-77,
0°F).

(Deriguma termins$ : 2 gadi no razo$anas datuma).

IEPAKOJUMS

Tabina ar 40g (35mL)

1.Sortimenta iepakojums
10 x 40g (pa divam tdbinam no katras garSas zemene, melone, vanila,
piparmétra, Tutti-Frutti)

2. Atseviski iepakojumi
10 x 40g tbinas ar vienu garSu zemene, melone, vanila, piparmétra,
Tutti-Frutti piparmétra

3.Papildiepakojumi
1 x 40g tbina no katras garSas

PIEZIME

GC MI Paste Plus ar tas unikalo CPP-ACP formulu ir atklata The School of
Dental Science, Melburnas universitaté, Viktorija, Australija.
*RECALDENT ir tirdzniecibas marka, kas tiek izmanto saskana ar licenci.
CPP-ACP tehnologijai ir saistitie patenti vai pieteikti patenti Austrélija,
Jaunzélandé, Eiropa, Kanada un ASV.

BRIDINAJUMS

1.Péc lietoSanas vienmeér uzlikt tabinai vacinu, pirms tam nonemot pastas
paliekas ap tabinas kaklinu un no vacina iek$&jas virsmas.

2.GC MI Paste Plus nav ieteicama bérniem Iidz 6 gadu vecumam.

3. Aplikacija uz nakti nav ieteicama bérniem I1dz 12 gadu vecumam.

4.Kontakta gadijuma ar acim nekavéjoties noskalot ar deni un vérsties péc
mediciniskas palidzibas.

5.Ja pasta nok|lst uz apgérba, nomazgat ar tdeni.

6.Ja ir novéroti angioedémas simptomi, tas var liecinat par sensitivitati vai
alergiju uz benzoata konservantiem, vai citu produkta sastavdalu, ka
pieméram garsas piedevu. Saja gadijuma partrauciet produkta lietosanu un
vérsieties péc mediciniskas palidzibas.

Pédéjo reizi parskatits : 07/2008

Prie$ pradédami naudoti
atidZiai perskaitykite instrukcijas.

GC MI Paste Plus

PAVIRSINIS KREMAS SU KALCIU, FOSFATAIS IR FLUORIDAIS

Skirtas tik gydytojy-odontology naudojimui, pagal rekomenduojamas
indikacijas.

APRASYMAS

GC MI Pasta Plus yra vandens pagrindo kremas, savo sudétyje turintis
RECALDENT™* su fluoridais (CPP-ACP: Kazein fosfopeptidai — Amorfinis
kalcio fosfatas). Fluoridy kiekis yra 0,2% svorio (900ppm), kuris yra artimas
kiekiui danty pastose suaugusiems. Kada CPP-ACP uztepamas burnos
ertméje, jis prilima prie biosluoksniu, danty apnaso, bakterijy, hidroksiapatito ir
minkstyjy audiniy, lokalizuodamas bioaktyvy kalcj,fosfatus ir fluoridus.

Svarbu:

Seilés didina CPP-ACP veiksminguma, o pastos skonis savo ruoztu stimuliuoja
seilétekj. Kuo ilgiau CPP-ACP ir seilés yra iSlaikomos burnoje, tuo efektyvesnis
rezultatas yra pasiekiamas.

Pavirsiné pasta su bioaktyviu kalciu ir fluoridu

1.Suteikia papildoma apsaugaq dantims.

2.Padeda neutralizuoti danty apnaso acidogeniniy bakterijy produkuotas
ragstis.

3.Padeda neutralizuoti kity iSoriniy ir vidiniy $altiniy produkuotas ragstis.

KONTRAINDIKACIJOS

Kazeinfosfopeptidai yra gaunami i$ pieno kazeino. Nenaudokite Sios
medziagos pacientams, kuriems yra jrodyta ar jtariama alergija pieno
baltymams ir/ar alergikiems ar jautriems benzoatiniams konservantams.

NAUDOJIMO BUDAS

INDIKACIJOS

a.Prie$ ir po danty balinimo kabinete.

b.Po ultragarsinio ar rankinio konkrementy $alinimo ar $akny kiuretazo.

c. Po profesionalios burnos higienos (P.B.H.).

d.Padidéjusio danty jautrumo prevencijai ir kontrolei.

e.Kaip alternatyvus pavirsinio fluoridy naudojimo badas vyreniems nei 6 mety,
vaikams.

f. Ortodontinio gydymo metu.

g.Didelés éduonies rizikos pacientams.

h.Pacientams kenciantiems nuo erozijos, kserostomijos ar Sjégreno sindromo.

i. Specialiy reikmiy pacientams.

Naudojimas kabinete:
I. Individualios kapos biidas
1.Prie$ naudojima gerai iSskalaukite kapa po tekanciu vandeniu.
2.18spauskite dosny GC MI Pastos Plus kieki | kapa ir uzdékite jg ant
virSutiniy ir/ar apatiniy danty.
3. Laikykite kapg ramiai burnoje maziausiai 3 minutes.
4.13imkite kapa.
5. Nurodykite pacientui liezuviu paskirstyti likusia GC MI Pasta Plus burnoje.
Nurodykite pacientui neryti ir nei§spjauti kuo ilgiau (1- 2 minutes).
Kuo ilgiau GC MI Pasta Plus ir seilés yra iSlaikomi burnoje, tuo
efektyvesnis rezultatas yra pasiekiamas.
6.Paprasykite pacientg iSspjauti, taciau neskalauti, jei jmanoma.
GC Ml Pastos Plus liku¢iai palaipsniui iSnyksta. Patarkite pacientui
nevalgyti ir negerti 30 minuciy po aplikacijos.
7.Bet kokie GC MI Pastos Plus likuciai i$ kapos turi bati iSskalauti ar iSvalyti
Sepetéliu po tekanéiu vandeniu tuoj pat po naudojimo.

I. Naudojimas be kapos:

1.Jei reikia, pasalinkite seiles nuo danty pavirSiaus vatos rulonéliu ar
tamponéliu. Tac¢iau NEBUTINA nudZiovinti danty orapdte.

2. Aptepkite dantis pakankamu kiekiu GC MI Pastos Plus pirstu, mavédami
pir§tine, vatos aplikatoriumi ar, sunkiai prieinamose vietose,
interproksimaliniu danty Sepetéliu.

3.Palaikykite GC MI Pastg Plus ramybéje maziausiai 3 minutes.

4.Nurodykite pacientui liezuviu paskirstyti likusiag GC MI Pastg Plus burnoje.
Nurodykite pacientui sulaikyti rijima ir nei§spjauti kuo ilgiau (1- 2 minutes).
Kuo ilgiau GC danty kremas ir seilés yra islaikomos burnoje, tuo
efektyvesnis rezultatas yra pasiekiamas.

5.Paprasykite pacientg iSspjauti, taciau neskalauti, jei jmanoma. Bet koks
GC MI Pastos Plus kiekis gali bati paliekamas ant pavirSiaus laipsniskam
iSnykimui. Patarkite pacientui nevalgyti ir negerti 30 minuciy po aplikacijos.

Naudojimas namuose:

II. Naudojimas dienos metu po danty valymo Sepetéliu, kaip
rekomenduota odontologo

.Aptepkite pakankamu kiekiu GC MI Pastos plus virSutinius ir apatinius

dantis. Zirnio dydzio kiekis yra minimalus kiekis, reikalingas kievienam

danty lankui. MedZiaga turi bati uztepama sausu, $variu pir$tu ar naudojant
vatos aplikatoriy. Sunkiai prieinamoms vietoms (tarpdanciuose) naudokite
interproksimalinj danty Sepetélj ar higieninj danty sitla, padengtg GC M|
Pasta Plus.

2.Palaikykite GC MI Pastg Plus ramybéje maziausiai 3 minutes.

3. Nurodykite pacientui liezuviu paskirstyti likusiag GC MI Pasta Plus burnoje.
Nurodykite pacientui sulaikyti rijima ir nei§spjauti kuo ilgiau (1- 2 minutes).
Kuo ilgiau GC MI Pasta plus ir seilés yra iSlaikomi burnoje, tuo
efektyvesnis rezultatas yra pasiekiamas.

4.Paprasykite pacientg iSspjauti, taciau neskalauti, jei jmanoma. Bet koks
GC Ml Pastos Plus gali bti paliekamas ant pavirsiaus laipsniskam
iSnykimui. Patarkite pacientui nevalgyti ir negerti 30 minuciy po aplikacijos.

IV. Naudojimas nakties metu po danty valymo Sepetéliu, kaip
rekomenduota odontologo

Pastaba:

Naudojimas nakties metu ypa¢ rekomenduotinas didelés éduonies rizikos

pacientams, taciau nerekomenduotinas jaunesniems nei 12 mety vaikams.

1. Aptepkite pakankamu kiekiu GC MI Pastos Plus virSutinius ir apatinius
dantis. Zirnio dydzio kiekis yra minimalus kiekis, reikalingas kievienam
danty lankui. MedZiaga turi bati uztepama sausu, $variu pir$tu ar naudojant
vatos aplikatoriy. Sunkiai prieinamoms vietoms (tarpdanciuose) naudokite
interproksimalinj danty $epetélj ar higieninj danty sitla, padegtg GC Ml
Pasta Plus.

2.Palaikykite GC MI Pastg Plus ramybéje maziausiai 3 minutes.

3. Nurodykite pacientui liezuviu paskirstyti likusiag GC M| Pastg Plus burnoje.
Nurodykite pacientui sulaikyti rijima ir nei§spjauti kuo ilgiau (1- 2 minutes).
Kuo ilgiau GC MI Pasta Plus ir seilés yra iSlaikomi burnoje, tuo
efektyvesnis rezultatas yra pasiekiamas.

4.Paprasykite pacientg iSspjauti, tatiau neskalauti, jei jmanoma. Bet koks
GC MI Pastos Plus kiekis gali bati paliekamas ant pavirsiaus laipsniskam
iSnykimui. Patarkite pacientui nevalgyti ir negerti 30 minuciy po aplikacijos.

SKONIAI
Zemuogiy (S), Meliono (M), Vanilés (V), Méty (1), Tutti-Fruit (T)

LAIKYMAS

Laikykite sausoje, vésioje, mazo drégnumo vietoje atokiai nuo tiesioginés
saulés $viesos (8-25°C) (46,4-77,0°F) temperataroje.

(Galiojimo laikas: 2 metai nuo pagaminimo datos)

PAKUOTE
Tubelé turinti 40g (35mL)
1. Asorti pakuoté
10 x 40g (po 2 Zemuogiy, Meliono, Vanilés, Méty, Tutti-Frutti)
2. Vieno skonio pakuoté .
10 x 40g kiekvieno skonio Vanilés, Zemuogiy, Meliono, Tutti-Frutti, Méty
3. Papildymy pakuotés
1 x 40g visy skoniy tubelés

PASTABA

GC danty kremas su unikalia CPP-ACP formule buvo sukurtas The School of
Dental Science, The University of Melbourne Victoria Australia. “‘RECALDENT
yra prekinis Zenklas, naudojamas jsigijus autorines teises. CPP-ACP
technologija turi atitinkamus patentus Australijoje, NZ, Europoje, Kanadoje, ir
JAV.

ATSARGIAI

1.Visuomet uzsukite tubele kamsteliu, pasalinkite pastos ir drégmés pertekliy
nuo tubelés kaklelio ar i$ kamstelio vidaus.

2.Nerekomenduotina GC MI Pastg plus naudoti pcientams, jaunesniems nei 6
mety amziaus.

3.Naudojimas nakties metu nerekomenduotinas jaunesniems nei 12 mety,
vaikams.

4.Jei Sios medziagos pateko j akis, tuoj pat iSplaukite vandeniu ir kreipkités |
gydytoja.

5. Jei iSsiliejo ant drabuZiy, nuplaukite vandeniu.

6. Jei pastebimi angioedemos simptomai, tai gali reiksti padidintg jautruma ar
alergija benzoatiniams konservantams, ar kitiems, tokiems ,kaip skonj
suteikiantiems, produkto komponentams. Tokiu atveju nutraukite produkto
naudojima ir kreipkités | gydytoja.

patikslinta : 07/2008

Enne toote kasutamist lugeda hoolikalt
kasutamisjuhendit.

GC MI Paste Plus

HAMBAKREEM, MIS SISALDAB KALTSIUMI, FOSFAATI JA FLUORIIDI

Professionaalseks kasutamiseks hambaravis.

Kirjeldus.

GC Ml Paste Plus on vee baasil kreem, mis sisaldab RECALDENT ™* koos
fluoriidiga (CPP-ACPF: Casein Phosphopeptide-Amorphous Calcium
Phosphate Fluoride). Fluoriidi tase on 0,2% w/w (900ppm) see on ligikaudne
kangus, mis on igas taiskasvanute hambapastas. Kui oraalses keskonnas
kasutatakse CPP-ACPF-d, siis toimub katu, bakterite, hiidroksiid-apatiidi
sidumine biokihtidesse ja pehmest koest lokaliseeritakse need biosisaldusega
kaltsiumi ja fosfaadiga.

TAHTIS:
Siilg parendab CPP-ACPF efektiivsust ja maitse stimuleerib siilje eritust. Mida
kauem CPP-ACPF ja siilg on koos suus, seda efektiivsem on tulemus.

A Kaesolev kreem sisaldab bio-omadustega kaltsiumi, fosfaati ja fluoriidi.

1.Annab hammastele lisakaitse.

2.Aitab neutraliseerida bakteriaalset kattu.

3.Aitab neutraliseerida happeriinnakuid teistest sisemistest ja valimistest
happe allikatest.

VASTUNAIDUSTUS

Kaseiin fosforpeptiidid on tuletatud piima kaseiinist.

Ara soovita seda toodet patsientidele, kellel on piima proteiinide vastu allergia
ja Ivai Ulitundlikkus voi allergia bensoe sailitusainete vastu.

KASUTAMISJUHEND

NAIDUSTUSED

a.Parast hammaste valgendamist kabinetis.

b. Parast ultraheli- voi, kasitsi hammaste puhastamist.

c. Pérast professionaalset hambapuhastust (P.T.C.).

d. Ulitundlikkuse valtimine ja kontroll.

e.0n mdeldud alternatiiviks fluoriidi sisaldavatele preparaatidele, lastele alates
6 eluaastast ja Ule selle.

f. Ortodontilise ravi korral.

g.Kdrge kaarise riskiga patsiendid.

h.Hammastele kaitsekihi tekitamine, patsientidel, kes kannatavad hamba
erosiooni, kserotoomia vai Sjogren siindroomi all.

i. Erivajadustega patsiendid.

Kabinetis kasutamine:
I. Lusikaga aplitseerimine
1.Enne kasutamist pese lusikas pohjalikult jooksva vee all.
2.Pigista lusikale korralik kiht GC M| Paste Plus kreemi ja seejarel kanna
kreem (llemistele ja / v6i alumistele hammastele.
3.Jata lusikas 3 minutiks patsiendile suhu.
4.Eemalda lusikas.
5.Soovita patsiendil kasutada keelt, et ajada GC Ml Paste Plus kreem suus
laiali. Soovita patsiendil hoida kreemi suus nii kaua kui véimalik (1- 2
minutit) ja valtida sulitamist ning allaneelamist. Mida kauem GC MI Paste
Plus kreem ja siilg on koos suus, seda efektiivsem on tulemus.
6.Palu patsiendil suurem osa valja silitada ning véimalusel valtida
loputamist. GC MI Paste Plus kreemi eemaldumine hambapinnalt toimub
jark-jargult. Informeeri patsienti, et peale protseduuri 30 minuti jooksul ei
ole soovitav siilia ega juua.
7.Lusikalt peaks GC MI Paste Plus kreemi jaagid maha pesema kohe peale
kasutamist jooksva vee all vdi harjates.

I. llma lusikata aplitseerimine:

1.Vajadusel eemalda vatirulli véi - kuuliga hamba pinnalt liigne siilg. Ohuga
pole vaja kuivatada.

2. Aplitseeri kdsna voi sdrmega (kummikindas) piisav kogus GC MI Paste
Plus kreemi hambapinnale. Kreemi kandmiseks raskelt juurdepaasvatele
pindadele, kasuta hambapuhastusharja.

3.Jata GC MI Paste Plus kreem 3 minutiks patsiendi suhu.

4.Soovita patsiendil kasutada keelt, et ajada GC MI Paste Plus kreem suus
laiali. Soovita patsiendil hoida kreemi suus nii kaua kui véimalik (1- 2
minutit) ja valtida sulitamist ning allaneelamist. Mida kauem GC MI Paste
Plus kreem ja siilg on koos suus, seda efektiivsem on tulemus.

5.Palu patsiendil suurem osa vélja siilitada ning véimalusel véltida
loputamist. GC MI Paste Plus kreemi eemaldumine hambapinnalt toimub
jark-jargult. Informeeri patsienti, et peale protseduuri 30 minuti jooksul ei
ole soovitav slilia ega juua.

Kodune kasutamine:

II. Paevane kasutamine.
Hambaarstid soovitavad kasutada kreemi parast hambapesu

.Kanna piisav kogus GC MI Paste Plus kreemi tlemistele ja alumistele

hammastele. Minimaalselt hernesuurune kogus kreemi iga kaare kohta.

Kreem tuleks kanda hamba pinnale puhta kuiva sérme véi vatitupsuga.

Rasketes piirkondades (hammaste vahel) kasuta hambaharja v6i GC MI

Paste Plus kreemiga kaetud hambaniiti.

2.Jata GC MI Paste Plus kreem minimaalselt 3 minutiks suhu.

3.Seejarel kasuta keelt et ajada GC MI Paste Plus kreem suus laiali. Hoia
kreemi suus nii kaua kui véimalik (1- 2 minutit) ja valdi stlitamist ning
allaneelamist. Mida kauem GC MI Paste Plus kreem ja siilg on koos suus,
seda efektiivsem on tulemus.

4.Silita suurem osa valja ning vimalusel valdi loputamist. GC M| Paste Plus
kreemi jadkide eemaldumine hambapinnalt toimub jark-jargult. Parast
protseduuri 30 minuti jooksul ei ole soovitav siilia ega juua.

IV. Ohtune kasutamine

Hambaarstid soovitavad kasutada kreemi parast hambapesu

Markus:

Kogu 66ks soovitatakse kasutada kreemi eriti kdrgendatud riskiga

patsientidel, aga mitte alla 12 aastastele lastele.

1.Kanna piisav kogus GC Ml Paste Plus
kreemi lemistele ja alumistele hammastele. Minimaalselt hernesuurune
kogus kreemi iga kaare kohta. Kreem tuleks kanda hamba pinnale puhta
kuiva sérme voi vatitupsuga. Rasketes piirkondades (hammaste vahel)
kasuta hambaharja voi GC M| Paste Plus kreemiga kaetud hambaniiti.

2.Jata GC MI Paste Plus kreem minimaalselt 3 minutiks suhu.

3.Seejarel kasuta keelt et ajada GC MI Paste Plus kreem suus laiali. Hoia
kreemi suus nii kaua kui véimalik (1- 2 minutit) ja valdi stlitamist ning
allaneelamist. Mida kauem GC MI Paste Plus kreem ja stilg on koos suus,
seda efektiivsem on tulemus.

4.Silita suurem osa valja ning véimalusel valdi loputamist. GC M| Paste Plus
kreemi jaakide eemaldumine hambapinnalt toimub jark-jargult 66 jooksul.
Parast protseduuri 30 minuti jooksul ei ole soovitav siilia ega juua.

Maitsed
Metsmaasikas (S), Melon (M), Vanilje (V). Piparmiint (1), Tutti-Frutti (T)

SAILITAMINE

Séilitada jahedas kuivas piirkonnas kaitstult otsese paikesevalguse eest
(8-25°C) (46,4-77,0°F).

(Séilivusaeg: 2 aastat alates tootmisest).

PAKENDID

Tuub sisaldab 40g (35mL) kreemi.

1.Erinevate maitsete Uhispakend
10 x 40g (igat maitset 2 tuubi Metsmaasikas, Melon, Vanilje, Piparmiint,
Tutti-Frutti)

2.Uksiku maitse pakend
10 x 40g, iga maitse eraldi Vanilje, Metsmaasikas, Melon, Tutti-Frutti,
Piparmint

3.Refilli pakend
1 x 409 tuub, iga maitse eraldi

MARKUS

GC MI Paste Plus kreem koos unikaalse CPP-ACP on valja tootatud “The
School of Dental Science” Melbournis Austraalias. “RECALDENT on
litsentseeritud kaubamark. CPP-ACP tehnoloogia on kaitstud patentidega
Austraalias, Uus-Meremaal, Euroopas, Kanadas ja USAs.

HOIATUS

1.Alati parast kreemi kasutamist aseta kork tagasi ja eemalda lileméaarne
niiske kreemi kiht tuubi kaelaosast véi korgi seest.

2.Alla 6 aastastele patsientidele ei soovitata kasutada GC Ml Paste Plus
kreemi.

3.Alla 12 aastastele lastele ei soovitata
kreemi kogu 66ks peale jatta.

4.Silma sattumisel loputa hoolikalt veega ja po6rdu vajadusel arsti poole.

5.Riietele sattumisel pese veega.

6.Kui ilmnevad paistetuse simptomid, siis see viitab Ulitundlikkusele voi
allergiale bensoe séilitusainete vastu voi mone teise komponendi naiteks
maitseaine vastu. Sel juhul katkesta toote kasutamine ja vajadusel p66rdu
arsti poole.
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