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Wiasnie dlatego Twdj stomatolog wybrat Nite White ACP oraz

Day White ACP - najnowoczesniejsze i najskuteczniejsze

preparaty do wybielania zebdw. Prowadzone na przestrzeni ponad
20 lat badania kliniczne niezbicie dowodzg, ze oferowane przez nas
preparaty pozwalajg skutecznie, wygodnie oraz przede wszystkim
bezpiecznie wybiela¢ zeby. W ciggu zaledwie kilku dni zeby wybie-
lajg sie srednio az o 8 odcieni!

Codzienne picie kawy, herbaty, napojoéw kolorowych oraz
spozywanie barwigcej zywnosci powoduje zmiane koloru twoich
zebow. Aktywne sktadniki wybielajgce zawarte w naszych
preparatach - nadtlenek wodoru i nadtlenek karbamidu -
bezpiecznie i skutecznie wybielajg nawet najbardziej uporczywe
przebarwienia.

Dodatkowo Nite White ACP oraz Day White ACP to pierwsze i
jedyne domowe systemy wybielajgce, ktdre przy okazji wybielania
odbudowujg szkliwo!*® Opatentowana technologia Amorficznego
Fosforanu Wapnia (ACP) pozwala zmniejszy¢ nadwrailiwoé(:,z’3
odnawia szkliwo™*’ i odbudowuje powierzchnie zebow,

by przywréci¢ im po{ysk,6 dajac jasny, zdrowy usmiech.

Nite White ACP to mietowy zel stosowany w nocy, podczas snu,
w wygodnej, dyskretnej, zrobionej specjalnie dla Ciebie naktadce.
Jezeli wolisz system wybielajgcy do stosowania w ciggu dnia,
wybierz preparat Day White ACP, ktory przeznaczony jest do
stosowania dwa razy dziennie przez zaledwie 30 minut. Jezeli
masz jakie$ pytania dotyczace samego zabiegu wybielania zebow
czy tez dostepnych metod - porozmawiaj ze swoim
stomatologiem.

NITEWHITE DAYWHITE

Czesto zadawane pytania:

Czym jest wybielanie zebow?

Jest to proces, podczas ktdrego rozjasniane sg plamy w szkliwie
i zgbinie. System wykorzystuje tagodne roztwory aplikowane do
zrobionych specjalnie dla Ciebie i zaktadanych na zeby naktadek.

Co powoduje przebarwienia zeb6w?

Przyczyn jest wiele. Najczestsze to: zmiany powodowane wiekiem,
spozywanie barwigcych substanciji (kawa, herbata, cola, tyton),
urazy, degeneracja nerwéw oraz zmiany pochodzenia
genetycznego. Zazywanie tetracyklin lub nadmiernej ilosci fluoru
podczas ksztattowania si¢ uzebienia moga takze spowodowac
trwate przebarwienia.

Kto moze poddac si¢ zabiegowi wybielania?
Zdecydowana wiekszo$¢ ludzi moze korzystaé z wybielania zgbdw,
jednakze istniejg przypadki, u ktérych leczenie nie daje
wystarczajgcych efektéw. Stomatolog jest w stanie wybra¢
odpowiednich pacjentéw poprzez doktadne badanie jamy ustnej

i rozpoznanie koloru. Czas usuwania ciemniejszych plam,

na przyktad tych spowodowanych antybiotykami, moze by¢ diuzszy,
niz pozostatych zeb6w. Stopien uzyskania bieli bedzie sig roznit w
zaleznosci od pacjenta, struktury jego zebéw oraz czasu stosowania
preparatu.

Czy ten zabieg jest bezpieczny?

Tak! Badania kliniczne dowodza, ze wybielanie zebdw przy uzyciu
nadtlenku wodoru lub nadtlenku karbamidu jest bezpieczne dla
zebdw i dzigset, jezeli tylko jest prowadzone pod kontrolg
stomatologa. Przez wielu lekarzy wybielanie postrzegane jest jako
najbardziej bezpieczny kosmetyczny zabieg dentystyczny
dostepny w dzisiejszych czasach.

Jak dziata preparat?

Zel wybielajacy jest naktadany do cienkiej, plastikowej naktadki,
ktérg umieszcza sie na zgbach. Podczas rozktadu aktywnego
sktadnika Zelu tlen jest wchtaniany w szkliwo i zgbine, wybielajac
plamy. Struktura zeboéw nie ulega zmianie, jedynie ich kolor
staje sie jadniejszy.

Jak dtugo stosowac?
Efekty sg widoczne juz po 2-3 dniach, jednak maksymalne
rezultaty sg osiggane, gdy proces wybielania trwa od 10 do 14 dni.

Czy sa jakies skutki uboczne?

Podczas przeprowadzania kuracji u czgéci pacjentéw moze
pojawi¢ sie nadwrazliwos¢. Nie jest jednak oznaka tego, ze

z zebami dzieje sie cos ztego, a jedynie naturalng reakcjg zebow
na ich penetracje przez preparat wybielajgcy. Nadwrazliwo$¢
znika w ciggu 1-3 dni od momentu przerwania lub zakonczenia
kuracji. Leczenie nie powinno by¢ zalecane kobietom karmigcym
i w okresie cigzy, gdyz nie byty prowadzone badania co do
ewentualnych ubocznych dziatan preparatu na rozwijajacy sie
organizm.

Jak dlugo utrzymuja sie rezultaty?

Zeby zawsze bedg bielsze niz byty. Przewaznie kolor osiagniety
po zakonczeniu kuracji utrzymuje sie od 8 do 16 miesiecy. Jesli
wystepuje jednak indywidualna tendencja do szybszego
pogarszania sie koloru, moze zaistnie¢ potrzeba

przeprowadzenia Kuracji przypominajacej. Kuracja ta nie powinna
by¢ jednak przeprowadzana czesciej, niz raz czy dwa razy w roku,
i nie dtuzej niz przez 1-2 dni.

o
bl



Proces profesjonalnego
wybielania

1. Podczas pierwszej wizyty
stomatolog pobierze wycisk
Twoich zeb6w, na podstawie
ktérego zostanie przygotowa-
na dla Ciebie, indywidualna
nakfadka wybielajgca.

naktadka wybielajgca

2. Podczas drugiej wizyty wspolnie ze swoim stomatolo-
giem przymierzycie przygotowane wczesniej naktadki, ktore
zabierzesz po6zniej ze sobg do domu. Dostaniesz réwniez
wyczerpujgce informacje w jaki sposéb je nosi¢ i jak apliko-
wac do nich zel.

3. Stosuj sie doktadnie do instrukcji stomatologa. Dbaj o czy-
stos$¢ zebdw, czyszczac je codziennie zaréwno szczoteczkg

jak i nicig dentystyczng. Pamietaj rowniez o przestrzeganiu
tzw. “biatej diety”.
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Badania kliniczne:
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Podstawowe informacje

Wybielanie zebow jest obecnie jednym z najpopularniejszych
zabiegéw wykonywanych w gabinetach stomatologicznych.

Jesli masz jakiekolwiek pytania dotyczace zabiegu,
porozmawiaj ze swoim stomatologiem.

Po zastosowaniu Nite White ACP oraz Day White ACP usmiech,
o ktérym marzytes$, bedzie Twoj w ciggu zaledwie kilku dni.

Pamietaj, ze tylko pod kontrolg dentysty wybielanie
zebow jest w petni bezpieczne.

Jesli chcesz cieszy¢ sie pieknym, biatym usmiechem,uméw sie na
wizyte u swojego stomatologa i zapytaj go o szczegoty.

pieczatka gabinetu stomatologicznego
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